
Khám bệnh phụ khoa liệu có nên xét nghiệm 

máu hay không? 

Với các phụ nữ từng đi thăm khám phụ khoa có nguy cơ sẽ hiểu rõ quy trình cũng như các lưu ý cần 
thiết. Tuy nhiên đối với những người thăm khám lần thứ nhất sẽ không khỏi bỡ ngỡ, tò mò. Trong đó, 
thăm khám phụ khoa có cần phải thăm khám máu không là một trong các vấn đề rất được để tâm. Vì 
thế trong nội dung sau đây phòng khám đa khoa Hưng Thịnh sẽ giúp bạn giải đáp băn khoăn cùng 
với chia sẻ thêm các thông tin bổ ích. 

Tại vì sao cần phải khám phụ khoa? 

Phụ khoa là từ dùng để chỉ một số bộ phận sự liên quan tới bộ phận sinh dục nữ, gồm bộ phận sinh 
sản dưới (âm hộ, âm hộ, cổ tử cung) cùng với bộ phận sinh sản trên (tử cung, tai vòi cùng với buồng 
trứng). 

Các cơ quan sinh dục nữ giới có cấu trúc phức tạp lại phụ trách chức năng mang thai, có con, Vì vậy 
đây là điều kiện dễ làm cho phụ khoa mắc bệnh nhiễm trùng. Các triệu chứng khó chịu như ngứa, ẩm 
ướt, mùi hôi tại bộ phận sinh dục chị em Nếu như không nên điều trị sớm có thể làm cho chi phối đến 
khả năng sinh sản, vô sinh hay ung thư tử cung. Chính vì vậy, thăm khám và loại bỏ một số bệnh phụ 
khoa nữ luôn là vấn đề gây quan trọng đối với mỗi cơ thể phái đẹp. 

 

Nghiên cứu thăm khám phụ khoa là khám gì? 

Trước khi trả lời thắc mắc khám phụ khoa có cần phải xét nghiệm máu không chúng ta cần tìm hiểu 
thăm khám phụ khoa là như nào? 



Khám bệnh phụ khoa là kiểm tra đội ngũ bộ phận sinh dục của cơ thể phái đẹp như : âm hộ, âm hộ, 
cổ dạ con, tử cung, buồng trứng,... Bởi vậy tìm xem người đó có căn nguyên hoặc nguồn bệnh dẫn 
đến viêm nhiễm ở các cơ quan sinh sản hay mắc những chứng bệnh phụ khoa nào không. 

Theo nghiên cứu của Bộ y khoa Việt phái mạnh, số trường hợp chị em đã nhỏ nhất một lần bị một số 
bệnh sự liên quan đến phụ khoa chiếm hơn 90%. Đây xem là con số đáng báo động với một số phái 
đẹp. Vì thế bạn cần phải chủ động đi khám bệnh phụ khoa định kỳ để được bác sĩ chuyên khoa kiểm 
tra cùng với trả lời, đưa ra giải pháp điều trị phù hợp Nếu có bệnh. 

Tuy nhiên do tâm sinh lý coi nhẹ cùng cảm nhận e ngại khiến rất nhiều phái đẹp không được coi 
trọng việc đi thăm khám phụ khoa định kỳ. Đây được xem là tác nhân chính khiến bệnh phụ khoa 
hôm càng cải thiện. Bởi vì thế điều ban đầu bạn nên khử tâm sinh lý hoang mang cùng với mất tự tin 
khi đi khám bệnh phụ khoa. Để khiến cho được Việc đó thì bạn cần phải hiểu rõ phác đồ khám bệnh 
phụ khoa gồm một số gì, khám phụ khoa có cần kiểm tra máu hay không để có được quá trình chuẩn 
bị tốt nhất cho buổi xét nghiệm xảy ra suôn sẻ. 

Khám phụ khoa gồm có những gì? 

Thực chất, khám phụ khoa là thăm khám tổng quát đầy đủ một số cơ quan của cơ quan sinh sản chị 
em, gồm xét nghiệm tổng quát cùng với xét nghiệm, xét nghiệm xét phía ngoài khu vực kín, khám âm 
đạo, tử cung, cổ dạ con cùng với buồng trứng…các cơ quan mối liên quan bộ phận sinh con. 

- Xét nghiệm tổng quan : chuyên gia làm sử dụng hiểu biết về chiều dài, cân trầm trọng, huyết áp, 
tình trạng hôn nhân, những ngày kinh nguyệt hàng tháng, tiền sử bệnh lý làm cho địa điểm chẩn 
đoán, đưa ra quy trình kiểm tra kỹ hơn. 

- Thăm khám cơ quan sinh sản : xét nghiệm nếp gấp bẹn, môi không nhỏ, môi bé, khu vực mu, tầng 
sinh môn,... Giúp cho nhận thấy dấu hiệu nhận biết thất thường. Trong khi kiếm tra, Nếu như nghi 
ngờ nhiễm bệnh, một số bác sĩ chuyên khoa sẽ yêu cầu làm cho một số thăm khám cần thiết như xét 
nghiệm dịch tiết âm đạo, thăm khám máu, thăm khám nước tiểu…để nhận biết chính xác tình trạng. 

Kế tiếp, một số bác sĩ chuyên khoa sẽ đưa thiết bị mỏ vịt đã từng được xoa trơn đăng nhập trong âm 
đạo, dạ con để xem xét kỹ hơn những dị tật tại cơ quan sinh dục, tử cung Nếu như có. Nếu mà nhận 
biết tổn thương, chuyên gia sẽ dùng một ít dịch từ cổ tử cung để thăm khám xem có đựng dịch 
khuẩn, hay có khả năng bị ung thư cổ tử cung không. 

- Khám trực tràng : tại bước này, bác sĩ chuyên khoa phụ khoa sẽ lấy một hay hai ngón tay đã được 
đeo găng cũng như bôi trơn đưa vào trực tràng để xét nghiệm cơ bắp giữa âm đạo cùng với hậu môn 
trực tràng, thăm khám có u bướu nào không. Mặt khác, tiến hành những xét nghiêm không giống. 

- Khám khu vực ngực : khám vú là bước quan trọng giúp cho phát hiện các không bình thường tại 
tuyến vú, nhất là ung thư núm vú. Những bệnh nhân sẽ cần phải thực hiện siêu âm Nếu như phát 
hiện có u bướu sau khi xét nghiệm chỗ núm ti, xương đòn cùng với nách. 

- Khám chỗ bụng : chuyên gia sẽ từ từ ấn truy cập vùng bụng dưới của bạn để kiểm tra được coi hình 
dạng, kích cỡ cũng như vị trí dạ con, thăm khám được coi buồng tử cung có mở rộng không, có u 
bướu nào không. 

Đồng thời, có thể gây những các kiểm tra khác biệt như : thăm khám máu, xét nghiệm nước tiểu, 
kiểm tra dịch cổ dạ con... 

Theo lời khuyên của những bác sĩ khoa sản phụ khoa, phụ nữ cần đi khám bệnh phụ khoa định kỳ để 
giữ gìn kiểu trừ những bệnh một phương pháp triệt để nhất. Lứa tuổi hợp lý để khám phụ khoa là từ 
21 tuổi hoặc sau 3 năm nói từ khi có "làm chuyện ấy" tình dục lần thứ nhất. 



Đi thăm khám phụ khoa nữ liệu có cần xét nghiệm máu 

hay không? 

Khám bệnh phụ khoa có cần xét nghiệm máu hay không là điều mà rất nhiều nữ băn khoăn, đặc biệt 
là các cơ thể đến gặp bác sĩ lần thứ nhất. 

Xét nghiệm máu còn được gọi với tên không giống là thăm khám huyết học. Thăm khám này tiến 
hành với giải pháp lấy mẫu máu của bệnh nhân để đo những dạng tế bào máu cũng như hàm số 
lượng cố định trong máu. 

Thông qua kết trái bác sĩ chuyên khoa có nguy cơ tìm ra các dấu hiệu nhận biết hoặc tác nhân gây ra 
bệnh. Mặt khác xét nghiệm còn giúp cho xét nghiệm các kháng thể cùng với dấu hiệu của u bướu để 
Từ đó nhận xét hữu hiệu giải pháp chữa. 

Rất nhiều căn bệnh không giống nhau trong người có thể được nhận thấy thông qua xét nghiệm máu 
như như kiểm tra chức năng gan thận, bệnh lý về máu, một số bệnh về đường huyết, mất cân bằng 
mỡ máu, bệnh sự liên quan đến hoạt động của enzym,... 

Còn trong khám bệnh phụ khoa, thông thường bác sĩ sẽ chỉ định những thăm khám như thăm khám 
tế bào, thăm khám nội tiết tố, kiểm tra khí hư,... 

Chính vì vậy lúc hỏi khám bệnh phụ khoa có cần xét nghiệm máu hay không thì câu trả lời còn Dựa 
vào hiện tượng của bệnh nhân và không phải tình huống nào chuyên gia cũng chỉ dẫn xét nghiệm 
máu. 

Đối với một tỷ lệ bác sĩ có thể chỉ định thực hiện thăm khám máu như : xét nghiệm máu trong những 
chứng bệnh viêm phần phụ giai đoạn đầu (TPT máu, CRP...), Kiểm tra máu trong sàng lọc ung thư 
kịp thời tại buồng trứng - phần phụ,... 

Xem thêm tin y khoa: 

phòng khám đa khoa gần nhất 

phòng khám hưng thịnh hà nội 

khám phụ khoa hà nội ở đâu tốt 

bảng giá khám phụ khoa 

bác sĩ tư vấn phụ khoa 

khám phụ khoa là gì 

đặt vòng tránh thai ở đâu tốt nhất 

va mang trinh gia bao nhieu 

đốt viêm lộ tuyến cổ tử cung ở đâu tốt 

pha thai ton bao nhieu tien 

cơ sở phá thai an toàn ở hà nội 

cach pha thai 
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khám nam khoa ở đâu tốt nhất 

tư vấn bệnh nam khoa 

bảng giá khám nam khoa 

dương vật nổi mụn ngứa 

chi phí cắt bao quy đầu là bao nhiêu 

cắt bao quy đầu ở hà nội 

viêm da bao quy đầu khám ở đâu 

đau tinh hoàn khám ở đâu 

bệnh viện chữa xuất tinh sớm 

chữa bệnh xuât tinh sớm 

chữa yếu sinh lý ở đâu tốt nhất 

chữa bệnh yếu sinh lý 

chữa vô sinh ở đâu tốt nhất 

kham tri o dau 

cắt trĩ hết bao nhiêu tiền 

bệnh trĩ và cách điều trị 

đại tiện ra máu khám ở đâu 

chi phí chữa bệnh lậu 

chua benh lau o dau 

cách chữa bệnh lậu 

chữa bệnh sùi mào gà ở đâu tốt 

giá xét nghiệm sùi mào gà 

chữa bệnh sùi mào gà 

đốt sùi mào gà mấy lần thì khỏi 

Dấu hiệu sùi mào gà ở nữ 

sùi mào gà ở nam 

xét nghiệm giang mai hết bao nhiêu tiền 
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kham benh giang mai o dau 

cách điều trị bệnh giang mai 

chi phí xét nghiệm bệnh xã hội 

bệnh xã hội khám ở đâu 

chữa hôi nách ở hà nội 

cắt tuyến mồ hôi nách bao nhiêu tiền 

cách chữa hôi nách vĩnh viễn 

Cần đi khám phụ khoa vào vào ngày nào? 

Đi kèm băn khoăn thăm khám phụ khoa có cần kiểm tra máu không, chị em phụ nữ cũng nên quan 
tâm tới khoảng thời gian tốt hơn hết để đi đến bác sĩ khám. 

Câu hỏi này sẽ rất khó để có đáp án chuẩn xác do khám bệnh phụ khoa tốt nhất lúc nó mang lại ý 
nghĩa thiết thực. Song bạn cũng có nguy cơ lưu ý đi thăm khám phụ khoa tại các khoảng thời gian 
như : 

Thăm khám phụ khoa trước hôn nhân 

Hôn nhân bạn cần phải đi khám bệnh phụ khoa để nhận biết xem bản thân có mắc viêm nhiễm hay 
không. Đồng thời khám truy cập thời điểm này còn giúp kiểm tra các bộ phận, cơ quan có con như 
như buồng trứng, tử cung,... Nhờ truy cập đó hiểu được công dụng sinh sản của mình có tốt không 
và có hướng chữa Nếu như cấp thiết. Việc đảm bảo sức khỏe sinh sản chỗ kín giúp cho nữ không 
nên được bệnh nhiễm trùng và là tiền đề cho đời sống khi kết hôn hạnh phúc. 

Khám bệnh phụ khoa trước lúc mang bầu 

Trước lúc mang thai bạn cần đi thăm khám phụ khoa để thăm khám sức khỏe sinh con của bản thân 
có ổn hoặc không. 

Những căn bệnh phụ khoa nữ như nấm, viêm nhiễm âm đạo, bệnh sùi mào gà,... Là tình trạng nữ 
cực kỳ dễ mắc phải. Lúc đi khám phụ khoa trước lúc có thai giúp bạn tầm khoảng soát cùng với tránh 
nguy cơ bị bệnh. Nhờ vào đó lúc mang bầu em bé sẽ hạn chế được các nguy hiểm bởi có mẹ mắc 
bệnh dẫn tới. 

Khám bệnh phụ khoa cho phụ nữ mang thai 

Rất nhiều phụ nữ mang thai băn khoăn hoang mang không biết khi có bầu có nên đi thăm khám phụ 
khoa hoặc không, cũng như xét nghiệm có nguy hiểm đến bào thai không. 

Nhưng theo một số chuyên gia sản phụ, Trong lúc mang thai nội tiết của người mẹ sẽ thay đổi nhiều. 
Bởi vậy chức năng mắc các bệnh phụ nữ rất lớn. Nếu không được phát hiện sớm còn có nguy cơ 
làm cho bà bầu không dễ sinh thường hơn. Vì vậy thai phụ cũng cần đi khám phụ khoa ra Nếu mà 
cảm thấy chỗ kín có một số dấu hiệu nhận biết bất thường. 

Khám phụ khoa sau sinh 

Theo các chuyên gia khám bệnh phụ khoa sau sinh là điều cần thiết cùng với khuyến cáo các chị em 
phụ nữ nên tuân theo. Vấn đề thăm khám phụ khoa sau sinh sẽ giúp những mẹ bỉm sữa phát hiện kịp 
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https://sonnptnt.hanoi.gov.vn/hoi-dap/2789/sk.html?cachchuahoinach


thời các bệnh nguy hại tới tính mệnh và có phương pháp chữa kịp thời. Các bệnh nguy hại mà phụ 
nữ sau sinh thường mắc phải như : sa tử cung, sản mòn, sản dịch, viêm nhiễm hậu sản và băng 
huyết,... 

Phía ngoài các khoảng thời gian kể trên, chị em có thể đi khám phụ khoa định kỳ giúp cho khoảng 
tầm soát được khả năng mắc bệnh và được hướng dẫn chăm sóc sức khỏe sinh con một phương 
pháp tốt nhất. 

 


