
Según las proyecciones:

El número promedio de hijos por mujer en el 2023 es de 2,4 y
se mantendrá el mismo promedio de hijos por mujer en el
2024.

En el 2023, el número de defunciones por cada 1.000
habitantes es de 5,6 y se mantendrá alrededor de este nivel
hasta el 2024.

La población del departamento Itapúa al año 2023 es de
642.753 habitantes, que representa el 8,5% de la población
total del país.

La razón de sexo al 2023 es de 101,8, es decir, hay cerca de 102
hombres por cada 100 mujeres y se mantendrá alrededor de
este valor hasta el 2024.

En la distribución de la población por sexo, se observa una
diferencia a favor de los hombres con 50,4% y mujeres
49,6%.

En el 2023, la mitad de la población tiene aproximadamente
26 años o más. En el 2024, la mitad de la población tendrá
alrededor de 27 años o menos.

La esperanza de vida al nacer en el 2023, para las mujeres es
de 78,4 años, y la esperanza de vida para los hombres se
sitúa en 72,4 años.

El ritmo de crecimiento medio anual de la población del
departamento Itapúa al 2023 es de 1,40% y experimentará
una variación para el 2024 a 1,41% anual.

La razón de dependencia demográfica por edad es de 56,7, es
decir, en el 2023 existen alrededor de 57 personas en edad de
dependencia por cada 100 personas en edad de trabajar. En el
2024, descendería a 56 personas en edad de dependencia por
cada 100 personas en edad de trabajar.

La proporción de población de adultos jóvenes también va
creciendo, aunque más lentamente respecto a la variación de
la proporción de población infanto-juvenil.

La validación del proceso y de los resultados contó con aportes
de expertos internacionales y principales referentes locales.

El porcentaje de la población femenina en edad reproductiva
es cerca de 53% en el 2023 y se mantendrá este valor hasta el
2024, es decir, un poco más de la mitad de la población
femenina tendrá entre 15 a 49 años.

El departamento Itapúa se divide en 30 distritos, los más
poblados son: Encarnación 22,3%, Cambyretá 10,6% y San
Pedro del Paraná con 5,4%, los distritos restantes cuentan con
menos de 5% de los habitantes del departamento.

Las fuentes de información utilizadas para la elaboración de las
estimaciones y proyecciones de población fueron las
siguientes: Censos Nacionales de Población y Viviendas de
1982, 1992, 2002 y 2012.

Cabe señalar que el Censo Nacional de Población y Viviendas
2012 tuvo una cobertura estimada de población del 74,4%.
Luego de una serie de análisis y evaluaciones, se concluyó que
los indicadores necesarios para la elaboración de las
proyecciones son consistentes con la tendencia histórica y por
tanto son utilizables.

Se observa un descenso de la población de niños y
adolescentes, mientras que la población de adultos mayores
está en aumento y a un ritmo de variación más rápido que al
de infanto-juvenil.

La estructura por edad de la población, muestra que el 29%
de la población es menor de 15 años, alrededor del 64% tiene
entre 15 a 64 años y casi el 7% con 65 y más años de edad. Proyecciones de 
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Tasa Global de 
Fecundidad (TGF) 2.42                   2.40                   

Población 642,753            Tasa Bruta de Mortalidad
(TBM - Por mil) 5.61                   5.62                   

Esperanza de vida
al nacer (e0)

Fuente: INE Hombres 72.35                 72.54                 
Mujeres 78.36                 78.58                 

Fuente: INE
Edad mediana 26.19                 26.51                 

Razón de sexo 101.79               101.66               

56.71                 56.25                 

52.92                 53.04                 
Fuente: INE

Fuente: INE

Distritos 2023 2025
Departamento Itapúa 642,753              661,146              
Encarnación 143,281              148,114              
Bella Vista 15,870                16,597                
Cambyretá 68,187                73,631                
Capitán Meza 15,314                15,775                
Capitán Miranda 15,357                16,099                
Nueva Alborada 8,124                  8,232                  

Fuente: INE Cármen del Paraná 9,683                  10,034                
Coronel Bogado 21,952                22,317                
Carlos Antonio López 20,083                20,183                

Natalio 21,304                21,324                

Fram 11,243                11,689                
General Artigas 13,534                13,698                
General Delgado 8,299                  8,418                  
Hohenau 16,931                17,726                
Jesús 6,509                  6,558                  
José Leandro Oviedo 4,899                  4,918                  
Obligado 18,695                19,447                
Mayor Julio Dionisio Otaño 16,345                16,688                
San Cosme y Damián 10,766                11,088                
San Pedro del Paraná 34,660                35,038                
San Rafael del Paraná 23,208                23,317                
Trinidad 10,479                10,828                
Edelira 24,410                24,433                
Tomás Romero Pereira 30,139                30,202                
Alto Verá 18,909                19,342                
La Paz 3,337                  3,338                  
Yatytay 13,619                13,746                
San Juan del Paraná 10,440                10,755                Fuente: INE
Pirapó 9,895                  10,187                
Itapúa Poty 17,281                17,425                

Fuente: INE Fuente: INE

Paraguay. Proyección de la población por sexo y edad, según distrito, 2000-2025.
Revisión 2015
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2025. Revisión 2015
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Itapúa. Distribución de la población total por grandes grupos de edad. 
2023-2025
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Revisión 2015

Itapúa. Distribución de la población por distrito. Año 2023

Paraguay. Proyección de la Población por Sexo y Edad, según Departamento, 2000-2025.
Revisión 2015

Itapúa. Distribución de la población total por edad. Año 2023

Paraguay. Proyección de la Población por Sexo y Edad, según Departamento, 2000-2025.
Revisión 2015

Paraguay. Proyección de la población por sexo y edad, según distrito, 2000-2025. Revisión
2015

Itapúa. Población por distrito. Período 2023-2025
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Paraguay. Proyección de la Población por Sexo y Edad, según Departamento, 2000-2025.
Revisión 2015

Proyección de la Población Nacional, Áreas Urbana y Rural por Sexo y Edad, 2000-2025. 
Revisión 2015.

Itapúa. Tasa de crecimiento anual de la población total. 2023-2024
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