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Poblacion total total, 2026-2031

por sexo, 2026 Indicadores demograficos 2026 2027 2028 2029 2030 2031
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Esperanza devida
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Hombres 70,7 70,9 71,1 71,3 71,5 71,7
. . . . Mujeres 75,9 76,1 76,3 76,5 76,7 76,9
Fuente: INE. Estimaciones y proyecciones de la poblacién departamental por sexo y grupos de
edad, 2000-2035. Revision 2025. , , , , ,
Edad mediana 25,5 25,9 26,2 26,5 26,8 27,1
2026 2027 2028 2029 2030 2031
fndice de masculinidad 111,4 1111 110,9 110,5 110,3 110,2

Fuente: INE. Estimaciones y proyecciones de la poblacion departamental por sexo y grupos de
edad, 2000-2035. Revisién 2025.
Razén de dependencia

demografica total 57,4 56,7 55,8 54,9 53,7 52,5

Alto Paraguay. Poblacion total por grupos de
edad, 2026 Alto Paraguay. Tasa de crecimiento anual de la
poblacion total, 2026-2031

indice de envejecimiento 21,1 21,8 22,6 23,4 24,3 25,2
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edad, 2000-2035. Revision 2025.
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Fuente: INE. Estimaciones y proyecciones de la poblacién departamental por sexo y grupos de
edad, 2000-2035. Revision 2025.

Alto Paraguay. Distribucion de la poblacion total Alto Paraguay. Relacion de dependencia demogrdfica
por grandes grupos de edad, 2026-2031 total, nifios y adultos. 2000-2035
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Segun las proyecciones

La poblacion de Alto Paraguay al afio 2026 es de 19.007
habitantes. Se espera que la poblacién siga creciendo
ligeramente en los préximos afos, llegando al 2031 con 20.164
habitantes.

La estructura por edad de la poblacidn, muestra que el 30,1% de
la poblacidon es menor de 15 anos, el 63,5% tiene entre 15 a 64
anos y el 6,4% tiene 65 y mas afios de edad para el aiio 2026.

Entre el 2026 y 2031 se observa un paulatino descenso de la
proporcidn de nifios y adolescentes, mientras que hay un ligero
aumento de la proporcidn de adultos jévenes.

La proporcion de adultos mayores también esta creciendo,
aunqgue a un ritmo menor de lo que disminuye la proporcién de
poblacidn infanto-juvenil.

El ritmo de crecimiento medio anual de la poblaciéon en Alto
Paraguay al afio 2026 es de 1,28% y experimentara una reduccion
del ritmo en todo el periodo 2026-2031. En el 2031 se espera sea
de 1,11% anual.

Hoy la poblacion de hombres (52,7%) es mayor a la de mujeres
(47,2%) y las proyecciones indican que esta relacién se
mantendra. En 2031 la proporcién de hombres seguira siendo
levemente mayor a la de las mujeres.

El nimero promedio de hijos por mujer en el ano 2026 es de 2,38
y llegaria a 2,19 en el 2031.

En el 2026 el numero de defunciones por cada 1.000 habitantes
es de 5,9 y seguird practicamente en el mismo nivel en el afio
2031.

La tasa de mortalidad infantil en el 2026 es de 21,5 defunciones
de menores de un afo de edad por 1.000 nacidos vivos. Este
indicador presenta un comportamiento descendente y llegaria a
17,3 defunciones de menores de un ano de edad por 1.000
nacidos vivos en el 2031.

® Laesperanza de vida al nacer en el 2026, para las mujeres es de

75,9 aiios, en tanto la esperanza de vida para los hombres es
de 70,7 aiios, con una tendencia a aumentar, se espera que
para el 2031 lleguen a 71,7 y 76,9 afios en hombres y mujeres
respectivamente.

En el 2026, la mitad de la poblacién tiene 25 afnos o menos. En
el 2031, la mitad de la poblacién tendria 27 afnos o menos.

El indice de masculinidad al 2026 refleja que hay 112 hombres
por cada 100 mujeres. En el 2031 existirian menos hombres,
110 hombres por cada 100 mujeres.

La razon de dependencia demografica total es de 57,4. Es decir,
hay aproximadamente 57 personas en edad de dependencia
por cada 100 personas en edad de trabajar. Para 2031 se
espera un descenso llegando a una razén de 52,5 personas en
edad de dependencia por cada 100 personas en edad de
trabajar.

El indice de envejecimiento para el 2026 es de 21,1 e irad
rapidamente aumentando en los préximos afios. Para el 2031
se espera un indice de 25,2, es decir, habra cerca de 25
personas de 65 y mads afios de edad por cada 100 nifios y
adolescentes de 0 a 14 ainos.

El indice de disponibilidad de atencidn a los ancianos es de 29,5
en 2026 e ird incrementandose hasta alcanzar un nivel de 30,3
en 2031. Este indicador hace referencia a la relacion entre la
poblacién de mujeres entre 50 a 64 afios de edad respecto a la
poblacién total de 80 y mas afios de edad.
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