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De acuerdo con los resultados finales del Censo Nacional Indígena 2022, la población indígena ascien-
de a 140.049 personas, que declararon pertenecer a uno de los 19 pueblos distribuidos en cinco grupos
lingüísticos. De este total, 2.502 indígenas fueron captados por el operativo Censo Nacional mediante 
la respuesta a la pregunta de la tenencia del carnet indígena.

El Censo Nacional Indígena abarcó a un total de 557 comunidades y 234 aldeas o barrios distribuidos
en 14 departamentos y en la capital del país Asunción.

Como parte de una serie de boletines temáticos provenientes del Censo Indígena, este documento 
denominado “Prácticas ancestrales culturales y de subsistencia económica de los pueblos indígenas”,
presenta los principales hallazgos sobre la realización de actividades como la caza y pesca, la recolec-
ción de alimentos y frutos del bosque y la producción de artesanías, así como prácticas religiosas y de
salud, a través de gráficos y cuadros desglosados por pueblo y departamento, acompañados de breves
análisis descriptivos. El propósito del estudio es identificar y caracterizar las principales actividades de
subsistencia económica, de salud ancestral, de prácticas religiosas y la transmisión de conocimientos
ancestrales. Además, se abordan las prácticas de curación en cuanto al tipo, método y quién las realiza;
se identifican las comunidades que reciben asistencia religiosa de parte de un misionero y la iglesia a
la que pertenecen y, aquellas que transmiten sus conocimientos y prácticas ancestrales. Complemen-
tariamente, el estudio se desarrolla desde una mirada intercultural y territorial.

Vale mencionar que, para recabar los datos que hicieron posible la información contenida en los boleti-
nes temáticos y en publicaciones anteriores, se ha aplicado una metodología activa y participativa des-
de el inicio del operativo censal indígena 2022. Dicha metodología no solo sirvió para garantizar la re-
colección de datos fiables y actualizados, sino también promover la participación y el empoderamiento
de las comunidades indígenas.

La recolección de datos fue realizada exclusivamente por mujeres y varones indígenas de los diversos
pueblos. Esta forma de trabajo permitió que cada miembro de la comunidad contribuyera con su parti-
cipación y propició un ambiente de confianza y colaboración en el proceso censal.

Se aplicaron dos tipos de cuestionarios censales: uno general y otro comunitario. El cuestionario gene-
ral incluyó preguntas sobre las características demográficas, socioeconómicas y culturales de las vi-
viendas, mientras que el cuestionario comunitario se centró en aspectos relevantes de la vida colectiva
de los pueblos, incluyendo prácticas culturales, servicios de educación y de salud, organización social
y necesidades comunitarias.

El Censo Comunitario 2022 incluyó capítulos específicos sobre conocimientos y prácticas ancestrales,
curación indígena y servicios religiosos en las comunidades, aldeas o barrios. En dichas secciones 
se incluyeron principalmente preguntas que indagaban si en la comunidad se realizaban actividades 
como la caza y pesca, la recolección de alimentos y frutos del bosque y la producción de artesanías; los 
tipos de animales cazados o pescados, los tipos de alimentos recolectados y los tipos de materiales 
utilizados para la elaboración de artesanías; el tipo de curación, método y quién las realiza; entre otros,
si la comunidad recibe asistencia de un misionero y la iglesia a la que pertenece, y, finalmente si en la 
comunidad se enseñan conocimientos y prácticas ancestrales.

Las prácticas ancestrales y culturales de los pueblos indígenas en el Paraguay son prácticas importan-
tes hasta la actualidad, se manifiestan a través de su lengua hablada; artesanía, preferentemente utilita-
ria; curación de enfermedades y la subsistencia económica basada en la pesca, caza y recolección de
alimentos del bosque. Estas prácticas se han evidenciado en los censos indígenas realizados a partir
de 1981.

Estas prácticas ancestrales están vinculadas profundamente con el territorio, la tierra y sus recursos, 
donde según Melià (2002), crecen y se reproducen los principales ingredientes para mantener la identi-
dad cultural de los pueblos indígenas.

Se espera que los resultados presentados en estas publicaciones proporcionen información de utilidad 
que permitan orientar políticas públicas con mirada intercultural garantizando el cumplimiento de los 
derechos de los pueblos indígenas con el fin de mejorar la calidad de vida de sus familias y comunidades.

1. Introducción
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2. Análisis de los principales resultados

2.1.	 Prácticas ancestrales culturales de las comunidades

Evolución de las actividades de subsistencia en la comunidad

Los pueblos indígenas mantienen sus prácticas ancestrales, y entre ellas principalmente la caza y la 
pesca y la recolección de alimentos del bosque, como se muestra en el Gráfico 1. La evidencia esta-
dística muestra que, si bien en las últimas décadas, las comunidades han enfrentado desafíos que han 
puesto en riesgo su modo de vida tradicional; sobre todo  referente  a la desforestación y el uso indebido 
de sus tierras siguen predominando las actividades extractivas; en el caso de la caza y la pesca entre 
2012 y 2022 disminuyeron ligeramente, aunque se mantuvieron alrededor del 90% en las comunidades 
y, en el caso de la recolección de frutos silvestres, se ha observado en el mismo periodo una disminu-
ción más importante, de 87% a 84%.

En cuanto a la elaboración de artesanía, se repite la tendencia a la disminución con una caída más drás-
tica, de 8 puntos porcentuales entre 2012 y 2022 (75% a 67%).

Gráfico 1
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas que practican la caza y/o pesca, realizan recolección 

de alimentos y elaboración de artesanías (%), años 2012 y 2022

Fuentes:  DGEEC. III Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario 2012.
INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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Actividades de subsistencia comunitarias de la Región Oriental y Occidental

La mirada por regiones de las actividades ancestrales que realizan las comunidades muestra diferen-
cias, principalmente en cuanto a la recolección de frutos y a la elaboración de artesanías. Para ambas 
actividades, la Región Occidental supera a la Oriental siendo más marcada en la segunda actividad (ar-
tesanías). El Gráfico 2 revela que 91% de las comunidades de la Región Occidental declararon realizar 
actividades de recolección de frutos, mientras que la Región Oriental 79%.

De cada 10 comunidades de la Región Occidental, cerca de 8 se dedican a la elaboración de artesanías 
y en la Región Oriental cerca de 6 la realizan.

Gráfico 2
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas que practican la caza y/o pesca, realizan recolec-

ción de alimentos y elaboran artesanías, según región (%), 2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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Mirada intercultural de las actividades de caza y/o pesca

Como se destacó al inicio 89,2% de las comunidades practican la caza de animales silvestres y/o la 
pesca, variando este nivel entre los pueblos, aunque sin una notoria heterogeneidad. A partir del Gráfico 
3 se pueden destacar los pueblos que presentan los menores niveles de caza y pesca; de los 19 pue-
blos, 3 presentan tal situación: Guaraní Ñandéva (65%), Manjui y Maká, (ambos 50%).

Gráfico 3
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas que practican la caza y/o pesca, por pueblo (%), 

2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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Pueblo Armadillo
(tatu)

Peces
(pira)

Lagarto
(teju)

Venado
(guasu)

Coatí
(kuati)

Total 73,2% 70,6% 44,6% 44,5% 39,8% 33,1% 30,3%

Ache 100% 100% 83,3% 50,0% 33,3% 50,0% 83,3%
Ava Guaraní 84,2% 83,6% 41,8% 20,0% 20,0% 29,1% 35,2%
Mbya Guaraní 76,3% 76,3% 49,1% 12,7% 6,9% 22,5% 35,8%
Pa Tavyterã 88,7% 83,1% 74,6% 63,4% 63,4% 32,4% 54,9%
Guaraní Occidental/Pueblo Guaraní 61,9% 57,1% 28,6% 90,5% 85,7% 66,7% 4,8%
Guaraní Ñandéva 23,1% - - 76,9% 69,2% 15,4% -

Enlhet Norte 69,2% 41,0% 38,5% 76,9% 38,5% 51,3% 2,6%

Enxet Sur 72,1% 93,0% 62,8% 72,1% 76,7% 37,2% 44,2%
Sanapaná 81,0% 76,2% 52,4% 66,7% 76,2% 47,6% 33,3%
Angaité 62,2% 81,1% 56,8% 73,0% 73,0% 32,4% 37,8%
Guaná 50,0% 100% 50,0% 100% 50,0% - 50,0%

Toba Maskoy / Toba Enenlhet 71,4% 42,9% 28,6% 85,7% 71,4% 71,4% 14,3%
Nivaclé 56,5% 33,9% 22,6% 58,1% 53,2% 43,5% 1,6%
Maká - 100% - - - - -

Manjui 100% - 100% 100% 100% 100% -

Ayoreo 36,4% 13,6% - 86,4% 90,9% 22,7% -

Ybytoso 50,0% 100% - 83,3% 66,7% 33,3% -
Tomárãho 100% 100% - 100% 100% - -

Qom 58,3% 83,3% 33,3% 75,0% 41,7% 50,0% 33,3%

Cerdo
silvestre

(kure ka'aguy) 
Aves

silvestres

Principales animales cazados por pueblo

Vale resaltar que a nivel nacional, los principales animales cazados y pescados son: armadillo (tatu) 
(73,2%), pescados (pira) (70,6%), lagarto (teju) (44,6%), venado (guasu) (44,5%), cerdo silvestre (kure 
ka’aguy) (39,8%), aves silvestres (33,1%) y coatí (kuati) (30,3%).

Las diferencias observadas por pueblo se definen en gran parte por el territorio donde se hallan asen-
tados las comunidades. En el caso de los Guaraní Ñandéva y Ayoreo presentan los menores niveles de 
caza de armadillo, aves silvestre, lagarto y de pesca.

El pueblo Maká no realiza caza de ningún animal; si embargo, 100% de sus comunidades realiza activi-
dad de pescar.

Cuadro 1
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas que practican caza y pesca de animales por 
principales animales cazados/pescados, según pueblo (%), 2022

    Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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Actividades principales de caza y pesca desde los territorios

Caza de armadillo
	
Los departamentos cuyas comunidades indígenas presentan mayores niveles de caza de armadillo son 
los ubicados en la Región Norte y Sureste, principalmente Concepción, Paraguarí, Caazapá, Amambay y 
Canindeyú que tienen mayormente presencia de pueblos Ava Guaraní y Paĩ Tavyterã (Gráfico 4).

Gráfico 4
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios donde se practica la caza de armadillo (tatu), según 

departamento (%), 2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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Pesca de peces

Los departamentos en donde se visualizan los mayores porcentajes de comunidades que realizan la 
pesca son Paraguarí, Asunción, San Pedro, Canindeyú y Amambay con niveles desde el 81% en adelan-
te. En estos territorios habitan mayormente los pueblos Mbya Guaraní y Ava Guaraní (Gráfico 5).

Gráfico 5
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios donde se practica la pesca de peces, según departamento 

(%), 2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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Recolección de alimentos por pueblo

La recolección de alimentos del bosque es una práctica realizada en cerca del 84% de las comunidades, 
en donde se destacan los Aché, Tomárãho, Qom, Enlhet Norte, Toba Maskoy/Toba Enenlhet y Manjui, 
con 100% de comunidades recolectoras de frutos (Gráfico 6).

Por otra parte, las comunidades con menor porcentaje de práctica son los Maká (25%) y Guaná (50%).

Gráfico 6
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas que realizan recolección de alimentos, por 

pueblo (%), 2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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Pueblo Guavira Algarrobo Coco Tuna Güembe

Total 73,7% 39,8% 33,1% 29,2% 26,3% 26,0% 20,9%

Ache 83,3% 66,7% - - 16,7% - 100%
Ava Guaraní 67,9% 69,3% - 7,3% 42,3% 0,7% 24,8%
Mbya Guaraní 66,9% 62,4% - 4,5% 27,4% 1,9% 42,0%
Pa Tavyterã 82,1% 86,6% 1,5% 22,4% 50,7% 16,4% 40,3%
Guaraní Occidental/Pueblo Guaraní 85,7% 4,8% 76,2% 28,6% 4,8% 33,3% 4,8%
Guaraní Ñandéva 50,0% - 75,0% 50,0% - 75,0% -

Enlhet Norte 59,1% 2,3% 93,2% 79,5% - 36,4% -

Enxet Sur 93,0% - 86,0% 60,5% 30,2% 46,5% 2,3%
Sanapaná 100% - 60,0% 50,0% 25,0% 55,0% -
Angaité 84,4% 3,1% 90,6% 31,3% 28,1% 59,4% -
Guaná 100% 100% - - - 100% -

Toba Maskoy / Toba Enenlhet 87,5% 25,0% 100% 75,0% 12,5% 50,0% -
Nivaclé 65,6% 1,6% 76,6% 62,5% - 60,9% -
Maká 100% - - - - - -

Manjui 100% - 100% - - 100% -

Ayoreo 82,6% - - 60,9% 8,7% 73,9% 4,3%

Ybytoso 100% 20,0% 60,0% 80,0% 20,0% 40,0% 40,0%
Tomárãho 100% - - 100% - - -

Qom 92,3% - 69,2% 7,7% 46,2% 53,8% -

Poroto
del monte

Miel
silvestre

Principales frutos recolectados

De acuerdo a los datos censales, principalmente son recolectados por las comunidades indígenas miel 
silvestre, guavira, algarrobo, poroto del monte, coco, tuna y güembé. Aparte la proporción varía entre 
las comunidades y se observa a través del Cuadro 2, que miel silvestre muestra los porcentajes más 
elevados en Sanapaná, Guaná, Manjui, Ybytoso, Tomárãho que alcanza el porcentaje total.

En cuanto a la recolección de guavira, esta presenta niveles altos en las comunidades de los pueblos 
Guaná, Paĩ Tavyterã y Avá Guaraní con valores cercanos o mayores a 70%. Los mismos patrones se 
observan en las demás comunidades.

Cuadro 2
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas que realizan recolección de alimentos por tipo de 
alimento recolectado, según pueblo (%), 2022

     Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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Recolección de principales alimentos con mirada territorial

Recolección de miel silvestre 

Los departamentos en donde se visualiza la mayor recolección de miel silvestre, de acuerdo a lo obser-
vado en el Gráfico 7, son Central y Alto Paraguay (100% y 90%, respectivamente), seguido de Amambay, 
Alto Paraná, Presidente Hayes, Guairá, Concepción y Canindeyú (entre 70% y 83%).

Gráfico 7
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios donde se recolecta miel silvestre, según departamento (%), 

2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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Producción de artesanías en las comunidades, aldeas o barrios por pueblo

La artesanía de los pueblos indígenas se caracteriza por la utilidad que tiene, dado que la mayoría de los 
artesanos crean objetos que cumplen una función en la vida cotidiana, así como tejido para vestimenta, 
utensilios domésticos, elementos para caza, adorno en los rituales y celebraciones. 

El análisis realizado por pueblo muestra que la elaboración artesanía es practicada por cerca de 67 de 
cada 100 comunidades. Los porcentajes más altos de elaboración de artesanía corresponden a los 
pueblos Ache, Guaná, Maká, Ybytoso, Tomárãho y Qom con valores de 100% (Gráfico 8). 

Por otra parte, los porcentajes más bajos de artesanos corresponden a los Ava Guaraní y Guaraní Ñandéva 
con el 48% y 25% respectivamente.                                                               
                                                                                                                 

Gráfico 8
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas que realizan elaboración de artesanías, 

por pueblo (%), 2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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Pueblo Karaguata Madera Lana Takuapi Guembepi Pluma Semilla

Total 43,8% 39,6% 29,2% 27,1% 24,4% 22,3% 21,8% 20,6%

Ache 16,7% 83,3% 83,3% - 16,7% 50,0% 50,0% 16,7%
Ava Guaraní 32,1% 81,0% 9,5% 4,8% 28,6% 23,8% 38,1% 41,7%
Mbya Guaraní 3,3% 50,4% 8,3% 1,7% 70,2% 49,6% 13,2% 26,4%
Pa Tavyterã 33,3% 50,0% 27,1% 39,6% 37,5% 45,8% 20,8% 16,7%
Guaraní Occidental/Pueblo Guaraní 28,6% 23,8% - 81,0% - - 4,8% 14,3%
Guaraní Ñandéva 80,0% - - 60,0% - - - -

Enlhet Norte 78,6% 9,5% 38,1% 47,6% - 2,4% 16,7% 7,1%

Enxet Sur 54,1% 13,5% 86,5% 48,6% - 8,1% 8,1% 8,1%
Sanapaná 68,4% 15,8% 57,9% 52,6% - - 15,8% -
Angaité 90,6% 12,5% 87,5% 25,0% - 6,3% 12,5% 3,1%
Guaná 50,0% 50,0% 100% - - - 50,0% -

Toba Maskoy / Toba Enenlhet 85,7% 14,3% 85,7% 71,4% - 14,3% 71,4% 28,6%
Nivaclé 71,2% 17,3% 3,8% 44,2% - - 11,5% -
Maká - 75,0% - 75,0% - - 75,0% 75,0%

Manjui 100% - - 100% - - - -

Ayoreo 96,0% 28,0% - 12,0% - - 44,0% 12,0%

Ybytoso 37,5% 75,0% 100% - - 62,5% 50,0% 75,0%
Tomárãho 100% 100% 100% - 100% 100% 100% 100%

Qom 38,5% 15,4% 92,3% 53,8% - - 38,5% 61,5%

Hoja
de palma

Principales materiales utilizados en la artesanía por pueblo

Las comunidades elaboran artesanía, preferentemente utilitaria con los recursos disponibles en su terri-
torio, así como madera, hojas de palma, fibra de karaguata, takuara, guembepi, algodón, lana, semillas, 
entre otros. Muchas de estas actividades son esenciales, no solo para su subsistencia económica sino 
también para la preservación de su cultura material (Cuadro 3). 

Entre los materiales más utilizados se encuentra el karaguata (43,8%), la madera (39,6%) y la hoja de 
palma (29,2%). Los pueblos que más utilizan el karaguata son: Manjui, Tomárãho y Ayoreo.

En cuanto a la madera, los pueblos Tomárãho, Ache, Ava Guaraní, Maká e Ybytoso son los que usan con 
mayor frecuencia. Los pueblos Guana, Ybytoso y Tomárãho emplean la hoja de palma en mayor medida.

Cuadro 3
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas que realizan artesanía por principales materiales 
utilizados, según pueblo (%), 2022 

    Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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Mirada territorial de la elaboración de artesanías 

Artesanías con material de karaguata

La elaboración de artesanías utilizando el karaguata como material principal se observa mayormente 
en los departamentos de Alto Paraguay y Boquerón (Gráfico 9). En estos departamentos habitan princi-
palmente los Guaraní Ñandéva, Enlhet Norte y Ayoreo.

Gráfico 9
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios que utilizan karaguata para la elaboración de artesanías, 

según departamento (%), 2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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Elaboración de artesanías de madera

Las comunidades que mayormente utilizan la madera para elaborar artesanías se ubican en los depar-
tamentos de Paraguarí, Asunción, Canindeyú y Central, departamentos con presencia de comunidades 
Ava Guaraní, Mbya Guaraní y Maká en su mayoría (Gráfico 10).

     Gráfico 10
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios que utilizan madera para la elaboración de artesanías, 

según departamento (%), 2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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Cría de animales en las comunidades, aldeas o barrios

En cuanto a la tenencia de animales declarados en las comunidades, aldeas o barrios indígenas, predo-
minan gallinas, patos y guineas y perros, que superan el 80%. Además, otros animales frecuentes en las 
comunidades son los cerdos y vacas, con alrededor del 40% (Gráfico 11).

Gráfico 11
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas por tipo de animales que más se tienen en la aldea 

(%) (*), 2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.	
(*) No se reproduce el total porque una comunidad, aldea o barrio pudo haber dado más de una respuesta.
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Tipo de animales por Regiones

En el punto anterior se mencionaba que los animales que se tienen con mayor frecuencia en las comu-
nidades corresponden a aves y perros, y esto mismo se repite en ambas regiones, tanto en la Oriental 
como en la Occidental (Gráfico 12).

Además, otros animales como cerdos y vacas se tienen mayormente en la Región Oriental y, ovejas y 
cabras en la Región Occidental. 

Gráfico 12
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas por animales que más se tienen en la aldea, 

según Región Oriental y Occidental (%) (*), 2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
(*) No se reproduce el total porque una comunidad, aldea o barrio pudo haber dado más de una respuesta
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Actividades de subsistencia económica de las viviendas indígenas

El Censo Comunitario investigó las actividades de subsistencia de forma general en las comunidades 
y esos resultados se mostraron dentro de los primeros apartados. En esta oportunidad el Censo de 
Población y Viviendas investigó para cada una de las viviendas si sus ocupantes realizaban actividades 
de caza, pesca, recolección de alimentos del bosque, campo u otros lugares y/o cultivo. Al respecto, 
se preguntó además si estas actividades eran destinadas a la venta, a el consumo o a ambas a la vez.

Del total de viviendas, el 39,9% realiza la caza como actividad de subsistencia siendo el destino princi-
palmente para el consumo propio (89,3%) (Cuadro 4).

La pesca es otra actividad frecuente que realizan las viviendas indígenas, aunque mas extendida que la 
caza, (48,1%) teniendo como destino principal tambien el consumo propio (89,8%).

La recolección de alimentos silvestres representa una actividad altamente relevante para las viviendas 
indígenas, cerca del (43%) de las mismas la realizan con fines de autoconsumo (85,8%).

Finalmente el cultivo representa la actividad más importante en las viviendas indígenas, ya que el (59%) 
se dedican a el con fines de consumo propio (81,8%).

Cuadro 4
Paraguay. Viviendas indígenas particulares ocupadas con personas presentes que cuentan con algún 
miembro que realiza actividades de subsistencia por destino de actividad, según tipo de actividad (%), 
2022

Tipo de actividad de 
subsistencia

Porcentaje de 
realización de 

la actividad

 Destino 

Total  Venta  Consumo  Venta y 
consumo 

 No 
reportado 

Caza 39,9  14.801  2,0  89,3  6,2  2,5 

Pesca 48,1  17.859  1,7  89,8  6,7  1,8 

Recolección de alimentos 
del bosque, campo u otros 
lugares

43,3  16.076  2,2  85,8  9,4  2,6 

Cultivo 59,3  21.992  2,1  81,8  14,0  2,0 

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas, 2022.
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Prácticas ancestrales de curación 

Los principales hallazgos acerca de la curación que practica la población indígena no solo representan 
la vigencia de las tradiciones para tratar las enfermedades, sino también resaltan la diversidad de méto-
dos y creencias que cada pueblo mantiene en su relación con la salud y el bienestar físico. Al respecto, 
la curación es una práctica frecuente en las comunidades, aldeas o barrios, el 71% de los mismos man-
tienen la tradición basada en sus conocimientos ancestrales (Gráfico 13).

La mirada intercultural revela patrones diferenciados en cuanto a las tradiciones aplicadas a la cura-
ción de enfermedades. Por un lado, los pueblos destacados por la práctica ancestral curativa son Qom 
(92,3%), Guaraní Occidental/Pueblo Guaraní (88,9%) y Paĩ Tavyterã (80,8%). En contra parte, los pueblos 
Guaraní Ñandéva y Ache presentan los menores porcentajes en cuanto a las prácticas de curación indí-
gena con 35% y 16,7%, respectivamente.

Finalmente, ninguna comunidad de los pueblos Manjui y Maká practica la curación indígena, lo que 
podría estar vinculado a sus condiciones territoriales.

Gráfico 13
 Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas que practican la curación indígena, por pueblo 

(%), 2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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Métodos de curación indígena 

De acuerdo con los resultados del censo comunitario, el método de curación más utilizado entre los 
pueblos indígenas consiste en el empleo de las hierbas medicinales, lo que evidencia un profundo co-
nocimiento de las hierbas disponibles y una vinculación importante sus territorios ancestrales. Es así 
que, de cada 100 comunidades, aldeas o barrios, cerca de (55,3%) de ellos ha recurrido a las hierbas 
medicinales parar tratar las enfermedades (Gráfico 14). 

Otra forma frecuente que se observa es la curación con rezo, canto o sueño (27,9%). El uso del humo 
como método de curación ocupa el tercer lugar en términos de popularidad (23,7%).
 

Gráfico 14
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas por forma de curación, según pueblo (%) (*), 2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
(*) No se reproduce el total porque una comunidad, aldea o barrio pudo haber dado más de una respuesta.
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Quiénes realizan la curación

La mayor parte de las comunidades, aldeas o barrios que realizan prácticas de curación indígena recu-
rren en primer lugar a sus líderes religiosos o chamanes para tratar y curar las enfermedades, cerca del 
61%. En segundo orden de importancia se encuentran los ancianos, con un 37,5%. Tanto los chamanes 
como los ancianos desempeñan un papel fundamental en la preservación y transmisión de conocimien-
tos ancestrales (Gráfico 15).

En tercer lugar, como responsable de tratar a las personas enfermas a través de curación ancestral es 
el médico naturalista (35%).

El análisis por pueblo revela similares patrones, es decir, en la mayoría de ellos en primer lugar es el líder 
o chamán quien practica la curación ancestral, y luego en similar proporción la hacen tanto los ancianos 
como los médicos naturalistas.

Pueblos como los Ache y Tomárãho únicamente recurren al líder o chamán. En el caso de los pueblos 
Guaraní Ñandéva y Angaité, se evidencia un sustancial peso atribuido a los ancianos para tratar los 
problemas de salud.

Gráfico 15 
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas por pueblo, según quienes realizan la curación 

indígena (%) (*), 2022 

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
(*) No se reproduce el total porque una comunidad, aldea o barrio pudo haber dado más de una respuesta.
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2.2.	 Transmisión de conocimientos y de prácticas ancestrales

Mirada intercultural de la enseñanza de saberes y conocimientos ancestrales

La transmisión o enseñanza de conocimientos y prácticas ancestrales es una parte fundamental de la 
cultura de los pueblos indígenas, pues permite mantener vivas las tradiciones, al mismo tiempo sirve 
para fortalecer los vínculos comunitarios. En cuanto a la implementación de la enseñanza de saberes y 
conocimientos ancestrales, de una u otra forma los indígenas realizan esta actividad en sus respectivas 
comunidades, con el fin de transmitir sus conocimientos a las nuevas generaciones.

A nivel nacional, cerca del 65% de las comunidades, aldeas o barrios enseñan o transmiten sus conoci-
mientos ancestrales. Algunos de los pueblos destacados son los Ache, Maká, Tomárãho e Ybytoso, con 
valores máximos (100%). En el otro extremo, con menores niveles de transmisión de sus conocimientos 
se encuentran los Guaraní Ñandéva (15%) y los Manjui, cuyas comunidades no reportaron tener esta 
práctica (Gráfico 16).

Gráfico 16
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas que enseñan conocimientos ancestrales, 

por pueblo (%), 2022 

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario,2022.
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Enseñanza de conocimientos ancestrales por regiones 

En el Gráfico 17 se puede observar que las comunidades, aldeas o barrios de la Región Oriental presen-
tan una ventaja en la enseñanza de conocimientos ancestrales, superando a los de la Región Occidental 
por 11 puntos porcentuales, con 69,9% frente a 58,8%.

La diferencia observada en la transmisión de saberes ancestrales entre las dos regiones, podría no 
atribuirse únicamente a la falta de valoración por parte de las comunidades asentadas en el Chaco, 
sino también a las prohibiciones impuestas a lo largo de los años por las iglesias cristianas y sectas 
religiosas, en dicho territorio.

Gráfico 17
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas que enseñan conocimientos y prácticas

 ancestrales, por Región (%), 2022 

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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2.3.	 Servicio y asistencia religiosa en las comunidades, aldeas o 	
	 barrios indígenas

Servicio de misionero con mirada intercultural

Las comunidades indígenas tienen sus creencias y sus rituales ancestrales, pero al mismo tiempo han 
adoptado religiones introducidas por misioneros de distintas iglesias.

A través del Gráfico 18 se visualiza que el porcentaje de comunidades, aldeas o barrios que declararon 
contar con un misionero, a nivel nacional es de 38%. Los Tomárãho, Sanapaná, Enlhet Norte, Angaité y 
Toba Maskoy/Toba Enenlhet, que son los que se encuentran en territorios chaqueños,  cuentan con los 
porcentajes más altos de asistencia religiosa a través de un misionero (superiores al 75%).

Por el otro lado, los pueblos Ache, Qom, Ybytoso, Ava Guaraní, Paĩ Tavyterã y Mbya Guaraní, en su ma-
yoría asentados en departamentos de la Región Oriental exceptuando a los Qom, presentan los valores 
más bajos de asistencia de misioneros en sus comunidades. El pueblo Maká declaró no contar con 
ningún misionero.

Gráfico 18
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas que cuentan con algún misionero, por pueblo 

(%) (*), 2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
(*) No se reproduce el total ya que por cada maestro se pudo haber declarado más de un idioma o lengua.
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Iglesia a la que pertenece el misionero

La mayor parte de las comunidades, aldeas o barrios indígenas que recibe el servicio o asistencia reli-
giosa por parte de un misionero proviene de la iglesia evangélica (69,5%). Por otra parte, la asistencia 
de un misionero católico es sustancialmente menor, alcanza al 24% de las comunidades que reciben 
servicios religiosos (Gráfico 19).

Los pueblos con mayor asistencia de misioneros evangélicos corresponden a pueblos asentados en 
territorios chaqueños: Guaraní Ñandéva, Enlhet Norte, Enxet Sur, Sanapaná, Angaité, Manjui y Qom y de 
la Región Oriental, el pueblo Ache.

En cuanto a aquellos que son asistidos por la iglesia católica están principalmente los pueblos de Gua-
ná, Ybytoso, Tomárãho y Guaraní Occidental.

Gráfico 19
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas que reciben asistencia religiosa de un misionero 

por pueblo, según iglesia a la que pertenece el misionero (%), 2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.
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5,7
7,1

7,4
0,0

3,1

2,3

14,3

Total
Ache

Ava Guaraní
Mbya Guaraní

Paĩ Tavyterã
Guaraní Occidental/Pueblo Guaraní

Guaraní Ñandéva
Enlhet Norte

Enxet Sur
Sanapaná

Angaité
Guaná

Toba Maskoy/Toba Enenlhet
Nivaclé
Manjui
Ayoreo

Ybytoso
Tomárãho

Qom

Católica Evangélica Otra No reportado
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Pertenencia étnica y residencia en la comunidad del misionero

Entre las comunidades, aldeas o barrios indígenas que reciben el servicio de algún misionero, éstos en 
su mayoría no son indígenas (70,8%) ni residen en la aldea o barrio (70,2%) (Gráfico 20).

Gráfico 20
Paraguay. Comunidades, aldeas o barrios indígenas que reciben asistencia religiosa de un misionero 

por si el misionero es indígena y si vive en la aldea/barrio (%), 2022

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.

25,6 25,2

70,8 70,2

Misionero indígena Vive en la aldea/barrio

Sí No
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Cuadro A1
Población indígena y comunidades, aldeas o barrios por ubicación departamental, según familia lingüís-
tica y pueblo, 2022

Familia 
lingüística Pueblo Ubicación departamental 2022

Comunidades, 
aldeas o 
barrios*

Población 
total 

2022**

Total  791  137.547 

Guaraní

Ache Caaguazú, Caazapá, Alto Paraná y 
Canindeyú  6  2.604 

Ava Guaraní San Pedro, Caaguazú, Alto Paraná, 
Amambay y Canindeyú  175  22.705 

Mbya Guaraní

Asunción, Concepción, San Pedro, 
Guairá, Caaguazú, Caazapá, Itapúa, 
Paraguarí, Alto Paraná, Central y 
Canindeyú

 206  28.278 

Paĩ Tavyterã Concepción, San Pedro, Amambay 
y Canindeyú  74  15.705 

Guaraní 
Occidental/
Pueblo Guaraní

San Pedro y Boquerón  27  4.090 

Guaraní Ñandéva Boquerón  20  3.124 

Lengua 
Maskoy/Enlhet 

Enenlhet

Enlhet Norte Concepción, Presidente Hayes y 
Boquerón  44  9.874 

Enxet Sur Presidente Hayes  45  8.189 

Sanapaná Presidente Hayes  21  3.523 

Angaité Presidente Hayes, Boquerón y 
Alto Paraguay  42  7.239 

Guaná Concepción y Alto Paraguay  2  556 

Toba Maskoy/
Toba Enenleht Presidente Hayes y Alto Paraguay  8  2.371 

Mataco 
Mataguayo

Nivaclé Presidente Hayes y Boquerón  67  18.280 

Maká Itapúa, Alto Paraná, Central y 
Presidente Hayes  4  2.166 

Manjui Boquerón  2  431 

Zamuco

Ayoreo Boquerón y Alto Paraguay  26  2.520 

Ybytoso Central y Alto Paraguay  8  2.236 

Tomárãho Alto Paraguay  1  213 

Guaicurú Qom San Pedro y Presidente Hayes  13  2.198 

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Población y Viviendas para Pueblos Indígenas. Censo Comunitario, 2022.		
(*) Se incluyen dos barrios cuyas viviendas y población fueron censadas pero no cuentan con censo comunitario.	
(**) Incluye a la población indígena que vive en núcleos familiares e individualidades.				  

3. Anexo
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Indígena: Persona que se declara pertenecer a un pueblo indígena y se manifiesta miembro de una 
comunidad, aldea o barrio, núcleo de familia o individualidades, independientemente que hable o no la 
lengua de su pueblo.

Pueblo: Comunidad humana definida por afinidades lingüísticas, culturales y sociales. Conjunto de per-
sonas que se caracterizan por una cultura y modo de vida social propia. En Paraguay, como en otros lu-
gares de América, durante el tiempo colonial se llamaba incluso nación, por haber nacido en un mismo 
territorio, generalmente tenían un idioma propio y seguían tradiciones comunes.

Departamento: Es la primera división político-administrativa del país. Paraguay está dividido en 17 de-
partamentos, 14 en la región Oriental y 3 en la Occidental o Chaco, más la capital, Asunción.

Comunidad indígena: Grupo o conjunto de grupos de familias indígenas afincados en una determinada 
superficie territorial, propia o ajena que se identifica con uno o más liderazgos propios. Se debe indicar 
que la comunidad en este caso no debe interpretarse solo en términos geográficos, sino en términos 
sociales, lo que a su vez deriva a otros espacios de convivencia social, como son los establecimientos 
ganaderos, barrios urbanos, entre otros.

Aldea o barrio indígena: Las aldeas o barrios son las divisiones espaciales a través de las cuales se or-
ganizan ciertas comunidades. Algunos de ellos cuentan con infraestructura propia, tales como escuela, 
iglesia, puesto de salud, entre otros. Tienen su propio líder o lideresa, pero al mismo tiempo depende 
del líder o lideresa de la comunidad principal. En la región Oriental acostumbran denominar barrio y en 
la Occidental, Aldea.

Prácticas ancestrales: Conocimientos ancestrales que poseen los diversos pueblos indígenas sobre 
varios temas, así como tratamiento de las enfermedades, subsistencia económica, cuidados ambien-
tales y otros. 

Caza y pesca: Si los miembros de la comunidad realizan o no estas dos actividades. 

Recolección: Si los miembros de la comunidad recolectan o no alimentos del monte, campo u de otros 
lugares. 

Elaboración de artesanía: Se refiere si en la comunidad, aldea o barrio se elaboran artesanía.

4. Glosario
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Naciones Unidas e/ Centeno
Fernando de la Mora, Zona Norte

(021) 729 5400 

0986 800 506
(solo mensajes)

info@ine.gov.py


