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Presentacion

En el marco del programa de explotacion y difusion de la informacion del Censo Nacional
de Poblacién y Viviendas 2022, el Instituto Nacional de Estadistica (INE), presenta el
documento “Estructura y caracteristicas sociodemogrdéficas de la poblacién”. EIl mismo
forma parte de una serie de investigaciones que abarca una diversidad de temas de
interés nacional, que aprovechan al méximo la informacién censal y la oportunidad de la
desagregacién geogrdfica de dreas menores y de subpoblaciones especificas. Contar
con este acervo de conocimientos fue posible gracias al sustancial aporte de
investigadoras e investigadores que han sido seleccionados a través de un riguroso
proceso de concurso; a todos ellos nuestro agradecimiento por su compromiso.

En esta oportunidad, el estudio “Estructura y caracteristicas sociodemogrdficas de la
poblacién” que basa su andlisis en la composicidon de la poblacién por sexo y edad,
examina la dindmica de la trayectoria poblacional en cuanto a las transformaciones
estructurales del pais, haciendo uso de pirdmides de poblacién a lo largo del periodo
1950-2022 y complementa con un enfoque territorial que permite conocer patrones
subnacionales y clasificarlos en distintas etapas de la transicion demogrdéfica, tanto por
area urbana/rural, como por departamentos. Ademds, incluye un apartado especifico
sobre la dindmica de las poblaciones indigenas y sus matices territoriales. Finalmente, se
complementa con la visualizacién de indicadores demogrdficos como el indice de
envejecimiento, la edad mediana y el indice de masculinidad, a través de mapas
tematicos a escala distrital, con los cuales es posible identificar asimetrias territoriales de
la dindmica demografica.

Se espera que los resultados presentados sirvan para comprender las implicancias y los
desafios de las transformaciones en la estructura por edades y su heterogeneidad
territorial, en términos de la planificacion puablica, las acciones y las estrategias
orientadas a responder a las actuales y futuras demandas de servicios educativos, de
salud, empleo y otros aspectos de las condiciones con enfoque territorial e intercultural,
que garanticen reducir las desigualdades y mejorar el acceso equitativo a derechos
esenciales de la poblacion.

La Institucién
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Resumen

El presente informe analiza la estructura y las caracteristicas sociodemogrdaficas de la
poblacién paraguaya, a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacion y Viviendas
2022 y del IV Censo Nacional de Poblacidén y Viviendas para Pueblos Indigenas 2022, con el
objetivo de identificar patrones demogrdficos relevantes, desigualdades territoriales y
brechas sociodemogrdaficas que orienten la planificacion social y territorial.

El estudio adopta un enfoque cuantitativo, descriptivo y
multiescalar, incorporando distintos niveles de desagregacion Py ~ ,"m
territorial (nacional, departamental, distrital y urbano-rural) y un

w0 R BA
andlisis diferencial de la poblacidén indigena. La metodologia & ,-} e l } "’;}i Lo

f =4

\

combina el procesamiento de datos censales, la construccién de

indi Afi Il « X ’fﬁ ).
indicadores demogrdéficos clave (estructura por edad y sexo, | =4
tasas de dependencia, indice de envejecimiento, densidad z} 4'} Q
poblacional) y el uso de herramientas de andlisis espacial para Q h

identificar patrones territoriales.

Los resultados confirman que Paraguay se encuentra en una etapa avanzada de la
transicion demogrdfica, caracterizada por el descenso sostenido de la fecundidad, el
aumento de la esperanza de vida y un proceso progresivo de envejecimiento poblacional,
aunque con marcadas desigualdades territoriales. A nivel nacional, la estructura etaria
evidencia un bono demogrdafico adn vigente, con una elevada proporcion de poblacion en
edades potencialmente activas, pero en un contexto de debilitamiento de la base
poblacional que anticipa desafios futuros.

Desde una perspectiva territorial, el andlisis revela contrastes significativos entre areas
urbanas y rurales, asi como entre regiones del pais. Las dreas urbanas concentran
poblacién adulta y adulta mayor, asociadas a menores niveles de fecundidad, mayor
supervivencia y fuertes procesos de migracion interna, mientras que las dreas rurales
presentan estructuras relativamente mas jévenes, aunque con sefales claras de descenso
reciente de la fecundidad y pérdida de poblaciéon en edades activas. Estos patrones se
reflejan también en la clasificacién departamental de las pirdmides de poblacién, que
permite identificar territorios en fases expansivas, transicionales e incipientemente
envejecidas.

El estudio de la poblaciéon indigena pone de manifiesto una estructura etaria
marcadamente mas joven, altos niveles de dependencia demogréfica y profundas
brechas en acceso a educacién, servicios bdsicos y condiciones habitacionales, lo que
evidencia desigualdades estructurales persistentes respecto del conjunto de la poblacion.
Asimismo, el andlisis de la distribucién espacial de la poblacion muestra un gradiente
territorial sur—norte, con mayores niveles de urbanizacién y densidad poblacional en el sur
y sureste del pais, zonas intermedias en transicion en la regidn central y un marcado
predominio rural y dispersidon poblacional en el norte y noroeste.

Los hallazgos subrayan que la transicion demogréafica en Paraguay es heterogénea y
territorialmente desigual, lo que plantea desafios diferenciados para las politicas
publicas. El informe destaca la necesidad de estrategias integrales con enfoque territorial
e intercultural, orientadas a aprovechar el bono demogréfico, anticipar el envejecimiento
poblacional, reducir las brechas rurales-urbanas y garantizar el acceso equitativo a
derechos sociales bésicos.

Palabras clave: Paraguay; caracteristicas sociodemogrdficas; transicion demograéfica; desigualdades territoriales
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1. Introduccion

El andlisis de la estructura y las caracteristicas sociodemogrdficas de la poblacion
constituye un insumo clave para comprender los desafios actuales y futuros del desarrollo
social y territorial. En este sentido, el VIl Censo Nacional de Poblacion y Viviendas 2022 vy el
IV Censo Nacional de Poblacién y Viviendas para Pueblos Indigenas 2022, realizados por el
Instituto Nacional de Estadistica (INE), representan las fuentes fundamentales para
actualizar el diagndstico de la poblacidon paraguaya en términos de su composicion etaria
y por sexo, su distribucion geogrdafica, sus condiciones de vida y su diversidad
étnico-cultural.

En las dltimas décadas, Paraguay ha experimentado importantes transformaciones
demogrdéficas: reduccién de la fecundidad, incremento de la esperanza de vida, avance
del proceso de urbanizacién y una creciente concentracidén de la poblacidon en
determinados territorios. Estos cambios no han ocurrido de manera homogénea. Persisten
desigualdades estructurales entre regiones, dreas urbanas y rurales, asi como entre la
poblacién indigena y la no indigena, tanto en las condiciones sociales como demogrdficas.
A ello se suman procesos emergentes como el envejecimiento de la poblacién, que
configuran nuevos escenarios para la planificacién de politicas publicas.

En este contexto, el presente estudio tiene como propdsito analizar la estructura por edad
y sexo, la distribucién territorial y las principales caracteristicas sociodemogrdaficas de la
poblacién paraguaya, a partir de los datos del Censo 2022. El abordaje incluye un enfoque
multiescalar  (nacional, departamental y distrital) y diferencial, considerando
especificamente a la poblacion indigena y las brechas existentes entre areas urbanas y
rurales.

El planteamiento del problema parte de la necesidad de contar con un andlisis
actualizado, desagregado y técnicamente riguroso de la poblacién paraguaya, que
permita identificar patrones demogrdficos relevantes, comprender las desigualdades
territoriales y visibilizar a los grupos histéricamente postergados. A pesar de la
disponibilidad de informacién censal, muchas veces los estudios se limitan a datos
agregados nacionales, sin profundizar en las escalas subnacionales ni en los enfoques
interculturales y territoriales que exige una lectura mas integral del pais.

L ) ) A través de este andlisis, se
La justificacion de este trabajo radica en el valor espera aportar evidencia

estratégico de generar conocimiento empirico que

. . . . relevante para fortalecer la
contribuya a mejorar la toma de decisiones

P ; E planificacion con enfoque
publicas, especialmente en dreas como salud, territorial romover  politicas
educacion, infraestructura, vivienda y desarrollo L y P . P
social publicas inclusivas que

reconozcan la diversidad de la
poblacién paraguaya.

El alcance de la investigaciéon abarca el andlisis de datos censales a nivel nacional,
departamental y distrital, incluyendo variables demogréficas (edad, sexo), geograficas
(densidad, urbanizocién), sociales (educacién, acceso a servicios, condiciones
habitacionales) y culturales (pertenencia a pueblos indigenas). También se incorporan las
proyecciones de poblacién al afo 2050, o cual permite vincular los resultados actuales con
las tendencias futuras. A partir de estos ejes, se propone un abordaje integral que combine
indicadores cuantitativos y representaciones espaciales.

n



2. Objetivos General y Especificos

2.1. Objetivo General

Andlizar la estructura y caracteristicas sociodemograficas de la poblacion paraguaya, a
partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022 y del Censo Nacional
de Poblacién y Viviendas para Pueblos Indigenas 2022, con el fin de identificar patrones
demogrdficos relevantes, desigualdades territoriales y diferencias entre la poblacion
indigena y no indigena que orienten la planificacion social y territorial.

* R

N

¥ s

2.2, Objetivos Especificos e’

Examinar la evolucidn histérica de la poblacion del pais e identificar las tendencias
futuras a partir de las proyecciones demogrdaficas disponibles hasta 2050.

Caracterizar la estructura de la poblacion por edad y sexo a nivel nacional,
departamental y distrital, incorporando las diferencias entre dreas urbanas y
rurales, y analizando especificamente la poblacién indigena, mediante el uso de
pirdmides poblacionales e indicadores demogrdficos como las tasas de
dependencia, el indice de envejecimiento y la razén de sexo.

Analizar la distribucién geogrdafica de la poblacidn, considerando la densidad
poblacional y los grados de urbanizacion, con énfasis en las diferencias entre
departamentos y distritos.

Caracterizar el contexto sociodemogrdafico de la poblacion, incluyendo variables
como nivel educativo, condiciones habitacionales y acceso a servicios bdsicos,
para identificar desigualdades sociales y territoriales.

Evaluar las implicancias del proceso de transicidn demogrdfica en Paraguay,
particularmente el envejecimiento de la poblacidén y el aprovechamiento del
dividendo demogrdfico.

Proporcionar informacion técnica atil para la formulacién de politicas publicas,
especialmente en los dmbitos de salud, educacion, infraestructura y desarrollo con
enfoque territorial e intercultural.

12



3. Marco Teérico y Conceptual

La demografia es una ciencia social que se ocupa del estudio de la estructura, dindmica y
distribucién de las poblaciones humanas. Su campo de andlisis abarca fendbmenos como
la natalidad, mortalidad, migraciones y envejecimiento, con el propdsito de comprender
los cambios sociales a lo largo del tiempo y anticipar las necesidades futuras de las
sociedades (Weeks, 2022). Dentro de esta discipling, los censos nacionales constituyen una
herramienta fundamental. Al ser instrumentos exhaustivos, periédicos y estandarizados,

permiten recopilar informacion bdsica y detallada sobre la totalidad de la poblacién y sus
viviendas.

No solo cuantifican la poblacién que habitan en el pais, sino que brindan datos clave sobre
su edad, sexo, distribucion territorial, nivel educativo, situacion laboral y condiciones de

vivienda, todos aspectos esenciales para la formulacion de politicas publicas basadas en
evidencia.

Uno de los enfoques tedricos centrales para entender los cambios poblacionales es la
teoria de la transicion demogrdfica, la cual describe el proceso por el cual las sociedades
pasan de un régimen de alta natalidad y alta mortalidad a uno con bajas tasas en ambas
dimensiones. Este cambio ocurre en varias fases sucesivas y suele estar vinculado al

desarrollo econémico, la urbanizacién y las mejoras en salud y educacion (Livi Bacci,
2020).

En el caso de Paraguay, este proceso comenzd a mediados del siglo XX con una reduccidn
sostenida de la mortalidad, seguida afios mds tarde por una disminucion de la fecundidad.
Sin embargo, el proceso ha exhibido un ritmo y caracteristicas heterogéneas al interior del
pais, lo que ha generado diferencias marcadas en la estructura etaria y desafios
diferenciados en términos de servicios de salud, educacion y proteccién social.

Las distintas fases de la transicion —desde un crecimiento lento en la etapa pretransicional
hasta una posible fase de crecimiento negativo en contextos de natalidad muy baja—
tienen efectos directos en la composicién por edad de la poblacidn. Al principio del
proceso se incrementa el peso relativo de la poblacidn joven; en fases intermedias domina
la poblacidon en edad activa, y en las dltimas etapas se observa un aumento de las
personas mayores, fendmeno conocido como envejecimiento demografico.

Este Gltimo se define como el incremento en la proporcién de personas de 60 o 65 y mdas
anos de edad respecto del total poblacional. Se trata de una de las transformaciones
demograficas mas relevantes del siglo XXI, asociada a la baja fecundidad y al aumento de
la esperanza de vida (ONU, 2023). Aunque Paraguay presenta niveles de envejecimiento
mds moderados que los paises desarrollados, la tendencia es creciente y tendrd impactos
significativos en los sistemas de salud, cuidados y pensiones en las proximas décadas
(Huenchuan, 2011; Turra & Fernandes, 2021).

13



El andlisis de la estructura por edad y sexo permite
comprender la composicidon interna de la
poblacién y prever demandas diferenciadas segln
los ciclos de vida. Para este fin, las pirdmides
poblacionales constituyen una herramienta visual
que representa la distribucién por grupos de edad
y sexo. Su forma revela el patréon de crecimiento
demogrdéfico predominante: una base ancha
sugiere alta natalidad y predominio de poblacién
joven (pirémide expansiva), mientras que una
figura mads uniforme o invertida indica transicion

avanzada o envejecimiento (piramides
estacionarias o regresivas, respectivamente) (Livi
Bacci, 2020).

Asociados a esta estructura, existen varios indicadores clave, como la tasa de
dependencia demogrdfica—que mide Ila relacion entre poblacion en edad de
dependencia (menores de 15 y mayores de 64 afos) y poblacién en edad productiva (15 a
64 afos)—, el indice de envejecimiento — compara el nimero de personas de 65 afos y
mas con el niUmero de personas menores de 15 afos.—, y la razén de sexo —cantidad de
hombres por cada 100 mujeres—, los cuales permiten evaluar el peso relativo de los
distintos grupos etarios y anticipar necesidades en salud, educaciéon o empleo.

En este marco, cobra relevancia el concepto de dividendo demogrdfico, entendido como
la oportunidad que surge cuando la poblacién en edad de trabajar alcanza su méxima
proporcion respecto a la poblacidn en edad de dependencia. Este escenario puede
traducirse en beneficios econdmicos si se acompaia de politicas publicas que promuevan
la inversién en salud, educacion, empleo e inclusiéon productiva (Bloom, et al, 2003). En
Paraguay, el pais se encuentra en un momento favorable para aprovechar este dividendo,
pero enfrenta importantes retos relacionados con la calidad educativa, la informalidad
laboral y las desigualdades estructurales y territoriales.

El andlisis sociodemogrdfico requiere incorporar la dimensién espacial de la poblacion,
dado que su distribucion en el territorio no es homogénea y estd condicionada por factores
demogréficos, econdmicos, histéricos y territoriales. En América Latina, estos procesos
generan patrones de ocupacion diferenciados que combinan zonas de alta concentracion
urbana con extensas dreas rurales de baja densidad. En este marco, la densidad
poblacional —expresada como el nimero de habitantes por kilbmetro cuadrado—
constituye un indicador fundamental para caracterizar dichas variaciones espaciales y
comprender los contrastes entre regiones densamente pobladas y territorios dispersos
(CEPAL, 2024, 20249, 2017).

En el contexto paraguayo, el Estas dimensipnes permi.ten comprenc!er ~con
proceso de urbanizacién se ha mayor profundidad las desigualdades territoriales,
intensificado en las Gltimas las brechas sociales y las oportunidades de
décadas, concentrdndose en la desarrollo humano. Analizar estos factores junto a
Region Oriental —particularmente los componentes estrictamente demogrdficos es
en Asuncion y el Departamento indispensable para el disefio de politicas publicas
Central—, mientras que el interior integrales y equitativas, especialmente en un pais
del pais y el Chaco mantienen como Paraguay, donde persisten fuertes
caracteristicas de ruralidad contrastes entre regiones y sectores sociales.

persistente.
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4. Metodologia

El presente proyecto adoptd un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo, con el objetivo
de analizar la estructura etaria, la distribucion territorial y las principales caracteristicas
sociodemogrdéficas de la poblacién paraguaya. El andlisis se basard en los datos del
Censo Nacional de Poblacion y Viviendas 2022, llevado a cabo por el Instituto Nacional de
Estadistica (INE), el cual constituye la fuente primaria de informacién por su cobertura
nacional, cardcter censal y grado de desagregacion territorial y temdatica.

Se utilizd los microdatos que serdn procesados por el INE, asi como los tabulados oficiales,
cuadros resumen y documentacion técnica complementaria. Entre las variables
seleccionadas para el estudio se incluirdn: edad, sexo, nivel educativo, tipo de vivienda,
acceso a servicios basicos (oguo, saneamiento), condicién étnica (autorreconocimiento
indigena).

A partir de estas variables, se construy6 indicadores demogrdaficos clave, como la tasa de
dependencia (juvenil, de la tercera edad y total), el indice de envejecimiento, la razén de
sexo, la densidad poblacional y la proporcion de viviendas con déficit cualitativo.

El andlisis se desarrolld6 mediante la elaboracién de tablas de frecuencia, cruces de
variables, cdlculo de proporciones y tasas, asi como grdficos y representaciones visuales
(como pirémides poblacionales y mapas temdticos). Se prevé trabajar con diferentes
niveles de desagregacion territorial: nacional, departamental, distrital y urbano/rural. Para
la dimensién espacial, se empleard software de sistemas de informacidén geogrdfica
(QGIS) que permitiré identificar patrones y contrastes en la distribucién poblacional y en
las condiciones de vida.

En relacién con la poblacién indigena, se realizé un andlisis diferenciado que tendrd en
cuenta la informacién proveniente del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas para
Pueblos Indigenas 2022, el cual se ejecutd con una metodologia y un cuestionario
adaptado a los contextos culturales y linguisticos de los pueblos indigenas. Esta fuente
permitird identificar desigualdades estructurales entre poblacidn indigena y el total de la
poblacién en términos de localizacion territorial, acceso a servicios bdsicos, condiciones
habitacionales, nivel educativo y estructura por edad.

La metodologia propuesta permitid integrar una perspectiva cuantitativa rigurosa con un
enfoque territorial e intercultural, orientado a generar insumos técnicos Utiles para la
planificacion social y la toma de decisiones basadas en evidencia.
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5. Resultados y Andlisis

XD La Transicién demografica en Paraguay: un andlisis de la evolucién poblacional
(1950-2050)

El andlisis de la dindmica poblacional es fundamental para comprender las trayectorias
de desarrollo de una nacién. Las transformaciones en la estructura y el crecimiento de la
poblacién no solo reflejan cambios sociales, econdmicos y sanitarios, sino que también
condicionan las politicas pUblicas futuras. La Republica del Paraguay presenta un caso de
estudio paradigmatico de la transicion demogréfica en América Latina. A partir de los
datos que abarcan el periodo de 1950 y las proyecciones hasta 2050, se evidencia un
profundo proceso de cambio que ha llevado al pais desde una fase de crecimiento
demogréfico acelerado hacia una etapa de madurez y paulatino envejecimiento.

El ensayo analiza dicha evolucién, dividiéndola en dos fases principales y examinando sus
implicaciones socioecondmicas, con base en datos oficiales y estudios demograficos.

Fase I: Expansién demogréafica acelerada (1950-2000)

El periodo comprendido entre mediados y finales del siglo XX se caracterizd por una
verdadera explosion demografica en Paraguay. La poblacion se multiplicd por mds de tres,
pasando de 1.517.601 habitantes en 1950 a 5.155.046 en el afo 2000 (INE, 2024). Este
crecimiento exponencial, con un incremento absoluto de mds de 3.6 millones de personas,
es caracteristico de las primeras etapas del modelo de transicidon demografica.

El motor principal de esta expansion fue la combinacion de dos factores clave:

Altas tasas de fecundidad Descenso drastico de la mortalidad
La sociedad paraguaya mantenia Simultdneamente, el pais experimentd
tasas de natalidad elevadas. Por mejoras significativas en la salud pdblica, el
ejemplo, en 1950, la tasa global de acceso a antibiéticos, la expansion del
fecundidad (TGF) era de 6,55 saneamiento bdsico y la vacunacién. Esto
hijos por mujer (INE, 2024). Estos provocé una caida abrupta de la tasa de
patrones eran consistentes con mortalidad general y, de manera crucial, de
una estructura socioeconémica la mortalidad infantil, lo que permitié que una

predominantemente rural. mayor proporcion de la poblacién alcanzara

la edad reproductiva.

El resultado fue un crecimiento natural vegetativo muy elevado, que impulsé la répida
expansion de la base de la pirdmide poblacional y configurando una sociedad
eminentemente joven.
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Fase II: Ralentizacién del Crecimiento y Madurez Demogrdfica (2000-2050)

A partir del siglo XXI, la dinédmica poblacional paraguaya ingresd6 en una nueva fase,
marcada por una clara desaceleracion del crecimiento. Si bien la poblacidon continta
aumentando, pasando de 6.202.478 en 2020 a una proyeccidn de 7.119.137 para 2050, el
ritmo de este incremento es notablemente inferior. La tasa de crecimiento medio anual,
gue se sitda en 0,71% en 2024, se reducird a aproximadamente 0,18% para 2050 (INE, 2024).

Esta ralentizacion es la consecuencia directa del descenso sostenido de la tasa de
fecundidad. Factores como el aumento del nivel educativo de las mujeres, su mayor
insercion en el mercado laboral, el proceso de urbanizacion y un mayor acceso a métodos
de planificacion familiar han contribuido a una reduccién del nUmero promedio de hijos
por mujer. La TGF ha descendido a 1,95 en 2024 y se proyecta que llegard a 1,72 en 2050, por
debajo del nivel de reemplazo poblacional (INE, 2024). Este fenémeno sitGa a Paraguay en
una etapa de "transicién plena” junto a otros paises de la regién (DGEEC, 2016a).

5.1.1. Transformaciones estructurales e implicaciones socioeconémicas

Esta evolucion demogrdfica ha generado profundas transformaciones en la estructura de
la poblacién, con importantes implicaciones para el desarrollo del pais.

Paraguay atraviesa actualmente una ventana de oportunidades demogrdaficas, asociada
a una estructura etaria en la que la poblacién en edad de trabajar (15-64 afios) presenta
un peso relativo superior al de la poblacidon dependiente. En torno a 2025,
aproximadamente el 66,4% de la poblacidn se concentra en edades potencialmente
activas, con una razén de dependencia cercana a 51 personas dependientes por cada 100
personas en edad productiva (INE, 2024), lo que refleja una carga demogréfica
relativamente reducida. Esta configuracién, que se proyecta se mantenga hasta
aproximadamente 2045 (DGEEC, 2016c), genera condiciones favorables para el
crecimiento econémico y social al disminuir transitoriamente la presidn demogrdafica sobre
la poblacién activa. No obstante, el aprovechamiento efectivo de esta ventana de
oportunidades depende de la capacidad del sistema productivo para absorber a la
poblacién activa en empleos formales y de calidad, en un contexto marcado por la
persistencia de elevados niveles de informalidad laboral (UNFPA, 2017).

Envejecimiento Poblacional: Como consecuencia de la caida de la fecundidad vy el
aumento de la esperanza de vida, Paraguay enfrenta un inevitable proceso de
envejecimiento. La edad mediana de la poblacién pasaré de 29 afos en 2024 a 39 anos
en 2050. Asimismo, el indice de envejecimiento (poblacién de 65+ por cada 100 menores
de 15) se proyecta que aumentard drdsticamente de 32,6 a 93,7 en el mismo periodo
(INE, 2024). Este fenémeno plantearé desafios significativos para los sistemas de
seguridad social, pensiones y atencién sanitaria.

Proceso de Urbanizacion: Paralelamente, el crecimiento demografico ha estado
acompafiado de una intensa migracién interna. Segin datos del INE (2024), la poblacién
urbana (69%) ya supera a la rural (31%), una tendencia que se proyecta continuard en
aumento. Este proceso, aunque impulsor del sector servicios, también genera presion
sobre la infraestructura urbanag, los servicios publicos y el mercado de la viviendq,
exacerbando las desigualdades territoriales (Lechno & Sanabria, 2025).

17



Figural
Paraguay. Evolucién de la poblacién, 1950-2050
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Fuente: INE. Estimaciones y Proyecciones de la Poblacién Nacional por Sexo y Edad, 1950-2050 (Revisién 2024).

5.1.2. Sintesis de hallazgos

La trayectoria demogrdfica de Paraguay entre 1950 y 2050 ilustra un recorrido completo
a través del modelo de transicion demogrdfica. El pais ha evolucionado desde una
estructura joven con un crecimiento acelerado hacia una sociedad en proceso de
maduracidn, con un crecimiento mds lento y un envejecimiento progresivo. Los desafios
actuales y futuros de Paraguay estdn intrinsecamente ligados a esta evolucidn: por un
lado, la necesidad de capitalizar la ventana de oportunidad que ofrece el bono
demogréfico para impulsar un desarrollo sostenible e inclusivo y, por otro, la urgencia de
planificar y adaptar sus instituciones para responder a las demandas de una poblacidn
que envejece. La gestidn exitosa de esta transiciéon serd determinante para el futuro
bienestar y la prosperidad de la nacion.

3 Evolucién de la estructura etaria de Paraguay a través de las piramides de
poblacién (1950-2022)

El estudio de las pirdmides poblacionales permite comprender las transformaciones
estructurales y territoriales que acompanan el desarrollo demogrdfico de un pais. Su
morfologia refleja la relacién entre los diferentes grupos etarios, evidenciando los procesos
de fecundidad, mortalidad y migracién que inciden en la dindmica poblacional. En el caso
de Paraguay, la evolucion de las pirdmides entre 1950 y 2022 muestra un transito gradual
desde un modelo expansivo, caracterizado por una amplia base infantil, hacia una
estructura estacionaria y envejecida, propia de sociedades en etapas avanzadas de
transicién demografica (Guzman, 2002).

En el censo de 1950, la pirdmide adopta una forma claramente triangular, con una base
muy ancha y una cuspide estrecha. Este perfil refleja una poblacién eminentemente joven:
mas del 40% tenia menos de 15 afos, mientras que la proporcién de adultos mayores era
minima. Las altas tasas de natalidad, combinadas con una mortalidad aldn elevada
—especialmente infantil— determinaban un crecimiento natural acelerado. El predominio
de la poblacién rural y la dependencia econdmica del sector primario completaban el
cuadro caracteristico de un pais en etapa pretransicional.
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Para el afio 1962, la estructura se mantiene expansiva, pero la base se amplia aln mds,
resultado del incremento de la fecundidad ocurrido en toda la regién latinoamericana en
las décadas de 1950 y 1960 como consecuencia de las mejoras en el estado de salud de la
poblacién, de la propia baja de la mortalidad general y de aumentos en la nupcialidad
(Chockiel, 2004). Las cohortes infantiles aumentan su peso relativo, y el crecimiento
demogrdfico alcanza tasas superiores al 3% anual. El Paraguay de este periodo se
consolida como una sociedad de rdpido crecimiento, con fuerte predominio rural y
limitada urbanizacion.

En el 1972 comienzan a observarse los primeros signos de cambio estructural. La base de
la pirdmide empieza a estrecharse levemente, lo que indica un descenso incipiente de la
fecundidad. La mejora en las condiciones sanitarias y la expansiéon de los servicios de
salud pudblica contribuyen al aumento de la esperanza de vida. Se trata del inicio del
proceso de transicion demografica moderna, en el cual la reduccién de la mortalidad
antecede a la del nimero de nacimientos (CEPAL, 2022).

Hacia 1982, la pirdmide conserva una forma triangular pero mds equilibrada. La proporcion
de menores de 15 anos disminuye, mientras que las cohortes de edad media (15 a 49 afos)
se ensanchan, reflejando un crecimiento del segmento activo de la poblacién. En este
momento se acelera la urbanizacion: la poblaciéon urbana supera el 45% del total,
impulsada por la migracion hacia Asuncién y los principales centros regionales. Paraguay
ingresa en una fase de transicion avanzada, donde los desafios se trasladan a la
planificaciéon educativa, la vivienda y el empleo urbano.

En el censo de 1992 se profundizan estas tendencias. La base de la pirdmide continda
reduciéndose y las cohortes medias ganan protagonismo. La fecundidad cae a valores
proximos a 3,5 hijos por mujer y la esperanza de vida se eleva, evidenciando mejoras en las
condiciones de vida. La urbanizacion alcanza niveles superiores al 50%, consolidando el
papel del Area Metropolitana de Asuncidon como polo de atraccidon demogrdfica. Esta
etapa marca un equilibrio relativo entre juventud y adultez, preludio del envejecimiento
que se acentuaria en las décadas siguientes.

En 2002, la pirdmide adopta una forma mds rectangular, signo de una estructura en
transicién avanzada. El grupo en edad productiva (15-64 afios) adquiere un peso
mayoritario, mientras disminuye la poblacion infantil y crece la proporciéon de adultos
mayores. La fecundidad se estabiliza en torno a los 2,9 hijos por muijer, lo que sitda al pais
en pleno “bono demogrdafico”, caracterizado por la abundancia de poblacién activa y una
baja proporcién de dependientes (Guzman, 2002). Este periodo ofrece una ventana de
oportunidad para el desarrollo si se acompana de politicas de educacidén, empleo y
proteccidén social.

En el censo de 2012, la pirdmide adopta un perfil mds estacionario, con una base
sensiblemente mds estrecha y un ensanchamiento evidente en las cohortes adultas y
maduras (25-59 anos). Este patrén confirma la reduccién sostenida de la fecundidad, que
se aproxima al nivel de reemplazo generacional, y el aumento de la esperanza de vida, ya
por encima de los 72 anos.
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La poblacién infantil continGa decreciendo en términos relativos, mientras que la
proporcién de adultos mayores (65 afos y mds) comienza a crecer con mayor dinamismo.
El peso creciente de los grupos en edad productiva refleja la consolidacién del bono
demogrdfico, aunque acompanado de desafios en materia de empleo formal, cobertura
previsional y planificacién urbana. La morfologia del 2012 representa, por tanto, un punto de
inflexién hacia la madurez estructural del sistema demogréfico paraguayo.

Finalmente, la pirdmide de poblacion correspondiente al Censo 2022 presenta una
configuracion que combina rasgos adn expansivos con sefales claras de avance en la
transicion demogrdafica. La base, correspondiente a los grupos de 0 a 14 afios —representa
el 24%—, si bien continda siendo relativamente amplia, evidencia un leve pero sostenido
estrechamiento en comparacién con cohortes anteriores, lo que refleja el descenso
progresivo de la fecundidad. Este comportamiento indica que el pais transita una etapa
intermedia-avanzada de la transicion, en la cual la reduccién de los niveles reproductivos
comienza a alterar la forma tradicionalmente triangular de la pirdmide.

En los grupos de edades jévenes y adultas, particularmente entre los 15 y 39 afos —con
especial concentracion entre los 20 y 39 afios—, se observa un mayor peso relativo de la
poblacién, otorgando centralidad a las edades potencialmente activas. Este patron
responde tanto al efecto de cohortes numerosas nacidas en periodos de mayor
fecundidad como a mejoras sostenidas en la supervivencia, y da cuenta de la vigencia del
bono demogrdfico, aunque en un contexto de progresiva reduccién asociado al
estrechamiento de la base de la pirdmide. En este sentido, la estructura evidencia un perfil
demogrdéfico transicional avanzado, caracterizado por la concentracién de poblacién en
edades adultas, una base en proceso de contraccion y una incipiente participacion de los
grupos en edades avanzadas, asociada al aumento de la esperanza de vida. La edad
mediana del pais alcanza los 30 anos, indicador de una estructura demogrdafica madura.

A partir de los 40 anos, se registra una disminucién progresiva de los efectivos
poblacionales conforme avanza la edad, en consonancia con los patrones de mortalidad.
No obstante, la presencia creciente —aunque adn moderada, con una proporcién de
personas mayores del 8%—sugiere el inicio de un proceso de envejecimiento poblacional.
Este patron resulta coherente con la dindmica de la transicibn demogrdafica en América
Latina, caracterizada por el descenso sostenido de la mortalidad y la fecundidad desde la
segunda mitad del siglo XX (CEPAL, 2023; Arriaga, 2014). En consecuencia, las tendencias
observadas permiten anticipar un aumento sostenido del envejecimiento en las préoximas
décadas, en linea con las proyecciones internacionales (Naciones Unidas, 2022).

En términos de la distribucion por sexo, la estructura mantiene un patrén equilibrado en las
edades jovenes, mientras que en edades adultas y avanzadas se incrementa la proporcion
de mujeres, fenbmeno asociado a la mayor longevidad femenina y consistente con las
tendencias demogréficas globales (Naciones Unidas, 2019).
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En términos generales, la evolucién de las pirdmides censales de Paraguay entre 1950 y
2022 confirma el avance de la transicion demogrdfica en tres grandes etapas:

Figura 2
Paraguay: Estructura de la poblacién por grupos de edad y sexo, 1950 - 2022
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Desde una perspectiva territorial, este proceso ha generado contrastes marcados entre
regiones jovenes (norte y Chaco) y regiones envejecidas (sur y sureste), reflejo de las
desigualdades histéricas en desarrollo y acceso a servicios. Comprender estas diferencias
es esencial para orientar politicas pUblicas adaptadas a cada contexto regional,
integrando la dimension demogrdfica en la planificacion del territorio y en la gestion de los
recursos humanos y sociales.

El andlisis de las pirdmides de poblacién, por tanto, trasciende la descripcidn estadistica:
permite visualizar la historia social y econdmica del pais inscrita en su estructura
demogréfica, y constituye una herramienta clave para anticipar los desafios del
envejecimiento, la migracion y la sostenibilidad del desarrollo.

. . Paraguay, en cambio, mantiene una base adn mas

Desde una mirada comparativa amplia y un ritmo de envejecimiento mas lento,
Gl el G O L aunque en aceleracién. Esta posicion intermedia le
f:sgggtitgepzagt:;?s‘zgI\?ecinos. otorga una ve’n’Fojo temporol: todavia dispone o!e un
bono demografico activo, pero enfrenta el desafio de

Argentina y Brasil iniciaron su !
transicion demogréfica varias aprovecharlo antes de ingresar plenamente en la

décadas antes, alcanzando hoy fase de envejecimiento. En el contexto del Cono Sur,
estructuras envejecidas, con la comparacion revela que la transicion demogrdfica
edades medianas superiores a se ha producido de forma asincrénica, en funcion de
los 34 afos y tasas de los niveles de desarrollo, urbanizacién y politicas
fecundidad por debajo del nivel sociales, reafirmando la necesidad de estrategias
de reemplazo. nacionales adaptadas a las realidades territoriales

de cada pais (Guzman, 2002; CEPAL, 2022).

(D Andlisis comparativo de las piramides de poblacién total, urbana y rural de
Paraguay (Censo 2022)

El estudio de las diferencias demogrdficas entre dreas urbanas y rurales es clave para
comprender los ritmos desiguales de la transicion demogrdfica, los patrones de
reproduccidn, la selectividad migratoria interna y los procesos diferenciados de
envejecimiento (Preston et al,, 2001; Weeks, 2022). En América Lating, la urbanizacién ha
actuado como un factor estructurador de cambios sociodemogrdéficos, favoreciendo
descensos mds tempranos y acelerados de la fecundidad en ciudades, mayor
participacion econdmica femenina, y mejores probabilidades de supervivencia, mientras
que las zonas rurales han tendido a mantener regimenes demogrdficos mas jovenes y
niveles de fecundidad relativamente mdas altos (Arriogo, 2014; CEPAL, 2023).

En Paraguay, esta dicotomia reproduce —aunque con particularidades nacionales— un
patron de heterogeneidad territorial persistente, donde las dreas urbanas concentran
poblacién adulta, con estructuras etarias mds envejecidas y comportamientos
reproductivos modernizados, en tanto que el dmbito rural conserva un perfil mas juvenil y
dindmicas demograficas adn influidas por mayores tasas de natalidad y flujos migratorios
hacia los centros urbanos (CEPAL, 2022; United Nations, 2022). Analizar y comparar estas
estructuras permite, por lo tanto, no solo caracterizar la composiciéon poblacional, sino
también interpretar desigualdades territoriales que inciden en el desarrollo social y en la
planificacién de politicas publicas con enfoque territorial.
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1. La poblacién urbana, en comparacién con el total pais, presenta una estructura etaria
mas avanzada y consistente con una etapa mds consolidada de la transicion
demogrdfica. La base de la pirdmide se muestra relativamente mds estrecha, lo que refleja
una menor proporcidén de poblacidon en edades tempranas y, en consecuencia, niveles de
fecundidad mas bajos (CEPAL, 2023). Este comportamiento se asocia a mayores niveles de
educacion, mejor acceso a servicios de salud y una mayor difusion de prdcticas de
regulacion de la fecundidad en contextos urbanos, en linea con los patrones observados
en ciudades latinoamericanas (Rodriguez Vignoli, 2002).

En los grupos de edades jovenes y adultas, particularmente entre los 20 y 39 afios, se
observa una mayor concentracion relativa de la poblacidon urbana respecto del total pais,
lo que evidencia la capacidad de atraccion de las ciudades sobre estos grupos etarios.
Este patrén responde a procesos de migracion interna selectiva, vinculados a la bdsqueda
de oportunidades educativas, insercidn laboral y mejores condiciones de vida,
configurando un perfil demogrdfico con predominio de poblacion en edades
potencialmente activas. En este sentido, la estructura urbana tiende a adoptar una forma
mas proxima a un perfil rectangular, con menor diferenciacion entre grupos de edad y un
mayor peso relativo de las cohortes adultas.

A partir de los 40 anos, la estructura urbana presenta una disminucidn progresiva de los
efectivos poblacionales conforme aumenta la edad, en linea con los patrones de
mortalidad. No obstante, la participacion de los grupos de mayor edad resulta
relativamente mas significativa que en el dmbito rural, lo que da cuenta de mejores
condiciones de supervivencia y de un proceso de envejecimiento mds avanzado en las
dreas urbanas. Este rasgo, junto con el estrechamiento de la base, refuerza la idea de una
transicién demografica més avanzada en el contexto urbano (CEPAL, 2023).

En términos de la distribucion por sexo, la pirédmide urbana muestra una composicion
equilibrada en edades jovenes, mientras que en edades adultas se advierte una ligera
mayor presencia femenina, asociada tanto a la migracion selectiva como a la
sobremortalidad masculina. Este predominio se acentla en edades avanzadas, reflejando
la mayor longevidad de las mujeres (Naciones Unidas, 2023).

En conjunto, la estructura urbana se caracteriza por una menor fecundidad, una alta
concentracién de poblacién en edades activas y una participacion creciente de adultos
mayores, configurando un perfil demografico mds envejecido y cercano a una forma
estacionaria en comparacién con el total pais.
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2. La poblacién rural, en contraste con el total pais y el dmbito urbano, presenta una
estructura etaria mads joven y claramente mds expansiva, reflejada en una base amplia
que da cuenta de niveles de fecundidad mds elevados en las zonas rurales, fendbmeno
ampliamente documentado en la regién (CEPAL, 2022; Eduardo E. Arriaga, 2014). Esta
configuracion se acompana de una mayor concentracidn de poblacién en edades
infantiles y juveniles y de una menor proporcion relativa de personas de 60 afnos y mds, lo
que puede atribuirse tanto a menores niveles de vida y supervivencia como a la migracion
de adultos jovenes hacia dreas urbanas.

A medida que se avanza hacia los grupos de edades jévenes adultas, particularmente
entre los 20 y 34 afos, se observa un estrechamiento relativo de la poblacién rural,
evidenciando la incidencia de procesos migratorios selectivos hacia las ciudades,
motivados por la bdsqueda de oportunidades educativas, laborales y de acceso a
servicios. Este fendbmeno presenta un componente diferencial por sexo, ya que la reduccién
tiende a ser mds pronunciada en la poblacidn femeninag, lo que sugiere una mayor
propension de las mujeres jovenes a migrar hacia dreas urbanas. Como resultado, la
estructura rural muestra una leve subrepresentacién femenina en edades adultas.

En los grupos de edades mds avanzadas, la poblacidn rural continGa exhibiendo una
menor proporcién relativa de adultos mayores en comparacion con el total pais. No
obstante, al igual que en otros contextos, se mantiene el predominio femenino en estas
edades, asociado a la sobremortalidad masculina y a la mayor longevidad de las mujeres,
aungue con menor intensidad relativa que en el dmbito urbano (Naciones Unidas, 2023).

En conjunto, la estructura rural se aproxima a un modelo transicional menos avanzado,
donde la fecundidad adn no ha descendido al ritmo observado en las dreas urbanas. Esta
diferenciacion rural-urbana forma parte de los patrones persistentes de heterogeneidad
demogrdfica en Paraguay, histéricamente vinculados a brechas territoriales en el acceso
a servicios, la movilidad social y las oportunidades econémicas (CEPAL, 2023; Garcia y
Pederzini, 2016).
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Figura 3
Estructura de la poblacién urbana y rural (sombreada) por edad y sexo, en comparacion
con la estructura de la poblacién nacional, 2022
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

5.3.1. Comparacion sintética: convergencias y divergencias territoriales

El andlisis conjunto de las pirdmides de poblacién total, urbana y rural de Paraguay revela
patrones estructurales comunes, asi como diferencias territoriales significativas que
remiten a dindmicas demogrdaficas diferenciadas entre ambos espacios.

En términos de convergencias, las tres pirdmides mantienen una base moderadamente
ancha, lo que evidencia niveles todavia elevados de fecundidad, aunque en descenso
progresivo a nivel nacional. Asimismo, en los tres dmbitos se observan proporciones
ligeramente mayores de mujeres en las edades avanzadas, en linea con la
sobremortalidad masculina descrita de manera consistente en la region (CEPAL, 2023). La
estructura general de las tres pirdmides conserva, por lo tanto, un perfil expansivo
atenuado, caracteristico de paises en transicion demogrdfica intermedia (Weeks, 2022).

Sin embargo, las divergencias territoriales son notables. La poblacion urbana presenta una
pirdmide mas estilizada y envejecida, con mayor peso relativo de los grupos de 30 a 64
anos, lo que refleja fecundidad mds baja, mayor supervivencia y fuertes procesos de
migracién interna hacia ciudades, fendbmeno ampliomente documentado para Paraguay
y América Latina (CEPAL, 2018). Por el contrario, la pirdmide rural mantiene una base mas
amplia, indicador de fecundidad mds elevada, acompanada de una reduccidn visible en
los cohortes juveniles y adultos jovenes, resultado probable de la emigracion rural-urbana
y de la persistencia de brechas en educacidn, servicios y oportunidades econémicas fuera
de los centros urbanos (CEPAL, 2022).

La pirédmide total sintetiza estos procesos, al combinar el mayor envejecimiento urbano
con la mayor juventud de las areas rurales, dando como resultado un perfil intermedio que
refleja una transicion demogrdafica aln heterogénea. En conjunto, estas diferencias
muestran que Paraguay experimenta un proceso de cambio estructural territorialmente
desigual, donde la urbanizacién no solo reconfigura la distribucién poblacional, sino que
modifica ritmos reproductivos, patrones de movilidad y modalidades de envejecimiento,
consolidando brechas que requieren ser consideradas en el disefio de politicas publicas
diferenciadas.
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La brecha rural-urbana observada reproduce patrones histéricos de desigualdad en
acceso a educacion, salud, proteccion social y empleo, que influyen directamente en las
dindmicas de fecundidad y mortalidad (CEPAL, 2023; Garcia & Pederzini, 2016).

En conjunto, las pirdmides revelan un pais en transicion demogrdfica avanzada pero
territorialmente heterogénea, con ciudades que evolucionan hacia estructuras
envejecidas, mientras que las dreas rurales mantienen patrones demogrdficos mas
tradicionales.

XD clasificacién y andlisis de las piramides de poblacién de los departamentos de
Paraguay

El andlisis de las pirdmides de poblacion revela que Paraguay atraviesa una transicion
demogrdafica fragmentada, con estadios diferenciados segun el grado de urbanizacion, el
dinamismo econdmico y los patrones migratorios. Para sistematizar esta diversidad, se
distinguen cuatro grandes grupos de departamentos:

5.4.1.Departamentos en fase expansiva (predominio juvenil)

En la fase expansiva incluye a los departamentos de San Pedro, Caazapd, Canindeyd,
Caaguazl, Concepcidn, Presidente Hayes, Boquerdn, Alto Paraguay y Amambay. Sus
pirédmides presentan bases muy anchas y cUspides angostas, tipicas de contextos con
altas tasas de natalidad y baja proporcién de adultos mayores. Aunque la fecundidad ha
descendido respecto de décadas anteriores, la proporcién infantil continGa siendo elevada
y la supervivencia hacia edades avanzadas resulta limitada, especialmente en dreas
rurales y del Chaco. Esta configuracion genera una alta presion sobre los sistemas
educativos y de salud materno-infantil, al tiempo que la escasez de oportunidades
laborales estimula la emigracidn juvenil, lo que incrementa la vulnerabilidad social de
estas regiones.

Figura 4
Departamentos en fase de expansiva. Estructura de la poblacién por edad y sexo
(sombreada), en comparacion con la estructura de la poblacién nacional, 2022
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.
5.4.2. Departamentos en fase intermedia de transicion

Los departamentos en fase intermedia de transicidon corresponden a Paraguari, Cordillera,
Guaird, Itapla, Central y Alto Parand. En estos casos, las pirdmides presentan bases
amplias, pero en reduccién y un ensanchamiento en los grupos juveniles y adultos jévenes
(15-39 aros). Este perfil responde a la caida sostenida de la fecundidad y a procesos
migratorios que concentran poblacién en edad laboral en centros urbanos y zonas de
frontera. El resultado es un bono demogrdfico, en el que la proporcién de poblacién activa
es mayor. Para aprovecharlo, se requieren politicas de empleo, capacitacion y
urbanizacion planificada, que eviten la marginalidad urbana y potencien el desarrollo
regional. 28



Figura 5

Departamentos en fase intermedia de transicion. Estructura de la poblacién por edad
y sexo (sombreada), en comparacion con la estructura de la poblacién nacional,
2022
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.



5.4.3. Departamentos con tendencia al envejecimiento incipiente

La tendencia al envejecimiento se observa en Neembuc( y Misiones. Sus pirdmides exhiben
bases mds estrechas y un peso creciente de los grupos adultos medios y mayores,
producto tanto de la reduccion de la fecundidad como de la emigracion juvenil.

El indice de envejecimiento supera aqui la media nacional, lo que indica un cambio en la
estructura etaria hacia mayor protagonismo de los adultos mayores. Estos territorios
demandan estrategias de retencidn de juventudes y el fortalecimiento de los sistemas de
cuidado y servicios sociales, a fin de afrontar los efectos de un envejecimiento relativo que

se acentUa afo a ano.

Figura 6

Departamentos con tendencia al envejecimiento incipiente. Estructura de la poblacion
por edad y sexo (sombreada), en comparacién con la estructura de la poblacién

nacional, 2022
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

5.4.4. La capital: Asuncién (fase avanzada de transicién)

Asuncion constituye el caso
mas avanzado de la transicion
demogrdafica en Paraguay. Su
pirdmide presenta una base
reducida y un claro predominio
de adultos y adultos mayores,
resultado de una fecundidad
estructuralmente baja propia
de contextos urbanos.

A ello se suma la migracion selectiva de
poblacién en edad laboral, que mantiene
cierto dinamismo en la fuerza productiva. En
este marco, la capital enfrenta desafios
crecientes vinculados al envejecimiento
poblacional, entre ellos la ampliacion de la
seguridad social, el fortalecimiento de redes
de cuidado y Ila implementacion de
programas de envejecimiento activo. Estos
procesos refuerzan el cardcter de Asuncién
como territorio en etapa avanzada de
transicién demografica (ver la figura 7).
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Figura 7
Asuncién. Estructura de la poblacién por edad y sexo (sombreada), en comparacién con
la estructura de la poblacién nacional, 2022
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

XD Andlisis integral de la estructura por edad y sexo de la poblacién indigena de
Paraguay

La estructura por edad y sexo de la poblacién indigena de Paraguay presenta un patron
demogrdfico claramente expansivo, caracterizado por una base muy ancha, una
proporcion elevada de poblacién infantil y una presencia reducida de personas adultas
mayores. Este perfil refleja tanto dindmicas demogrdéficas especificas de los pueblos
indigenas como desigualdades histéricas y territoriales profundamente arraigadas. La
literatura sobre poblacion indigena en América Latina coincide en que estos grupos suelen
presentar altos niveles de fecundidad, mayor mortalidad prematura y condiciones de vida
mads precarias que las poblaciones no indigenas (CEPAL, 2014).

1. Piramide total: predominio de una estructura joven y alta fecundidad.

La pirdmide total indigena muestra una estructura expansiva tipica de poblaciones con
fecundidad alta y mortalidad adn significativa en edades adultas. Los grupos de 0 a 14
anos representan una proporcién muy alta, lo que coincide con evidencia previa segdn la
cual la poblacion indigena de Paraguay exhibe tasas de fecundidad superiores al
promedio nacional (INE, 2023; Wurtz, 2012).

El marcado estrechamiento a partir de los 40 anos y la reducida presencia de personas de
65 afnos y mas constituyen un indicador indirecto de mortalidad prematura, fenébmeno ya
documentado entre pueblos indigenas de la regidn. Diferencias estructurales en acceso a
salud, vivienda, educacién e infraestructura sanitaria explican gran parte de estos patrones
(CEPAL, 2014).

La distribucion por sexo se mantiene relativamente equilibrada en edades infantiles y
juveniles. Recién en la vejez aparece la habitual feminizacién, producto de la mayor
supervivencia femenina, aunque la magnitud es reducida debido al escaso volumen de
adultos mayores.
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Figura 8

Paraguay. Estructura de la poblacién indigena por edad y sexo, 2022
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

2. Ambito urbano: sefiales de transicién demogréfica incipiente.

La pirdmide urbana conserva un perfil expansivo, pero con caracteristicas que sugieren una
transicion demogrdafica ligeramente mds avanzada. La base es amplia, aunque menos que
en la pirdmide rural, lo que indica una fecundidad urbana algo mds moderada. Esto
coincide con patrones observados en otros paises latinoamericanos, donde las
poblaciones indigenas urbanizadas tienden a presentar niveles de fecundidad menores
que sus pares rurales.

El visible ensanchamiento de los grupos de 15 a 34 anos sugiere procesos de movilizacion
hacia ciudades, motivados por educacién, empleo o acceso a servicios, dindmica
confirmada por estudios cualitativos recientes sobre movilidad indigena en areas urbanas
paraguayas. Este desplazamiento también explica ligeros desequilibrios por sexo en
edades productivas, donde la presencia femenina puede ser mayor debido a migraciones
laborales asociadas a trabajo doméstico, servicios y comercio informal.

3. Ambito rural: la estructura mas joven y la mayor vulnerabilidad.

La pirdmide rural es la mds expansiva de las tres: presenta una base extremadamente
ancha y una caida pronunciada en edades adultas y avanzadas. Esta estructura indica
niveles muy altos de fecundidad y supervivencia reducida en edades medias y altas. La
literatura sefiala que la poblacion indigena rural en Paraguay enfrenta importantes
barreras en acceso a servicios de salud, saneamiento, agua potable y proteccion socidal,
factores que inciden en la mortalidad temprana (INE, 2023; CEPAL, 2014).

La ligera masculinizacién en edades laborales coincide con patrones documentados en
comunidades con economias basadas en agricultura, pesca o caza, donde los hombres
suelen permanecer en el territorio mientras mujeres jovenes migran hacia centros
urbanos. En edades avanzadas aparece la feminizacion habitual, pero con nUmeros muy
bajos debido a la mortalidad prematura.
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Figura 9

Estructura de la poblacién indigena urbana y rural por edad y sexo, 2022
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

5.5.1.Indicadores demograficos inferidos (segt’m la evidencia comparada)

a)

b)

d)

e)

indice de envejecimiento muy bajo. La presencia reducida de mayores de 65 afios
coincide con estimaciones previas que ubican a la poblacidn indigena paraguaya
entre las de menor envejecimiento relativo en la region.

Relacion de dependencia elevada. El peso de los grupos de 0-14 afos sugiere
relaciones de dependencia superiores a las observadas en la poblacién nacional, lo
cual coincide con andlisis previos.

Alta inercia de crecimiento. La estructura joven garantiza un fuerte “momentum
demogrdfico”, fendbmeno ampliamente documentado en poblaciones con bases
piramidales amplias.

Razén de masculinidad estable, con patrones migratorios diferenciados. Los
desequilibrios por sexo reproducen tendencias observadas en estudios regionales
sobre migracién indigena.

Dimensiones socioculturales y territoriales. Como indican diversos estudios
antropoldgicos y demogrdficos, la fecundidad indigena no puede interpretarse
dnicamente desde un enfoque biomédico, sino también desde prdcticas culturales
vinculadas a la reproduccion comunitaria. La baja presencia de adultos mayores
también expresa desigualdades acumulativas, efectos del despojo territorial,
dificultades de acceso al sistema de salud y barreras linguisticas (CEPAL, 2014).

La migracion hacia espacios urbanos responde a multiples factores: acceso a la
educacion, oportunidades laborales y busqueda de servicios especializados. Sin
embargo, la ruralidad indigena sigue siendo central para la transmisidn cultural, la
lengua y las practicas comunitarias, aun bajo condiciones materiales desfavorables.
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5.5.2. Estructura de la poblacion indigena en comparacion con la poblacion nacional

El contraste con la poblacién nacional confirma brechas estructurales profundas: la
poblacién no indigena se encuentra en etapas mds avanzadas de transicion demogrdafica,
con pirdmides mds estacionarias; la fecundidad indigena es sustancialmente mayor (INE,
2023) (UNFPA, 2016); la supervivencia adulta es menor, evidenciando desigualdades en
salud; y las brechas urbano-rurales son mas marcadas en la poblacién indigena que en la
nacional.

Estos contrastes reflejan desigualdades persistentes que exceden el dmbito demogrdafico y
se vinculan a politicas publicas histéricamente insuficientes.

5.5.3. Sintesis de hallazgos

Las pirdmides indigenas de Paraguay evidencian una poblacibn muy joven, con
fecundidad elevada, mortalidad prematura significativa y brechas territoriales
pronunciadas. La estructura demogrdfica resulta consistente con estudios previos sobre
pueblos indigenas de la regidon y revela desafios urgentes en materia de salud, educacion,
infraestructura y garantia de derechos.

La diferenciacién entre dmbitos urbano y rural muestra avances parciales en el primero,
aunque la ruralidad continda siendo el espacio donde se concentran las mayores
desigualdades. De este modo, la estructura por edad y sexo constituye no solo un
indicador demogrdfico, sino también un reflejo directo de procesos historicos de exclusidn
y de dindmicas socioculturales propias de los pueblos indigenas.

X2 contexto sociodemogrdfico de la poblacién en Paraguay

El estudio del contexto sociodemografico de la poblacidén en Paraguay constituye un punto
de partida fundamental para comprender las dindmicas territoriales que caracterizan al
pais y para contextualizar los indicadores abordados en los apartados posteriores. La
descripcion de las condiciones demogrdficas, educativas y habitacionales permite
identificar patrones espaciales persistentes y desigualdades territoriales que ofrecen un
marco interpretativo robusto para el andlisis de procesos mds amplios, tales como la
organizacién del espacio, el crecimiento urbano o la distribucién desigual de
oportunidades. Este apartado presenta dichas dimensiones desde una perspectiva
descriptiva y comparativa, con énfasis en la variabilidad espacial observada en las
distintas unidades territoriales.

El andlisis se orienta a caracterizar la poblacion paraguaya a partir de un conjunto de
indicadores sociodemogrdficos seleccionados por su relevancia para el estudio territorial y
su capacidad de evidenciar contrastes espaciales significativos. Se abordan aspectos
vinculados con la distribucion de la poblaciéon, la estructura por edad y sexo, las
condiciones educativas y los rasgos habitacionales bdsicos, destacando las diferencias
que se manifiestan entre los diversos distritos del pais.

El propdsito es describir de manera sistematica la organizacién espacial de estas variables,
sin profundizar en explicaciones causales que serdn desarrolladas mds adelante.
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La informacidén analizada a partir de mapas temdaticos privilegia la observacién de
variaciones a escala distrital, o que permite identificar dreas con mayores o0 menores
niveles de incidencia segun cada indicador. Los valores con los rangos porcentuales
facilitan la interpretacién y aseguran una estructura de andlisis homogénea para todas las
variables consideradas.

El estudio se desarrolla a escala de distritos, una unidad territorial que permite captar
variaciones espaciales detalladas dentro del pais. Esta escala posibilita observar
heterogeneidades internas tanto entre distritos contiguos como dentro de un mismo
departamento, otorgando mayor precisibn a la identificacion de contrastes
sociodemogrdficos. Sin embargo, dada la diversidad en tamafo y caracteristicas de estos
territorios, algunas dindmicas locales pueden expresarse de manera diferenciada segun el
distrito analizado. La eleccién de esta escala responde a su pertinencia para la
planificacién territorial, su disponibilidad sistematica de informacién y su capacidad para
revelar patrones espaciales que podrian no ser visibles en niveles mds agregados.

5.6.1. Andlisis de la distribucion espacial de la poblacién

La comprension de la distribucion espacial de la poblacién constituye un elemento central
para el andlisis sociodemogrdfico, ya que permite reconocer los patrones de
asentamiento, las zonas de concentracion humana y los territorios donde la ocupacién es
mas dispersa.

En Paraguay, la organizacion territorial de la poblaciéon presenta contrastes marcados,
cuya lectura resulta indispensable para interpretar las dindmicas urbanas y rurales, asi
como las desigualdades regionales que caracterizan al pais.

El estudio integrado de la densidad absoluta de poblacion y del porcentaje de habitantes
que residen en dreas urbanas ofrece un panorama detallado sobre la forma en que los
grupos humanos se distribuyen en el espacio, la intensidad con que ocupan el territorio y la
relevancia relativa que adquieren los centros urbanos en cada distrito. Esta aproximacion
permite no solo identificar las zonas mds densamente pobladas y los distritos con mayor
nivel de urbanizacién, sino también comprender como estas configuraciones se articulan
en gradientes espaciales consistentes, que serdn fundamentales para contextualizar los
indicadores analizados en las secciones siguientes.

5.6.1.1. Distribucién absoluta de la poblacién

El mapa de distribucion de la poblacion muestra una marcada concentracion demogrdafica
en los distritos del sur, sureste y parte del este del pais. En estas dreas se observa una alta
densidad de puntos, lo que indica una mayor presencia de habitantes y una ocupacién
territorial mas intensa. Esta concentracién es particularmente visible en el denominado eje
este, donde los puntos se disponen de manera continua, conformando un corredor
densamente poblado que abarca amplias zonas de los departamentos de Central, Itapuda,
Alto Parand, Caaguazl y parte de Paraguari (ver figura 10).
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Figura 10
Paraguay. Distribucion absoluta de la poblacién por mapa
de puntos, 2022

Leyenda

[ ] 1Dot=200

Poblacion

Fuente: Elaboracioén propia a partir de los datos del Censo
Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

Hacia el centro del territorio, la densidad poblacional disminuye de forma progresiva. En
estos distritos los puntos aparecen mds espaciados, revelando una ocupacién intermedia
caracterizada por asentamientos mas pequefios o distribuidos de manera mas dispersa.

En los distritos del norte y noroeste, la poblacién se presenta de manera marcadamente
fragmentada, con una cantidad considerablemente menor de puntos, incluso en dreas
extensas.

El contraste entre un sur densamente poblado y un norte mds disperso se manifiesta con
claridad en la transicidn que separa ambas regiones. Mientras que el sur presenta una
continuidad en la presencia de puntos, hacia el norte se incrementan los espacios vacios
O con escasa representacién poblacional, conformando un mosaico de baja densidad
demogrdfica.

En conjunto, el mapa permite diferenciar dos grandes zonas: una region sur y sureste con
elevada concentracién poblacional, caracterizada por un patrén compacto y continuo, y
una regién norte y noroeste donde la poblaciéon se distribuye de manera dispersa y con
densidades notablemente mas bajas.
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5.6.1.2. Porcentaje de poblacién urbana

El mapa del porcentaje de poblacion urbana reproduce con claridad los contrastes
previamente mencionados. Las proporciones mds elevadas (72,8-100%) se concentran en
los distritos del sur, suroeste y sectores del este. Alli predominan centros urbanos
consolidados y una elevada urbanizacion relativa.

Los valores intermedios (32,5—72,7%) se distribuyen de manera mas fragmentada en el
centro, sureste y noreste del pais. Esta franja constituye una zona de transicién donde
conviven dindmicas urbanas y rurales en proporciones equilibradas (ver figura 11).

Por otro lado, los valores mdas bajos (1,8-32,4%) predominan en el norte, noroeste y
centro-norte, donde la estructura territorial se vincula con asentamientos dispersos y
ndcleos urbanos menores.

Figura Tl
Paraguay - Area urbana. Porcentaje de poblacién por
distritos, 2022
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Fuente: Elaboracioén propia a partir de los datos del Censo
Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.
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Los patrones espaciales permiten identificar tres zonas bien definidas:

IUna region sury 2 Una regién central y una region norte y
suroeste con alta este con valores noroeste con
proporcion de intermedios y prgdomlmo ry’rql Y

i . .. baja proporcién de
poblacion urbana. transicion gradual.

poblacién urbana.

El andlisis conjunto de la distribucidn absoluta de la poblacidon y del porcentaje de
poblacién urbana permite identificar patrones espaciales coherentes y diferencias
significativas en la organizacioén territorial del pais. La mayor concentracion de habitantes
se registra en los distritos del sur, sureste y parte del este, donde los puntos del mapa de
distribucién poblacional aparecen densamente agrupados.

Esta configuracion coincide con los valores urbanos mds elevados, en particular en
aquellos distritos donde la poblacién urbana supera el 72,8%. En estas dreas, la
combinacion de alta densidad demogrdéfica y predominio urbano configura un territorio
mds compacto, con asentamientos urbanos consolidados y una ocupacién intensiva del
espacio.

En el centro del pais se observa un comportamiento intermedio en ambos indicadores. La
distribucidén de puntos es menos densa y mds fragmentada, mientras que los porcentajes
urbanos también se sitdan en valores medios. Esta regidon central funciona como una zona
de transicién entre el sur altamente urbanizado y el norte predominantemente rural, dando
lugar a un mosaico territorial donde conviven ndcleos urbanos medianos con dareas rurales
mdas extendidas.

Los contrastes mds notorios se manifiestan en los distritos del norte y noroeste. Alli, la
dispersidn de puntos refleja una baja concentracidén poblacional, lo que se corresponde
con los porcentajes urbanos mds reducidos del pais. Estas dreas, representadas en
tonalidades claras en el mapa urbano, se caracterizan por un patrén de ocupacion
dispersa y una estructura demogrdfica de marcado predominio rural, con asentamientos
pequenos y baja densidad.

La relaciéon entre ambos indicadores permite reconocer una correspondencia espacial
nitida: las regiones con mayor densidad poblacional presentan también los porcentajes
urbanos mas altos, especialmente en el sur y sureste; las dreas con poblacion dispersa
registran niveles urbanos bajos, como ocurre en el norte y noroeste; y las zonas intermedias
exhiben combinaciones mixtas, tanto en densidad como en urbanizacién. En conjunto, esta
lectura integrada revela una estructura territorial organizada en tres grandes patrones: un
sur y sureste densamente poblado y fuertemente urbanizado, un corredor central con
valores intermedios, y un norte y noroeste con baja densidad y predominio rural. La
articulacion de ambos indicadores confirma la existencia de un gradiente sur—norte
consistente, donde la intensidad de la poblacién y el grado de urbanizacién disminuyen
progresivamente hacia las regiones septentrionales.

Esta correspondencia entre densidad demogrdafica y urbanizacién ofrece un marco
interpretativo sdlido para comprender las dindmicas territoriales del pais y constituye un
insumo bdsico para los andlisis sociodemogrdaficos que se desarrollan a continuacion. La
caracterizacion de la distribucion espacial de la poblacién y de los niveles de urbanizacién
no solo describe coémo ocupan el territorio los distintos grupos humanos, sino que también
anticipa diferencias estructurales que se reflejan en otras dimensiones clave. En efecto, los
patrones identificados —concentracién y fuerte urbanizacién en el sur, transicién en el
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centro y predominio rural en el norte— se proyectan sobre la composicién demogrdfica, los
niveles educativos y las condiciones habitacionales, aspectos que permiten comprender
con mayor profundidad las desigualdades regionales presentes en el pais. Avanzar hacia
el andlisis de estas variables complementarias resulta, por lo tanto, indispensable para
construir una visidn integral del escenario sociodemogrdfico paraguayo y para
contextualizar los contrastes territoriales que estructuran su dindmica poblacional.

5.6.2. Andlisis espacial de las variables demogrdaficas en Paraguay

El estudio de la poblacion desde una perspectiva espacial constituye una herramienta
central para comprender las dindmicas territoriales y sociales. La poblacidn no se
distribuye de manera homogénea sobre el espacio, sino que responde a procesos
histéricos, econdmicos, culturales y ambientales que generan contrastes significativos
entre regiones (Santos, 2000). En este sentido, el andlisis demogréfico adquiere sentido
geogrdfico cuando se territorializa, es decir, cuando se observa cémo las variables
poblacionales se inscriben en lugares concretos y producen configuraciones
diferenciadas.

En América Latina, la transicion demogrdfica se ha caracterizado por el descenso
progresivo de la fecundidad y la mortalidad, el aumento de la esperanza de vida y la
migracién interna y externa, que han transformado profundamente la estructura por
edades de la poblacién (Guzman, 2002; Chackiel, 2004). Paraguay no ha sido ajeno a este
proceso, pero lo experimenta de manera desigual segun regiones. Mientras algunas areas
se encuentran en etapas avanzadas de envejecimiento poblacional, otras mantienen adn
perfiles juveniles expansivos.

El uso de indicadores demogrdaficos como la proporcion de menores de 15 afos, la
proporcidn de adultos mayores de 65 anos, el indice de envejecimiento, la edad mediana
y el indice de masculinidad permite identificar estas diferencias y comprender cémo las
dindmicas demogrdficas impactan en la organizacién del territorio. La cartografia
temdtica y el uso de los Sistemas de Informacién Geogrdfica (SIG) se vuelven
fundamentales para esta tarea, ya que permiten integrar datos estadisticos con la
dimensidon espacial, revelando patrones, gradientes y desigualdades que un andlisis
descriptivo no alcanza a mostrar (Buzai G. D., 2011; CEPAL, 2021).

El andlisis espacial de las variables demograficas no solo enriquece la investigacion
académica, sino que también constituye un insumo clave para la planificacién territorial.
Los territorios jovenes demandan inversiones en infraestructura educativa, empleo y salud
materno-infantil, mientras que los territorios envejecidos requieren sistemas de cuidado,
salud geridtrica y programas de envejecimiento activo. Asi, el estudio espacial de la
demografia se convierte en un puente entre el conocimiento cientifico y la gestion publica,
contribuyendo a la construccién de territorios mds justos, equitativos y sostenibles (CEPAL,
2022; Naciones Unidas, 2019).

El estudio de la estructura por edades constituye una dimensién clave para comprender la
transicion demogrdfica que experimenta Paraguay y las diferencias territoriales entre sus
distritos. La distribucion espacial de la poblacion infantil, adulta mayor y el indice de
envejecimiento permite identificar contrastes regionales asociados a etapas diferenciadas
del proceso demogrdfico. Segin la CEPAL (2024), la regién latinoamericana presenta un
avance desigual de la transicién, donde conviven territorios jovenes con otros en proceso
acelerado de envejecimiento.
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5.6.2.1. Porcentaje de poblacién menor de 15 afios

El mapa que representa la proporcion de poblacion menor de 15 afnos muestra un patrén
espacial definido por una mayor presencia relativa de poblacién infantil en los distritos del
norte y del Chaco paraguayo, donde los valores mds elevados se concentran en los rangos
superiores. En estas dreas predominan tonalidades mds oscuras, que indican porcentajes
que superan el 26% del total de habitantes del distrito. Esta configuracién evidencia
estructuras demogréficas marcadamente juveniles (ver figura 12). A medida que se avanza
hacia el centro del pais, los valores disminuyen gradualmente y se distribuyen de forma
heterogénea en rangos intermedios. En estas zonas, la proporcion de poblaciéon menor de 15
anos tiende a ubicarse entre niveles medios, configurando territorios en transicion
demogrdfica.

En contraste, los valores mds bajos —generalmente entre 14,5% y 20,1%— se registran en los
distritos del sur y sureste, donde las tonalidades claras indican una proporcién reducida de
poblacion infantil. Esta distribucion concuerda con lo sefialado por el Observatorio
Demogrdafico de América Latina y el Caribe 2024, que advierte que las regiones mas
avanzadas en la transicion demogrdfica presentan una base poblacional mds estrecha y
menor prevalencia de grupos infantiles (CEPAL, 2024).

Figura 12
Paraguay. Porcentaje de poblacién de 0 a 14 afios de edad por
distrito, 2022
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo
Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

40



En sintesis, la distribucion espacial de la poblacion menor de 15 afos revela un patrén
nitido: territorios jovenes en el norte y oeste, zonas intermedias en el centro, y territorios
envejecidos o en transicién avanzada en el sur y sureste.

5.6.2.2. Porcentaje de poblacién de 65 afios y mas

El mapa que muestra la proporcion de poblacién de 65 anos y mds presenta una distribucion
practicamente inversa a la observada en los grupos infantiles. Los valores mds elevados —entre
169% y 25,4%— se concentran en los distritos del sur y suroeste del pais, donde predominan
tonalidades oscuras que representan una mayor presencia relativa de adultos mayores. Este
patrén es consistente con etapas avanzadas del proceso de envejecimiento demogréfico (ver
figura 13). Hacia el centro del pais, los valores se distribuyen en rangos intermedios, conformando
una franja de transicion donde la proporcién de adultos mayores aumenta progresivamente,
aunqgue sin alcanzar los niveles mds altos observados en el sur.

En el norte y en el Chaco paraguayo, los porcentajes mdas bajos —entre 3,0% y 6,9%— indican
estructuras etarias predominantemente jévenes. Esta configuraciéon coincide con lo expuesto por
Naciones Unidas en su informe World Population Prospects 2022, donde se senala que las
regiones con persistencia de altas tasas de fecundidad y menores niveles de esperanza de vida
tienden a presentar proporciones reducidas de poblacién en edades avanzadas (UN DESA, 2022).

Figura 13

Paraguay. Porcentaje de poblacién de 65 afos y mas por distrito, 2022
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo
Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.
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Los valores observados permiten distinguir un gradiente claro: territorios envejecidos en el
sur, zonas en transicion en el centro y este, y territorios fuertemente juveniles en el norte y
el Chaco.

5.6.2.3. indice de envejecimiento

El indice de envejecimiento —relacion entre la poblacién de 65 afios y mds respecto de la
poblacién menor de 15 afnos— sintetiza la estructura etaria y permite visualizar de manera
integrada las diferencias territoriales. EI mapa correspondiente evidencia contrastes
claramente definidos.

Los valores mds altos del indice, que superan 90 y en algunos distritos alcanzan valores
superiores a 170, se concentran en el sur y suroeste del territorio. En estas dreas, las
tonalidades oscuras sefialan que la cantidad de adultos mayores supera ampliamente a
la poblacién infantil, lo cual refleja un avance significativo de la transicidon demografica.
Este patrén coincide con la caracterizaciéon que realiza la CEPAL (2024) al indicar que los
territorios con baja fecundidad sostenida y migracién juvenil tienden a registrar indices de
envejecimiento elevados.

En distritos ubicados en el centro y este del pais, se observan valores intermedios, entre 40
y 90, que representan territorios en plena transicion demografica. Alli la reduccion de la
base infantil comienza a equilibrarse con el aumento progresivo de la poblacion mayor.

En el norte y el Chaco paraguayo predominan los valores mds bajos, en muchos casos
inferiores a 30, lo que indica un predominio absoluto de poblacién joven. Esta distribucién
reproduce un patron ampliomente documentado para América Latina, donde los territorios
rezagados en la transicion demogrdfica presentan indices de envejecimiento reducidos
(Naciones Unidas, 2022).

En conjunto, el indice de envejecimiento confirma la existencia de dos grandes
macrorregiones demograficas: un sur envejecido, con predominio de adultos mayores y
procesos avanzados de transicién, y un norte juvenil, donde la base poblacional infantil
continGa siendo proporcionalmente mas amplia (ver figura 14).
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== 5.6.2.4. Edad mediana

El mapa que representa la distribucion espacial de la edad mediana en Paraguay
evidencia un patrdn territorial claramente diferenciado, que reproduce la heterogeneidad
demogrdfica previomente observada en los indicadores de poblacién infantil, adulta
mayor e indice de envejecimiento. La edad mediana, entendida como el valor que divide a
la poblacién en dos mitades —una mds joven y otra mds vieja—, constituye un indicador
sintético fundamental para evaluar el grado de avance de la transicion demogrdafica
teniendo en cuenta que la edad mediana es un componente clave para identificar
territorios jévenes, en transicion o envejecidos dentro de un mismo pais.

Los valores mds bajos del indicador, entre 22 y 26 afnos, se concentran en los distritos del
Chaco paraguayo, asi como en dreas del norte de los departamentos de Concepcidn, San
Pedro y Amambay.



En el centro y parte del este del pais, la edad mediana adopta valores intermedios que
oscilan entre 27 y 33 anos, lo que sugiere territorios en plena transicidon demografica. En
estos distritos, la base infantil comienza a reducirse gradualmente, al tiempo que aumenta
la presencia de poblacion adulta joven y adulta media. Esta franja intermedia conforma un
corredor que atraviesa los departamentos de Caaguazl, Canindey(, Guaird, Cordillera y
sectores de Paraguari, reflejando dindmicas de transicién mas equilibradas (ver figura 15).

Los valores mds altos, que varian entre 34 y 48 anos, se concentran de manera consistente
en los distritos del sur y suroeste, especialmente en NeembucU, Misiones, ltapla y sectores
del sur de Paraguari y Central, territorios claramente envejecidos, donde la poblacién
adulta mayor representa una proporcion creciente del total.

En sintesis, el mapa de edad mediana confirma un gradiente demogrdafico sur—norte muy
marcado, un sur y suroeste con valores altos y territorios envejecidos, el centro y este con
valores intermedios y territorios en transicién y, el norte y chaco con valores bajos y
territorios jovenes.

Figura 15

Paraguay. Edad mediana por distrito, 2022

Leyenda
Edad Mediana

[ ] 22-26 afios
[ ] 27-29 afios
[ 30-33 afios
I 24-38 afios
B :o- 45 arios

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo
Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.
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Este patron refuerza el diagnéstico general del pais: Paraguay presenta una
heterogeneidad demogrdfica estructural, donde coexisten regiones con procesos
avanzados de envejecimiento y otras donde persisten estructuras altamente juveniles

5.6.2.5. indice de masculinidad

El indice de masculinidad, entendido como la relaciéon entre el nUmero de hombres y
mujeres en una poblacion, constituye un indicador demogrdfico relevante para
comprender los desequilibrios poblacionales asociados a la estructura etaria, las
dindmicas migratorias y los procesos territoriales. En el caso de Paraguay, el andlisis
espacial de este indicador a nivel distrital permite visualizar contrastes notables entre
regiones urbanizadas y areas rurales o de frontera.

En términos generales, los valores del indice de masculinidad en Paraguay oscilan entre
90,4 y 138,7 hombres por cada 100 mujeres, lo que revela disparidades significativas segun
el contexto territorial. Los distritos con indices mds bajos (90,4 = 100,1), se concentran en el
este y sureste del pais, particularmente en el drea metropolitana de Asuncidon y en
regiones con mayor grado de urbanizacion como Central, Itaplda y Caaguazl. En estas
dreas se observa una tendencia a la feminizacién relativa de la poblacion, asociada a la
atracciéon de mujeres jévenes hacia el sector terciario, la educacién y los servicios, en
contraste con la migracién masculina hacia actividades rurales o hacia el exterior.

Por otro lado, los valores intermedios (100,3 = 119,4) se distribuyen en distritos del centro del
pais, donde la relacidon entre hombres y mujeres tiende a un mayor equilibrio. Estos
territorios, predominantemente rurales, mantienen cierta estabilidad en la composicién por
sexo, aungue con una ligera mayoria masculina. Finalmente, los distritos con indices mas
elevados (119,56 - 138,7) se localizan principalmente en el Chaco paraguayo —en particular,
en los departamentos de Boquerén y Alto Paraguay—, asi como en algunos distritos del sur,
como partes de Neembucl y Misiones. En estas zonas, la fuerte masculinizacién estd
asociada a la especializacion productiva en actividades agropecuarias extensivas,
forestales y de colonizacién reciente, que tienden a demandar mayor mano de obra
masculina. Ademds, la migracién femenina hacia centros urbanos en busca de
oportunidades laborales y educativas contribuye a ampliar la brecha entre sexos en
territorios rurales.

Desde una perspectiva socioespacial, estos patrones reflejan la influencia de los procesos
de urbanizaciéon y migracion selectiva por sexo en la configuracion demogrdafica nacional.
Mientras las dreas urbanas tienden a equilibrar o feminizar su estructura poblacional, las
dreas rurales y de frontera experimentan una marcada masculinizacién. Este fendmeno no
solo responde a factores econdmicos y laborales, sino también a dindmicas culturales y
sociales que moldean la distribucién territorial de la poblacién (ver figura 16).
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Figura 16

Paraguay. indice de Masculinidad por distrito, 2022

ALTO PARAGUAY

Leyenda

Indice de masculinidad
[ ] 904-1000

[ ] 100.1-109.8
[ 1009 -119.4
P 1195-1290
Bl 201 -138.7

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo
Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

En sintesis, el andlisis del indice de masculinidad por distrito en Paraguay muestra una
dualidad entre un espacio urbano con mayor equilibrio o predominio femenino y un
espacio rural y fronterizo masculinizado. Esta diferenciacion plantea desafios en términos
de politicas pudblicas, tanto para garantizar la equidad de género en el acceso a
oportunidades, como para atender las implicancias sociales y demogrdficas derivadas de
la migracién y la especializacion territorial de las actividades productivas.

El andlisis comparado de las variables demogrdaficas confirma la marcada heterogeneidad
territorial del Paraguay. El pais presenta un verdadero mosaico demogrdafico, donde
conviven territorios jovenes, en transicidn y envejecidos, cada uno con dindmicas y
desafios propios.
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En el norte y el Chaco predomina un perfil juvenil, con abundancia de poblaciéon infantil,
baja proporcidbn de adultos mayores, edad mediana reducida y un indice de
envejecimiento muy bajo. Este escenario constituye una oportunidad de bono
demogrdéfico, siempre que se realicen inversiones sostenidas en capital humano,
ampliando la cobertura educativa, la salud materno-infantil y la generacion de empleo
para los jévenes.

En el sur y sureste prevalece un perfil envejecido, caracterizado por una fuerte
concentracion de adultos mayores, alta edad mediana e indices de envejecimiento
elevados. A ello se suman la emigracién juvenil y el despoblamiento rural, que profundizan
la problematica y aumentan las presiones sobre los sistemas de salud y cuidados. En estos
territorios es prioritario fortalecer redes de cuidado, programas de envejecimiento activo y
politicas de desarrollo rural que permitan sostener la cohesion social y la productividad.

En las zonas centrales e intermedias se observan valores medios en todos los indicadores,
que anticipan un proceso acelerado de transicion demogrdfica en las préoximas décadas.
Estos espacios requieren estrategias mixtas, capaces de atender simultneamente las
demandas de la infancia y de la poblacidon adulta mayor, acompanando el transito hacia
estructuras mds envejecidas.

En sintesis, las diferencias territoriales de Paraguay demuestran que las politicas
pablicas deben ser territorializadas y diferenciadas. Solo mediante un enfoque que
reconozca la diversidad demogrdfica del pais serd posible orientar la planificacion hacia
un desarrollo equitativo y sostenible, donde el andlisis espacial de la poblacién se
convierte en una herramienta estratégica que vincula conocimiento cientifico y gestion
publica.

5.6.3. Andlisis espacial de las variables educativas en Paraguay

La caracterizacidn educativa de la poblacion constituye un componente central del
contexto sociodemografico, ya que permite identificar diferencias territoriales que influyen
en las oportunidades de desarrollo y en la organizacion social del pais. Los niveles de
alfabetizacion, la escolaridad alcanzada y la formacidén bdsica de los jefes de hogar
revelan contrastes significativos entre los distritos, los cuales se expresan en patrones
espaciales diferenciados que complementan las dindmicas demogrdéficas previamente
examinadas. El andlisis de estos indicadores educativos ofrece una perspectiva
indispensable para comprender las desigualdades en el acceso al conocimiento y las
capacidades formativas de la poblacién, asi como para reconocer dreas donde estas
limitaciones adquieren mayor peso dentro de la estructura territorial.

5.6.3.1 Poblacion de 15 afnos y mas que no saben leer ni escribir

El andlisis de las condiciones educativas de la poblacién en Paraguay permite identificar
patrones espaciales heterogéneos, donde las mayores limitaciones se concentran en los
distritos del norte y noroeste. La proporcién de poblacion de 15 aflos y mds que declararon
que no sabe leer ni escribir alcanza alli sus valores mds elevados, conformando un ndcleo
continuo que se extiende hacia sectores del centro-oeste y centro-norte. En contraste, los
distritos del sur y sudeste presentan porcentajes considerablemente mdas bajos,
generalmente inferiores al 4%, generando un gradiente territorial que disminuye
progresivamente desde el norte hacia el sur (ver figura 17).
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Figura 17
Paraguay. Porcentaje de poblacidon de 15 afios y mds que
declararon que no saben leer ni escribir, 2022

Leyenda
% de poblacion de 15 afios
y mas analfabeta

[ ]10-36
[ ]37-55
[ ]s56-73
B 74100
Bl 01-215

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo
Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

Esta distribucion coincide con tendencias sefialadas por organismos internacionales que
advierten que las desigualdades educativas persisten entre territorios y grupos
poblacionales, especialmente en dreas rurales y en dreas con menores niveles de
infraestructura (UNESCO, 2015). Este comportamiento se manifiesta también en Paraguay,
donde los distritos con mayores carencias estructurales muestran niveles mas altos de
analfabetismo en la poblacién adulta.

5.6.3.2. Jefe de hogar con menos de tres afnos de escolaridad

La proporcién de jefes de hogar que declararon tener menos de tres anos de escolaridad
reproduce esta tendencia general. Los valores mds elevados se localizan en los distritos
septentrionales y occidentales, donde superan el 20%, mientras que, hacia el centro,
noreste y este del pais se distribuyen franjas intermedias. En los distritos del sur y sureste
predominan valores mads bajos, inferiores al 10%, lo que refuerza el gradiente decreciente
hacia estas areas (ver figura 18).
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Figura 18
Paraguay. Porcentaje de jefes de hogar que declararon tener menos
de 3 anos de escolaridad, 2022

Leyenda
% de jefes de hogar con
menos de 3 afios de escolaridad

[ ]290-78

[ Jr7o-13
[ 114-1456
B 147-196
B 07-406

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo
Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

Segln CEPAL(2022), la baja escolaridad de la poblacién adulta constituye un indicador
estructural de desigualdad territorial y tiende a distribuirse de forma desigual entre
regiones con distintos niveles de desarrollo, lo que coincide con la configuracién espacial
observada.

En conjunto, las variables educativas permiten identificar territorios donde las limitaciones
formativas tienen mayor peso demogrdfico y distritos donde su incidencia es
marcadamente menor, aportando un elemento clave para comprender las desigualdades
territoriales existentes.

La lectura articulada de los indicadores educativos muestra la existencia de un patréon

territorial heterogéneo, caracterizado por la concentraciobn de mayores niveles de
analfabetismo y baja escolaridad en los distritos del norte y noroeste del pais, con focos
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adicionales de vulnerabilidad en sectores del centro-este y noreste. Este comportamiento
se manifiesta también en Paraguay, donde los distritos con mayores carencias
estructurales muestran niveles mas altos de analfabetismo en la poblacién adulta.

Hacia el sur y sureste, en cambio, los valores disminuyen de forma sostenida, conformando
dreas donde las oportunidades educativas son relativamente mds favorables. Este
comportamiento espacial se encuentra en linea con la afirmacién de la CEPAL (2021) de
que las brechas educativas reproducen desigualdades histéricas que se expresan
territorialmente, lo que se refleja con claridad en el caso paraguayo.

5.6.4. Andlisis espacial de las variables habitacionales

El estudio de las condiciones habitacionales permite observar coOmo se expresa, en el
espacio geogrdfico, la capacidad de los hogares para satisfacer necesidades bdsicas
vinculadas con la habitabilidad, la infraestructura y el acceso a servicios esenciales. En los
andlisis sociodemograficos, la vivienda constituye un punto de observaciéon especialmente
sensible, ya que evidencia con claridad dénde persisten déficits estructurales, dénde la
infraestructura es insuficiente y en qué territorios las oportunidades de desarrollo se
encuentran mas restringidas.

A diferencia de otros indicadores sociales, las variables habitacionales no solo describen
aspectos materiales de la viviendag, sino que también reflejan procesos historicos de
urbanizacidén, desigualdades en la inversion publica y formas diferenciadas de ocupaciéon
del territorio. Por ello, su inclusion en los estudios poblacionales resulta indispensable para
interpretar las configuraciones espaciales de vulnerabilidad y para identificar los
contrastes territoriales que estructuran el mapa social del pais. Analizar la calidad de la
construccién, el acceso al agua segura, el saneamiento y el hacinamiento permite
reconocer Areas criticas, detectar patrones regionales persistentes y profundizar en las
dindmicas socioespaciales que influyen en el bienestar de la poblacion.

En este andlisis se consideran carencias habitacionales aquellas relacionadas con la
calidad constructiva, la disponibilidad de agua, la eliminacion de excretas y el
hacinamiento, siguiendo las definiciones establecidas por el Censo Nacional de Poblacidn
y Viviendas 2022 y las recomendaciones internacionales para la medicion del déficit
habitacional (ONU-Hdbitat, 2020). Este enfoque permite evaluar de manera integral las
dimensiones materiales y sanitarias de la viviendaq, y ofrecer una lectura més completa de
las desigualdades socioespaciales presentes en el territorio.

5.6.4.1. Calidad constructiva de la vivienda

La calidad constructiva es un indicador estructural de precariedad habitacional. Siguiendo
las clasificaciones oficiales, se registra carencia cuando la vivienda presenta piso de tierrq,
paredes de materiales precarios (madera rastica, estaqueo, adobe, tronco de palma,
cartén, hule, madera de embalaje u otros similares) o techo de paja, cartén, tronco de
palma o materiales no permanentes (INE, 2022).

El mapa evidencia que los valores mds altos se concentran en los distritos del norte y
noroeste, mientras que el sur y sureste presentan mejores condiciones constructivas. Este
patrén reproduce la tendencia sefialada por ONU-Hébitat (2012), que asocia la
precariedad material de la vivienda con territorios menos integrados y con menor dotacion
de infraestructura (ver figura 19).
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Figura 19
Paraguay. Porcentaje de hogar que habitan viviendas con carencia en la
calidad de la construccién, 2022

Leyenda
% de hogares

[ ]13-42
[ ]43-60
[ ]ei-87
B ss-13.4
Bl 25-243

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo
Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

5.6.4.2. Disponibilidad y origen del agua

La disponibilidad de agua es uno de los indicadores mds criticos para evaluar el bienestar
residencial. Se considera carencia cuando el hogar depende de fuentes no mejoradas,
tales como pozos sin bomba, tajamares, nacientes, rios, arroyos o aljibes, o cuando el
acceso no proviene de redes formales como ESSAP o SENASA (INE, 2022).

Los valores mds elevados se localizan en los distritos del norte y noroeste, donde las tasas
superan el 50%, conformando un bloque territorial continuo de alta vulnerabilidad en
materia de acceso al agua segura.

Este patrén coincide con lo sefialado por ONU-Hdbitat (2020), que identifica el acceso
desigual al agua potable como uno de los principales factores que profundizan las
brechas habitacionales y sanitarias en América Latina. La distribucién observada en el
territorio paraguayo refuerza esta tendencia, mostrando contrastes nitidos entre los
distritos septentrionales y las regiones del sur y sureste, donde los porcentajes son
marcadamente inferiores (ver figura 20).
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Figura 20
Paraguay. Porcentaje de hogar que habitan viviendas con carencia en la
disponibilidad del agua, 2022

Leyenda
% de hogares

[ ]11-82
[ ]83-163
[ 164a-278
B 27.9-502
B s03-s87

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo
Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

5.6.4.3. Eliminacion de excretas

El saneamiento bdsico es un indicador clave para evaluar condiciones ambientales y de
salud. Se clasifica como carencia cuando el hogar posee letrina comun, utiliza descarga
superficial al suelo o a cursos de agua, o carece de bafo o servicio sanitario (INE, 2022).

El mapa revela un patron altamente diferenciado: el norte y noroeste concentran los
valores mds altos del pais, seguidos por una franja central con valores intermedios. En el
sur, sureste y parte del este, los porcentajes son marcadamente menores. Esta distribucion
configura un gradiente norte—sur, donde la vulnerabilidad sanitaria disminuye de manera
progresiva hacia las regiones meridionales. La consistencia espacial de este indicador
aporta evidencia clara de la existencia de desigualdades territoriales persistentes en el
acceso a saneamiento bdsico y se integra de manera coherente con los restantes
indicadores habitacionales analizados en el estudio (ver figura 21).
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Figura 21
Paraguay. Porcentaje de hogar que habitan viviendas con carencia en la
eliminacién de excretas, 2020

Leyenda
% de hogares

[ ]o2-18
[ ]19-33
[]34-6.1
B 62-126
Bl 126-220

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo
Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

5.6.4.4 Hacinamiento

El hacinamiento, definido como la presencia de mds de tres personas por dormitorio, refleja
limitaciones en el espacio habitable y constituye una expresiéon directa de la vulnerabilidad
socioecondémica. El mapa muestra que los valores mds elevados se localizan nuevamente
en el norte y noroeste, conformando un bloque continuo de alta incidencia. La franja
central presenta niveles intermedios, mientras que los valores mds bajos se concentran en
el sur, sureste y este, donde la disponibilidad de espacio dentro de la vivienda es mayor.
Este patron vuelve a delinear un gradiente territorial que se repite de manera consistente
en todos los indicadores analizados, en los que los distritos del norte y noroeste también
concentran los niveles mds elevados de carencias. La presencia simultdnea de mdultiples
deficiencias en esta regidon contribuye a delimitar un conjunto de dreas donde la
vulnerabilidad residencial adquiere mayor intensidad (ver figura 22).
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Figura 22

Paraguay. Porcentaje de hogar que habitan viviendas con hacinamiento,
2022

Leyenda
% de hogares

[ ]11-42
[ ]43-8.1
[ ]e2-85
B sc-127
Bl 125- 23

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo
Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

5.6.4.5. Indicador sintético: presencia de al menos una carencia habitacional

El indicador que integra todas las dimensiones —calidad constructiva, agua, saneamiento
y hacinamiento— sintetiza con mayor claridad la estructura territorial del déficit
habitacional. Los valores mds elevados (49,3% — 90,8%) se concentran en los distritos del
norte y noroeste, abarcando el conjunto del Chaco y extendiéndose hacia sectores del
noreste. Esta regidén constituye el nicleo de la vulnerabilidad habitacional, donde una
proporcién significativa de hogares experimenta maltiples carencias simultdneamente.

La franja central conforma un corredor de transicién, con valores intermedios (19,5% —
49,2%) que evidencian una disminucién gradual de las carencias. En contraste, el sur,
sureste y este del pais presentan los valores mds bajos, representando las dreas con
mejores condiciones habitacionales.

La lectura conjunta de los patrones revela un gradiente norte—sur sélido y persistente, que
refleja diferencias estructurales en la accesibilidad a servicios bdsicos y en las condiciones
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de habitabilidad del pais. Este comportamiento coincide con lo sefialado por ONU-Hdabitat
(2012) y por los estudios regionales que identifican la organizacién territorial de la
vulnerabilidad como un rasgo distintivo de América Latina (ver figura 23).
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En sintesis, el indicador de “al menos una carencia habitacional” confirma que las
disparidades residenciales del pais se organizan en torno a un eje territorial bien definido,
donde los distritos septentrionales concentran la mayor vulnerabilidad y los distritos
meridionales exhiben mejores condiciones de vida. Este mapa constituye la evidencia mas
clara de la profundidad y la extension de las desigualdades habitacionales en Paraguay.



6. Conclusiones

El estudio realizado permite comprender con profundidad la complejidad demogrdafica y
territorial de Paraguay a partir de una lectura exhaustiva de los datos censales 2022,
integrando andlisis histoéricos, estructurales, comparativos y espaciales. Los resultados
demuestran que el pais atraviesa una transicion demogrdafica avanzada, aunque marcada
por fuertes heterogeneidades territoriales que condicionan de manera significativa las
oportunidades de desarrollo, la provisidn de servicios y las politicas publicas que deben
implementarse en los préximos anos.

En primer lugar, el andlisis histérico de la evolucién poblacional (1950-2050) confirma un
trdnsito completo por las fases clasicas del modelo de transicidn demografica. Paraguay
pasd de un régimen de natalidad y mortalidad elevadas a uno donde ambas tasas
descienden sostenidamente. Durante la segunda mitad del siglo XX, el pais experimentd un
crecimiento acelerado de la poblacion impulsado por mejoras sanitarias y persistencia de
la alta fecundidad. Sin embargo, en las Gltimas décadas la tendencia se invierte: la
fecundidad cae, la esperanza de vida aumenta y el crecimiento poblacional desacelera.
Estos cambios estructurales derivan en la configuracién actual: una poblacidén mas
madura, con una base juvenil cada vez menos predominante y un aumento progresivo de
los adultos mayores. El pais se encuentra, por lo tanto, en un punto bisagra donde coexisten
el bono demogrdfico —que ofrece una ventana de oportunidad econémica— y el inicio de
un proceso de envejecimiento que demandard transformaciones institucionales profundas
en salud, cuidados y proteccion social.

En segundo lugar, la lectura comparativa de las pirédmides de poblacién total, urbana y
rural evidencia la persistencia de dindmicas territoriales diferenciadas. Las areas urbanas
se encuentran en una etapa mds avanzada de la transicién, con estructuras mdas
envejecidas, niveles de fecundidad mds bajos y predominio de poblacién en edad laboral.
Por el contrario, las dreas rurales mantienen perfiles mas jovenes, bases amplias y mayor
vulnerabilidad estructural. Este contraste rural-urbano se traduce en desafios
diferenciados: mientras las ciudades deben responder a la presion sobre servicios, empleo
y viviendq, los territorios rurales requieren intervenciones centradas en salud materna e
infantil, infraestructura bdsica y retencién de juventudes. La combinacion de estos
escenarios muestra que Paraguay no avanza de manera homogénea en su transicidn
demogrdéfica, sino mediante trayectorias territoriales diversas que responden a
desigualdades histéricas, econdmicas y sociales.

El andlisis departamental profundiza esta lectura, mostrando cinco modelos demograficos
claramente diferenciados. Los departamentos del norte y el Chaco se caracterizan por
estructuras expansivas y predominio juvenil; los departamentos del centro—este muestran
comportamientos intermedios; el sur evidencia sefales claras de envejecimiento; los
departamentos metropolitanos y fronterizos presentan perfiles mixtos asociados a
migraciones econdmicas; y Asuncion se posiciona como el territorio mds envejecido, propio
de las etapas avanzadas de transicion. Esta segmentacidén demuestra que el
envejecimiento y la reduccién de la fecundidad no siguen un Unico patrdn, sino que varian
segln dinamismo econdmico, migraciones internas, accesibilidad y urbanizacion.
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El andlisis de la poblacion indigena aporta una dimensién clave: Paraguay presenta
desigualdades demogrdficas profundas entre la poblacién indigena y la poblacién no
indigena. Mientras el pais en su conjunto avanza hacia estructuras mas envejecidas y
bases estrechas, la poblacién indigena conserva un perfil expansivo, con alta fecundidad,
menor supervivencia en edades adultas y una presencia muy reducida de personas
mayores. Esta estructura joven, acompafiada de elevados niveles de dependencia y
mortalidad prematura, expresa desigualdades acumulativas vinculadas a acceso
limitado a salud, educacion, vivienda y servicios bésicos.

Ademads, se observan diferencias entre indigenas urbanos —que comienzan a mostrar
rasgos de transicidn incipiente— e indigenas rurales, cuyas pirdmides son las mds jévenes
y vulnerables del pais. Este hallazgo evidencia la necesidad de politicas diferenciadas, con
enfoque intercultural y territorial, que permitan reducir brechas histéricas que no se
explican solamente por factores demogrdficos sino también por desigualdades
estructurales persistentes.

Finalmente, el componente espacial del estudio, sustentado en cartografia tematica y
andlisis SIG, confirma la existencia de un gradiente territorial nitido que articula la
demografia con la organizacién del espacio. Los distritos densamente poblados y
altamente urbanizados se localizan en el sur, sureste y eje este, mientras que el norte,
noroeste y el Chaco presentan ocupacion dispersa, baja densidad y predominio rural. Este
mismo gradiente se refleja en la distribucién de poblacion infantil, de adultos mayores, del
indice de envejecimiento, de la edad mediana y del indice de masculinidad. En conjunto,
estos indicadores permiten visualizar una geografia demogrdfica clara: un sur envejecido
y urbanizado, un centro en transiciéon y un norte juvenil y disperso. Esta organizacion
territorial condiciona los desafios publicos: los territorios jovenes requieren infraestructura
educativa y sanitaria, mientras que los envejecidos exigen sistemas de cuidado,
programas de envejecimiento activo y ampliacién de la cobertura previsional.

En su conjunto, los resultados del estudio demuestran que la demografia paraguaya
constituye un campo de andlisis estratégico para la planificacion territorial y social. La
magnitud de las desigualdades identificadas exige politicas publicas integrales vy
adaptadas a las realidades territoriales. Aprovechar el bono demogrdfico, reducir brechas
estructurales, anticipar el envejecimiento y promover un desarrollo equitativo son desafios
que requieren informacion confiable, lectura multiescalar y decisiones basadas en
evidencia. Este trabajo, al integrar andlisis histéricos, estructurales y espaciales, contribuye
precisamente a ese propodsito: ofrecer un diagndstico robusto que permita comprender el
presente demogrdfico del pais y orientar la planificaciéon hacia un futuro mas inclusivo,
territorialmente equilibrado y socialmente sostenible.
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7. Recomendaciones

A partir del andlisis integral de la dindmica demogrdfica, territorial y sociodemogrdfica de
Paraguay, se desprenden una serie de recomendaciones orientadas a fortalecer la
planificacion publica, reducir desigualdades histéricas y mejorar la calidad de vida de la
poblacién. Estas propuestas se articulan alrededor de cinco grandes dimensiones
estratégicas: la planificacion demogréfica basada en evidencia, la gestion territorial
diferenciadaq, las politicas sociales orientadas a las estructuras etarias, el fortalecimiento
institucional y la incorporacién de un enfoque intercultural para la poblacién indigena.

En primer lugar, es fundamental consolidar una planificacién demogrdafica apoyada en
sistemas de informacién actualizados y confiables. La integracién entre censos, encuestas
continuas y registros administrativos permitiria monitorear con mayor precision la
evolucion de la fecundidad, las transformaciones en la estructura por edades, los
movimientos migratorios y las desigualdades territoriales. Del mismmo modo, incorporar la
dimensidn demogrdfica en los planes sectoriales —salud, educacion, vivienda, transporte—
resulta indispensable para orientar inversiones y fijar metas coherentes con la
composicidn y el ritmo de cambio de cada territorio. En este marco, una mayor
sensibilizacién publica sobre el bono demografico contribuiria a visibilizar la oportunidad
que representa para el desarrollo y los riesgos asociados a no aprovecharlo de manera
adecuada.

Reducir las desigualdades territoriales exige una planificacion diferenciada que
reconozca los contrastes norte—sur del pais. Los territorios del norte y el Chaco requieren
fortalecer infraestructura basica, ampliar la cobertura de salud, mejorar la conectividad y
consolidar sistemas educativos que garanticen trayectorias completas.

En cambio, las zonas del sur y sureste, caracterizadas por estructuras de poblacidon mas
envejecidas, necesitan redes de cuidado, servicios gerontoldgicos, transporte accesible y
un sistema previsional capaz de responder a una creciente demanda. Paralelamente, los
distritos con mayor dinamismo urbano deben planificar el crecimiento con atencién a la
presién sobre vivienda, movilidad y equipamientos publicos. En regiones intermedias, las
estrategias orientadas a la retencion juvenil y a la creacién de oportunidades locales
pueden contribuir a frenar procesos de emigracién forzada.

Las politicas sociales también deben adecuarse a la estructura etaria predominante en
cada region. En los territorios jéovenes, mayormente ubicados en el norte, Chaco y espacios
rurales, se vuelve prioritario ampliar la cobertura de salud materno-infantil, fortalecer la
educacion inicial y basica, prevenir la desercidn escolar y promover la capacitacion laboral.
Alli, el impulso a iniciativas econémicas locales puede reducir los flujos migratorios hacia
ciudades mds grandes. Por su parte, los territorios con mayor envejecimiento demografico
—como el sur, el sureste y Asuncidn— requieren sistemas de cuidado comunitario,
programas de salud preventivg, infraestructura urbana adaptada y mecanismos que
garanticen la proteccion social de adultos mayores sin acceso a jubilacién.

Todo ello demanda instituciones estatales fortalecidas y mecanismos estables de
articulacion intersectorial. Es necesario coordinar acciones entre el INE, los ministerios de
Salud, Educacion y Desarrollo Social, y los gobiernos locales, para armonizar diagnoésticos
y garantizar intervenciones coherentes. Asimismo, resulta clave promover la formacion
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técnica del personal publico en demografia, andlisis espacial y sistemas de informacion
geogrdfica, junto con el desarrollo de observatorios territoriales que permitan monitorear
tendencias y elaborar respuestas oportunas. Avanzar hacia marcos normativos que
integren explicitamente el enfoque territorial y demogrdafico también contribuird a una
planificacion mas eficiente.

En primer lugar, es fundamental consolidar una planificacion demogrdéfica apoyada en
sistemas de informacién actualizados y confiables. La integracion entre censos, encuestas
continuas y registros administrativos permitiria  monitorear con mayor precision la
evolucion de la fecundidad, las transformaciones en la estructura por edades, los
movimientos migratorios y las desigualdades territoriales. Del mismno modo, incorporar la
dimensidon demogrdfica en los planes sectoriales —salud, educacién, vivienda, transporte—
resulta indispensable para orientar inversiones y fijar metas coherentes con la
composicidn y el ritmo de cambio de cada territorio. En este marco, una mayor
sensibilizacién publica sobre el bono demogrdafico contribuiria a visibilizar la oportunidad
que representa para el desarrollo y los riesgos asociados a no aprovecharlo de manera
adecuada.

Un eje central lo constituye la poblacién indigena, que requiere politicas disefiadas desde
un enfoque intercultural y respetuoso de sus lenguas, territorios y modos de vida. La
ampliacion de la cobertura sanitariac mediante equipos moviles y atencion primaria
pertinente, la reduccidn de la mortalidad prematura a través de acciones en saneamiento,
acceso d agua segura, alimentacion y salud materno-infantil, asi como el fortalecimiento
de la educacion intercultural bilingte, son pasos esenciales para disminuir brechas
persistentes. La participacion indigena en espacios de decisién local también es un
componente clave para garantizar politicas sostenibles y respetuosas.

Finalmente, desde el punto de vista metodolégico, es necesario promover estudios
longitudinales que permitan comparar censos y encuestas en el tiempo, asi como andlisis
espaciales de mayor resoluciéon para identificar micro-patrones urbanos y rurales. La
integracién sistematica de datos sociodemograficos con herramientas SIG ampliaria la
capacidad de interpretar los procesos territoriales, mientras que investigaciones
especificas sobre movilidad interna —especialmente de jévenes e indigenas— permitirian
comprender mejor la reconfiguracion espacial del pais.

En sintesis, las recomendaciones formuladas buscan fortalecer la accion publica a partir de
evidencia, anticipar los desafios demograficos futuros y promover un desarrollo territorial
equilibrado. Paraguay se encuentra en un punto estratégico: dispone de un bono
demogrdéfico aln activo, pero también enfrenta sefiales crecientes de envejecimiento. Las
profundas desigualdades territoriales y étnicas requieren una respuesta decididamente
multiescalar, diferenciada y coordinada. Solo mediante politicas sensibles al territorio y a la
estructura demogrdéfica serd posible avanzar hacia un desarrollo mdés equitativo e inclusivo.
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9. Ahexos

Tabla Al
Paraguay. Variables demogrdaficas seleccionadas por distrito, 2022
Poblacion  Hombres  Mui otcentais d':‘::::::?ijgn dZ‘:ﬁﬁ{'J??in Indice de Edad indice de
Distrito Total uleres  depoblacion "de0at4 de65aiosy micloc”  Mediana Masculinidad
afios e

ASUNCION 462241 221222 241019 1000 192 12,1 63,3 33 91,8
CONCEPCION
Concepcion 73.360  36.109 37251 80,9 26,9 7,8 29,2 27 96,9
Belén 10.605  5.344 5.261 25,1 27,1 10,5 38,9 28 101,6
Horqueta 39.548 19560  19.988 37,8 28,2 9,3 33,1 28 97,9
Loreto 13580  6.772 6.808 36,5 28,2 11,1 39,3 29 99,5
San Carlos Del Apa 856 452 404 76,6 31,1 9,0 28,9 28 111,9
San Lazaro 11192  5.768 5424 859 29,0 6,7 23,2 26 106,3
Yby Yau 19.468  9.524 9944 422 30,9 8,0 25,9 26 95,8
Azote'y 6.731 3.266 3465 345 35,5 6,1 17,2 25 94,3
fgg%‘;”m JoseFelix  g453 3150 2004 512 339 5,7 16,7 24 105,5
San Alfredo 2.385 1.188 1197 57,6 27,5 7,9 28,7 29 99,2
Paso Barreto 3.988 1.894 2094 43,6 32,7 8,4 25,6 25 90,4
Arroyito 8.292 4257  4.035 12,2 29,0 9,3 32,3 28 105,5
Paso Horqueta 7.646 3.728 3.918 10,7 31,5 10,5 33,4 27 95,2
ltacua 2.377 1.272 1105 31,5 31,0 5,6 17,9 25 115,1
SAN PEDRO
3?35?333@? 32267 16504 15763 358 257 10,5 40,7 30 1047
Antequera 4.250 2156  2.094 78,0 31,0 10,1 32,6 25 103,0
Choré 23548  11.957 11591 14,1 28,4 9,3 32,9 28 103,2
Egﬂif]f' Slrzret 16.971 8.757 8.214 19,6 23,3 13,5 58,0 34 106,6
tacurubi del 10507 5356 5151 41,5 225 14,0 62,4 33 104,0
Lima 10.303  5.276 5027 24,1 28,2 10,1 35,9 28 105,0
Nueva Germania 5.690 2.974 2.716 19,8 32,0 7,2 22,6 25 109,5
San Estanislao 46.405 23193 23212 44,4 26,6 8,7 32,6 29 99,9
San Pablo 3.415 1.803 1612 288 26,8 11,3 42,2 30 111,8
Tacuati 13.847  7.009 6.838 14,9 33,3 5,5 16,4 23 102,5
Unién 5.032 2.620 2412 376 24,6 11,7 47,4 32 108,6
25 de Diciembre 8.703 4.466  4.237 11,0 24,9 13,0 52,2 32 105,4
Villa del Rosario 8.617 4348 4269 66,6 28,4 11,3 39,8 29 101,9
E%':Jergag:ersaq”&fm 10.019 5062 4957 255 302 7.5 24,8 26 102,1
Yataity del Norte 10.113 5133  4.980 17,1 23,6 11,4 48,3 32 103,1
Guajayvi 28.214 14360  13.854 95 27,9 8,0 28,8 28 103,7
Capiibary 30570  15.694  14.876 24,0 29,6 75 25,3 27 105,5
238;5053 Gl 39.643  19.934  19.709 20,4 32,4 5,1 15,7 24 101,1
Yrybucua 12.271 6.344 5.927 8,5 31,9 6,5 20,3 25 107,0
Liberacion 19.100  9.697 9.403 13,0 28,2 7,9 28,0 27 103,1
Fs,a” WlieEme 11.571 5.993 5.578 11,4 31,8 6,1 19,2 25 107,4

ancholo
ga“ oot [P 4119 2120 1990 299 265 10,9 41,1 31 107,0

osario

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacion y Viviendas 2022.
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Tabla Al (continuacion)
Paraguay. Variables sociodemogréficas seleccionadas por distrito, 2022

. Porcentaje Porcentaje

Por indice de

Distrito Taal” | Momwres Mueres  dopoplacon TV GLBamesy EMOC  wedana Maseuinied

CORDILLERA

Caacupé 50400 25023 25386 60,6 234 9,0 38,4 30 98,6
Altos 14641 7470 7471 450 236 9.4 39,9 29 104,2
Arroyos Y Esteros ~ 20.347 10435 9912 123 26,3 11,6 44,0 30 105,3
Atyra 15.088 8110  7.878 293 24,4 10,3 42,0 30 102,9
Caraguatay 10.143 5162  4.981 214 205 16,4 80,1 35 103,6
Emboscada 21182 11985 9197 336 240 6,2 25,8 28 130,3
Eusebio Ayala 19.334 9.703 9.631 39,2 221 11,4 51,7 31 100,7
Isla Puct 5.304 2689 2615 367 213 159 74,7 36 102,8
Lacurubi De La 8.961 4.401 4560 502 223 137 61,5 33 96,5
Juan De Mena 6.341 3163 3478 153 282 10,5 37,2 28 99,5
Loma Grande 3.836 1.947 1889 363 232 11,2 48,3 30 103,1
L\("ﬁ;’gjgaty orE 3.316 1714 1602 22,0 19,2 16,8 87,3 36 107,0
Nueva Colombia 4.602 2392 2210 265 228 11,6 50,9 31 108,2
Piribebuy 25758  12.971 12787 41,1 22,6 11,8 52,2 32 101,4
Primero de Marzo 4.997 2.634 2.363 16,1 20,8 16,3 78,5 35 111,5
San Bernardino 12.216 6.215 6.001 62,2 21,0 9,7 46,5 32 103,6
Santa Elena 4.346 2186 2160 30,3 217 14,8 68,3 34 101,2
Tobati 27435 14303 13132 524 27,1 8,6 31,7 28 108,9
Valenzuela 5.907 3.066  2.841 203 236 13,4 56,6 34 107,9
San José Obrero 2.974 1549 1425 19,8 19,2 18,9 98,1 38 108,7
GUAIRA

Villarrica 62.565  30.366 32199 717 212 10,0 47,3 31 94,3
Borja 7.758 4.031 3.727 4.1 257 11,9 46,2 32 108,2
JC:S";ta'Trr‘o'\C"ﬁg”Cio 9.590 5012 4578 366 259 97 37,4 30 109,5
Coronel Martinez 4.505 2305 2200 51,6 237 11,9 50,0 32 104,8
Ei'rigc';éorez 4.805 2.486 2.319 17,1 21,9 11,6 53,2 33 107,2
g[;gyEuge”b & 6.752 3467 3285 17,7 247 12,5 50,6 33 105,5
Independencia 19235 9970 9265 159 24,9 10,3 41,2 31 107.6
ltapé 6.070 3005 2975 310 229 13,5 59,2 33 104,0
Iturbe 7.166 3545  3.621 542 238 14,4 60,5 33 97,9
José Fassardi 5.139 2665 2474 11,8 267 10,5 39,2 30 107,7
Mbocayaty 8.003 4035 3968 44,1 23,5 10,5 44.8 31 101,7
Natalicio Talavera ~ 3.843 1938  1.905 499 236 12,7 53,9 32 101,7
Rumi 2.864 1432 1432 406 223 14,9 67,0 35 100,0
San Salvador 2.565 1310 1255 425 20,8 16,5 79,4 36 104,4
Yataity 4173 1.994 2179 498 20,1 14,8 73,3 34 91,5
Doctor Bottrell 1.321 674 647 213 227 15,1 66,7 33 104,2
Paso Yobai 20562 10542  10.020 11,2 30,1 8,0 26,7 27 105,2
Tebicuary 2.639 1330 1309 854 225 11,0 48,9 33 101,6

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacion y Viviendas 2022.
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Tabla Al (continuacion)

Paraguay. Variables sociodemogréaficas seleccionadas por distrito, 2022

Poblacion

Hombres

Mujeres

Porcentaje
de poblacion

Porcentaje

Lo mi

Porcentaje

de pobl n
de 65 anos y

indice de
Envejeci-

Edad

indice de

Distrito Total urbana de0ait4 a o Mediana Masculinidad
anos mas

CAAGUAZU
Coronel Oviedo 98.323 49119 49204 68,5 23,9 8,9 37,3 30 99,8
CaaguazU 98.200  49.671 48529 66,0 26,5 8,9 33,5 29 102,4
Carayaé 10.832 5.576 5.256 21,3 26,1 11,6 44,5 31 1086, 1
Dr. Cecilio Baez 4.812 2.403 2.409 42,0 26,7 11,7 43,8 30 99,8
LI REERCE 8467 4257 4210 140 268 11,0 41,0 30 1011
Mbutuy
DI, cle b L] 20.451 10.416  10.035 26,9 27.9 9,7 34,8 28 103,8
Frutos
Repatriacion 24459 12490 11.969 104 29,0 10,2 35,1 28 104,4
Nueva Londres 3.594 1.767 1.827 24,1 21,1 14,0 66,3 34 96,7
San Joaquin 11.949 6.254 5.695 18,8 29,5 10,2 34.4 28 109,8
San José de Los 13.926 6.912 7.014 40,7 21.4 14,3 66,7 33 98,5
Arroyos
Yhu 22524 11541 10983 10,5 30,6 7.8 25,3 26 105, 1
DE. oL =il 38.894  19.895 18999 50,1 318 53 16,7 24 104,7
Estigarribia
R.l. 3 Corrales 6.021 3.079 2.942 8,0 24,7 11,1 44,8 30 104,7
el st 12543 6489 6054 160 313 75 24,1 26 107,2
Oviedo
gosclECminge 7.459 3.722 3.737 29,3 26,9 9,7 36,2 28 99,6
Ocampos
el [FrEelsen 5338 2797  2.541 188 315 6.0 19,1 25 110,1
Solano Lépez
La Pastora 3.204 1.703 1.591 9,6 22,1 14,1 63,8 35 107,0
3 De Febrero 7.492 3.834 3.658 17,7 25,1 11,8 47,0 32 104,8
Simén Bolivar 4.740 2.406 2.334 21,3 28,0 9,8 35,0 30 103,1
Vaqueria 10.498 5.295 5.203 35,2 30,9 7,0 22,5 26 101,8
Tembiapora 12.877 6.622 6.255 6,6 32,4 5,0 15,4 23 105,9
Nueva Toledo 4.826 2.483 2.343 28,0 34,5 4.4 12,8 23 106,0
CAAZAPA
Caazapa 23654  11.812  11.842 30,3 22,8 11,4 50,1 31 99,7
Abai 21964  11.331 10633 12,6 31,3 7.6 245 26 106,6
Buena Vista 4.296 2.237 2.059 39,1 26,4 11,9 44,9 32 108,6
Dr. Moisés S. 3.815 1.934 1.881 159 273 122 44.6 29 102,8
Bertoni
Gral. Higinio 4728 2.444 2.284 25,9 25,6 12,1 47,4 32 107,0
Morinigo
Maciel 3.461 1.891 1.570 16,2 22.1 14,2 64,0 34 120,4
S0 e 28.233 14319 13914 36,5 28,0 9,2 32,9 28 102,9
Nepomuceno
Tavai 16.409 8.571 7.838 9,6 33,0 7.2 21,7 25 109,4
Yegros 5.072 2.582 2.490 23,4 22,1 15,8 71,6 36 103,7
Yuty 14.924 7.403 7.521 36,6 26,2 13,5 51,3 31 98,4
3 De Mayo 12.923 6.633 6.290 5,2 29,3 10,1 34,5 28 105,5

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.
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Tabla A1 (continuacién)
Paraguay. Variables sociodemogréficas seleccionadas por distrito, 2022

Porcentaje Porcentaje indice de

P,
Por

Distrito POl Hombres  Mujeres  de 5:’;3'2‘;;‘3" “r gL 5 La’lﬁos . U T M;:?:E:I?n?:ad
e -

ITAPUA

Encarnacion 106.842  52.543 54209 789 23,0 7.8 33,9 29 96,8
Bella Vista 10.447 5324 5123 527 245 8,9 36,4 29 103,9
Cambyretéa 47717 24617 23100 816 252 6,7 26,4 28 106,6
Capitan Meza 9.253 4837 4416 179 263 8,9 33,6 29 109,5
Capitan Miranda 9.528 4854 4674 357 228 9,1 40,0 31 103,9
Nueva Alborada 4.896 2569  2.327 5,9 23,5 11,8 50,3 32 110,4
Carmen del Parana  6.417 3.210 3207 70,1 24,4 11,1 45,7 31 100,1
Coronel Bogado 17192  8.561 8.631 56,5 231 12,1 52,2 31 99,2
E:";'gzs Al 13792 7262 6530 105 293 6,8 23,2 27 111,2
Natalio 14.865  7.536  7.329 240 265 10,3 38,8 30 102,8
Fram 8.357 4316 4.041 593 25,3 9,6 37,8 30 106,8
General Artigas 8.623 4396 4227 495 222 16,3 73,5 35 104,0
General Delgado 5.695 2879 2816 245 220 15,5 70,6 34 102,2
Hohenau 12.809  6.352 6457 798 24,4 8,3 34,0 30 98,4
Jesus 5.197 2624 2573 63,1 23,4 10,8 46,0 30 102,0
é‘fl‘ee d';ea”dro 2.417 1.235 1.182 16,7 22,2 17,4 78,4 36 104,5
Obligado 13.606  6.884 6.722 665 257 7,6 29,7 29 102,4
D7t 10.101 5.243 4.858 455 30,4 8,0 26,4 26 107,9

Dionisio Otafo
San Cosme y

~ 7.397 3.841 3.556 34,0 26,6 11,2 42,1 29 108,0
Damian
San Redro del 22318 11372 10946 22,5 25,2 12,4 49,4 32 103,9
Parana
San Rafael del 14166  7.294 6872 101 28,1 7.4 26,3 27 106,1
Parana
Trinidad 7.972 4.055 3.917 33,6 27.8 8,2 29,6 28 103,5
Edelira 17.362 8.998 8.364 10,3 26,5 10,3 38,9 30 107,6
Tomas Romero 25419  12.879 12540 41,4 27,6 8,4 30,5 28 102,7
Pereira
Alto Vera 11.503 6.115 5.388 8,7 32,0 7.3 228 25 113,5
La Paz 2.669 1.418 1.251 42,9 245 10,6 43,1 30 113,3
Yatytay 8.651 4.378 4.273 37,5 25,0 11,5 45,8 31 102,5
S Gl 9.083 4.574 4.509 28,1 26,7 7.5 28,0 28 101,4
Parana
Pirap6 6.075 3.172 2.903 43,4 26,8 10,4 38,7 28 109,3
ltapta Poty 9.273 4719 4.554 9,3 29,2 8,7 29,9 28 103,6

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacion y Viviendas 2022.
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Tabla A1 (continuacién)
Paraguay. Variables sociodemogréficas seleccionadas por distrito, 2022

Porcentaje Porcentaje

Porcentaje e indice de

Poblacié q v P ion de pob 1 o Edad indice d
Distrito Tot | Hombres  Mujeres de 5:’;;2‘;‘“ do0a 14 do65aios y E;‘I’:#:g' Modiana Masculinidad
anos mas
MISIONES
SanJuanBautista 54979 40913 10066 574 209 103 49,2 31 108,4
De Las Misiones
Ayolas 17.337 8.668 8.669 79,0 25,6 7.1 27,5 29 100,0
San Ignacio 20430  14.445 14985 66,1 25,0 10,3 41,3 30 96,4
San Miguel 5.116 2.567 2.549 32,0 22,8 14,9 65,4 33 100,7
San Patricio 3.193 1.603 1.590 56,7 22.4 13,7 61,2 32 100,8
Santa Maria 7.481 3.780 3.701 44.8 242 11,3 46,8 31 102,1
Santa Rosa 16.403 8.145 8.258 50,2 23,5 12,7 53,9 32 98,6
Santiago 5.995 2.977 3.018 55,2 228 14,6 64,3 33 98,6
Villa Florida 3.066 1.568 1.498 95,1 24.9 10,4 416 31 104,7
Yabebyry 2.142 1.090 1.052 458 22.4 15,1 67,3 35 103,6
PARAGUARI
Paraguari 20.678 9972 10706 62,8 23,0 10,6 46,1 32 93,1
Acahay 12.646 6.503 6.143 23,1 23,5 14,5 61,5 33 105,9
Caapuct 6.045 3.008 2.947 43,1 225 16,7 74,0 34 105,1
Caballero 4.795 2.485 2.310 223 21,5 17,5 81,3 37 107,6
Carapegua 29.351  14.676 14675 37,0 19,6 14,2 72,8 35 100,0
Escobar 4.747 2.405 2.342 10,4 23,5 14,0 59,6 33 102,7
La Colmena 5.254 2.639 2.615 65,7 21,9 13,6 61,9 34 100,9
Mbuyapey 6.838 3.484 3.354 32,8 26,0 13,4 51,7 31 103,9
Pirayl 17.419 8.786 8.633 30,9 24,5 10,1 41,4 30 101,8
Quiindy 14.488 7.267 7.221 39,7 21,5 15,6 72,3 35 100,6
Quyquyhd 4.589 2.310 2.279 19,5 21,2 18,6 87,9 38 101,4
RORNE CRTAEEEE g aan 4.949 4.688 32,3 21,7 15,0 69,0 34 105,6
Santa Cruz
Sapucai 5.218 2.642 2.576 39,7 21,6 14,9 68,9 35 102,6
Tebicuary-Mi 3.225 1.696 1.529 16,1 23,1 13,5 58,3 33 110,9
Yaguarén 290242 14585  14.657 35,1 24,1 10,5 437 30 99,5
Ybycui 17.972 8.910 9.062 37,1 24.4 13,6 55,9 33 98,3
Ybytymi 5.360 2.827 2.533 23,1 22,0 15,5 70,4 35 111,6
Maria Antonia 2.968 1.491 1.477 256 255 13,1 51,3 33 100,9

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacion y Viviendas 2022.
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Tabla A1 (continuacién)
Paraguay. Variables sociodemogréficas seleccionadas por distrito, 2022

ALTO PARANA

Ciudad del Este 325819 162914 162.905 100,0 247 59 24,0 28 100,0
Presidente Franco 88.744 44.232 44 512 97,9 26,9 5,8 21,8 28 99,4
pomingoMartinez 5035 2579 2456 159 281 8,9 31,6 27 1050
,\Dﬂglfo‘ﬁziheé” 16144 8162  7.982 558 27,3 9,5 34,7 28 102,3
Hernandarias 83.285 41.317 41.968 88,2 26,8 6,1 22,8 28 98,4
Itakyry 27.340 14122 13218 140 350 58 16,6 23 106,8
Juan E. O'leary 16.092 8147  7.945 261 27,7 9.8 35,4 29 1025
Nacunday 6.468 3394 3074 146 323 65 20,2 24 1104
Yguazi 8131 4187 3944 473 272 8,3 30,5 20 106,2
Los Cedrales 7258 3769 3480 418 267 7.7 28,8 28 108,0
Minga Guaz 81.072 41051 40021 834 287 54 18,9 27 1026
San Cristébal 8563 4433 4130 171 286 57 19,9 27 107,3
Santa Rita 27.249 13609 13640 682 257 42 16,3 28 99,8
Naranjal 6.608 3409 3199 418 257 56 22,0 20 1066
fﬂ‘;‘)’r‘fja?“ el 5.923 3.049 2.874 50,2 24,9 7.2 29,1 30 106,1
Minga Pora 11959 6178 5781 215 306 51 16,5 2% 1069
Mbaracay 6.406 3421 2985 92 286 57 19,9 27 1146
San Alberto 11162 5621 5541 640 245 54 22,0 20 1014
Irufia 3943 2062  1.881 253 27,2 6,2 22,7 20 109,6
Santa Fe del 3.981 2084 1897 438 272 6,9 25,2 28 109,9
Tavapy 6903 3571 3332 349 286 64 22,3 27 1072
Dr. Radl Pefia 5617 2915 2702 170 274 61 22,2 28 107,9

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacion y Viviendas 2022.




Tabla Al (continuacién)
Paraguay. Variables sociodemogréficas seleccionadas por distrito, 2022

Porcentaje

Porcentaje

indice de

Distrito Poael " Hombres  Mujeres de Efl:’a':gi'é“ “E qL (R 'é;;ﬁos y Enveleck S M;r;gi:l?n?:ad
afios més

CENTRAL

Aregua 70298 35254 35044 1000 26,1 6,9 26,2 28 100,6
Capiata 236.999 118.320 118679 1000 247 68 27,4 29 99,7
remando de La 110255  52.824  57.431 1000 189 11,3 59,9 33 92,0
Guarambaré 27.695  13.891  13.804 941 261 7.1 27,3 28 1006
It 60.049 34768 34281 447 249 86 34,4 20 1014
ltaugua 93213 46749 46464 726 243 78 31,9 20 100,6
Lambaré 127.150 61351 65799  100,0 20,1 107 53,2 33 93,2
Limpio 139.652 70152  69.500  100,0 27,3 5,6 20,5 27 100,9
Luque 250705 128314 131391 1000 236 7.9 33,3 29 97,7
REITOIRERS 85133  42.043 43000 1000 233 80 34,1 30 97,6
Nueva Italia 9.941 5132 4809 344 250 97 39,0 209 106,7
Nemby 116.383  57.887 58496  100,0 235 66 28,3 29 99,0
San Antonio 57.843 28778  29.065 1000 245 65 26,6 29 99,0
San Lorenzo 225395 110.085 115310 1000 21,3 9,1 42,7 31 95,5
Villa Elisa 71383 35169 36214 1000 224 7.5 33,3 30 97,1
Villeta 35941 18220 17.721 459 272 7.7 28,3 28 1028
Ypacarai 21.030 10446 10584 500 230 9,9 42,8 31 98,7
Ypané 66.700  33.665  33.035 1000 281 5,0 17,7 27 1019
J.Augusto Saldivar  60.162  30.148  30.014 1000 268 6,0 22,5 28 1004
NEEMBUCU

Pilar 34741 16662 18079 90,4 208 11,9 57,1 33 92,2
Alberdi 753  3.846 3690 884 231 9,4 40,9 32 1042
Cerrito 4340 2274 2066 521 198 14,9 75,2 37 1101
Desmochados 1171 508 573 278 145 254 175,3 48 1044
oral Jose Bduvigls 3464 1588 1576 455 175 177 101,4 39 1008
Guazi-Cua 1.393 761 632 26,7 160 20,2 126,0 43 1204
Humaita 2.391 1242 1149 646 184 176 95,5 40 1081
Isla Umbd 2166 1008 1068 263 161 225 139,8 44 1028
Laureles 2323 1202 1421 442 187 20,1 107,8 42 1072
'\D":‘f;‘;zfl\sﬂirﬁnez 3.037 1.521 1516 31,1 17,1 17,1 100,4 41 100,3
Paso de Patria 1.809 947 862 838 212 142 66,8 3%  109,9
ganJeueamnbiillJJtiSta 3.803 1.907 1.896 32,8 21,2 17,9 84,3 39 100,6
Tacuaras 2717 1431 1286 181 225 150 66,8 3B 1113
Villa Franca 1138 657 481 623 207 99 47,9 3 1366
Villa Oliva 3377 1832 1545 346 225 12,2 54,3 32 1186
Villalbin 1613 789 824 20 197 179 91,2 40 95,8

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacion y Viviendas 2022.

68



Tabla Al (continuacién)
Paraguay. Variables sociodemogréficas seleccionadas por distrito, 2022

AMAMBAY

pedro Juan 127437 62312 65125 902 272 62 22,9 27 95,7
Bella Vista 12027 5860 6167 611 208 97 32,4 27 95,0
Capitan Bado 18.851 9522 9329 57,8 303 68 22,5 26 1021
Zanja Pyta 5419 2687 2732 485 274 84 30,7 28 98,4
Karapai 4988 2573 2415 175 337 62 18,5 24 1065
Cerro Cora 10690 5527 5163 217 338 62 18,5 24 1071
CANINDEYU

Salto del Guaira 28553 14131 14422 607 283 39 13,7 27 98,0
Corpus Christi 7739 3961 3778 293 309 50 16,3 26 1048
Villa Curuguaty 33561  16.837 16724 450 303 57 18,9 25 1007
Villa Ygatimi 13.074 6735 6339 254 321 6,0 18,7 24 106,2
ltanara 2.191 1147 1044 212 315 67 21,3 25 109,9
Ypejha 8607 4445 4162 31,9 342 51 14,9 23 1068
E?;;E?g A 7.842 4.053 3.789 54,7 29,0 5,8 19,9 26 107,0
Katueté 10774 5485 5289 867 27,1 3,0 11,0 27 1037
'é‘;;fl‘t'ﬁ”éz e 7284 3712 3572 8341 253 56 22,2 28 1039
Nueva Esperanza 11.069 5.654 5.415 68,5 29,4 3,3 11,1 26 104,4
Yasy Cariy 20399 10436 9963 85 285 7.7 26,8 27 1047
Ybyrarobana 8.468 4308 4160 174 297 7. 23,7 27 1036
Yby Pyta 12284 6346 5938 41 333 58 17,5 23 106,9
Maracana 15357 8028  7.320 18 346 39 114 2 1095
Puerto Adela 1.326 722 604 165 253 45 17,9 28 1195
Laurel 2586 1403 1183 464 314 64 20,3 25 1186

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacion y Viviendas 2022.




Tabla A1 (continuacién)
Paraguay. Variables demografico seleccionadas por distrito, 2022

PRESIDENTE HAYES

Benjamin Aceval  22.008 11205  10.803 567 272 7,6 27,8 27 1037
Puerto Pinasco 9.241 4907 4334 101 355 51 14,3 2 1132
Villa Hayes 47.967 24340 23627 772 284 63 22,2 26 1030
Nanawa 6.005 3009 2906 900 235 99 42,3 31 106,6
José Falcon 3693  1.882 1811 247 277 82 29,7 28 1039
fie- 1 Manuellrala 50145 10507 9638 45 264 63 23,8 28 109,0
pomonie Esteban 2743 1594 1149 135 26,1 7.7 29,3 29 1387
Sﬁ,’;‘?{imé Maria 5 491 1403 1088 209 242 90 37,0 30 1290
Campo Aceval 5.848 3.245 2.603 12,3 26,0 7,5 29,0 29 124,7
Nueva Asuncion 3172 1666 1506 331 285 69 24,1 26 1106
BOQUERON

'I\E":Jg:rar:tjgse Félix 13174 6999 6175 398 31,3 44 14,1 24 113,3
Filadelfia 20595  10.639 9956 753 272 56 20,8 27 106,9
Loma Plata 20545 10564 9981 559 259 66 25,7 29 1058
Boquerdn 16764 8745 8019 257 313 52 16,7 25 1091
ALTO PARAGUAY

Fuerte Olimpo 4586 2390 2196 561 319 67 20,9 26 1088
Puerto Casado 5439 2921 2518 605 303 7.2 23,7 26 116,0
Bahia Negra 2768 1590 1178 256 269 55 20,3 27 1350
Carmelo Peralta 4402 2296 2106 489 31,6 64 20,2 25 109,0

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacion y Viviendas 2022.




Tabla A2

Paraguay. Variables demogrdéficas seleccionadas por distrito, 2022

Poblacion Jefe de Al
e isy ICFETCEN (D Calidad de Disponibilidad  Eliminacién
Distrito edad, que inferior indicador construccion Hacinamiento de agua excrztas
no sabe a 3 afios (a) (b) (c) (d) (e)
leer ni aprobados

escribir
ASUNCION 1,3 3,2 9,3 4,3 4,3 3,5 2,3
CONCEPCION
Concepcion 3,3 7,8 17,1 8,4 8,3 7,6 4.4
Belén 5,6 11,5 14,9 7,6 7,5 6,0 2,7
Horqueta 5,6 12,6 12,8 6,2 5,8 6,0 2,1
Loreto 4,7 11,1 18,1 7.4 7,3 8,2 6,1
San Carlos del Apa 6,8 12,9 28,5 11,5 11,5 16,3 2,2
San Lazaro 4,8 12,4 33,6 12,7 12,5 14,2 14,5
Yby Yau 8,0 17,9 20,0 9,0 7,0 13,1 3,2
Azote'y 7,9 17,9 19,3 11,7 10,5 5,1 5,7
Sargento José Felix g7 19,2 31,5 10,6 9,8 9,1 16,4

opez
San Alfredo 7,5 15,8 24,8 5,7 5,7 5,4 17,8
Paso Barreto 12,5 21,8 24,0 10,0 8,1 10,3 8,4
Arroyito 6,5 16,0 11,2 4,9 4,9 6,0 1,7
Paso Horqueta 6,9 15,8 18,5 6,4 6,2 9,6 4.6
Itacua 10,8 22,0 63,7 15,0 14,7 41,5 21,5
SAN PEDRO
San Pedro del
Ycuamandyyu 6 109 11,8 6,3 59 5,0 1,6
Antequera 6,5 14,9 22,7 12,8 12,3 4,5 9,9
Choré 6,0 12,1 10,1 7,2 71 2,5 1,3
General Elizardo 5.4 12,2 13,3 5,4 5,2 6,5 2,7
Aquino
ftacurubi del 5,1 9,9 20,8 49 46 12,4 8,1
osario

Lima 8,0 14,8 15,7 7,7 7.4 4,5 5,5
Nueva Germania 4,9 241 13,5 6,6 6,1 5,9 3,1
San Estanislao 4,9 11,2 13,7 6,2 5,7 7,0 2,9
San Pablo 4,9 12,8 14,9 6,9 6,7 2,1 7,2
Tacuati 7,3 16,4 18,1 8,0 7,3 7,5 4,6
Unién 6,2 17,0 27,5 7,8 6,9 14,5 9,9
25 de Diciembre 4,3 11,4 12,2 6,8 6,3 4,0 2,3
Villa del Rosario 6,2 12,8 23,4 8,9 8,7 10,1 9,2
General Francisco
Isidoro Resquin 6,0 16,2 22,0 12,2 9,3 9,1 4,5
Yataity del Norte 6,8 12,7 17,5 5,0 4,9 11,4 3,5
Guajayvi 4,7 11,9 11,1 7,0 6,7 2,9 2,4
Capiibary 6,2 14,0 15,8 8,4 7.1 5,5 4,7
S s 6 48 11,2 13,2 83 8,0 46 1,3
Aguaray
Yrybucua 7,5 14,4 16,3 11,2 9,9 6,3 1,7
Liberacion 55 11,0 11,7 7,3 7,2 3,1 1,9
SN Ve 5,8 11,9 16,2 9,9 9,7 5,6 2,2
Pancholo
San José del
Rosario 4.1 11,0 20,2 7,4 6,6 6,2 10,0

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

(a) Al menos un indicador: Cuando el hogar tiene carencia de calidad de construccién o de hacinamiento o de disponibilidad de agua o de eliminacién de excretas.
(b) Calidad de construccion:

Para area urbana: Piso de tierra y pared de madera, estaqueo, adobe, tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja,
tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

Para area rural: Piso de tierra y pared de estaqueo, adobe, tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja, tronco de
palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

(c) Hacinamiento: Si registran mas de 3 personas por dormitorio.

(d) Disponibilidad de agua Si el agua proviene de ESSAP (ex CORPOSANA) o SENASA, pozo con bomba o red privada, y llega a la vivienda a través de canilla
publica, vecino, aguatero u otros medios, o si proviene de pozo sin bomba, tajamar, naciente, rio o arroyo, aljibe u otra fuente. En el Censo Indigena se incluye
tanque australiano.

(e) Eliminacion de excretas:

Para area urbana: Si posee letrina comun, desagiie de bafio en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.

Para area rural: Si posee bafio con desaguie en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.
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Tabla A2 (continuacion)
Paraguay. Variables sociodemogréficas seleccionadas por distrito, 2022

Poblacién Jefe de o
detsy jeaiSu e Calidad de - Disponibilidad  Eliminacién
Distrito edad, que inferior indicador  cOnstruccion Hacinamiento de agua o g‘itas
“horn  apobsdes O @ “ @ ©
escribir
CORDILLERA
Caacupé 2,6 6,3 9,0 5,6 5,5 2,7 1,8
Altos 3,2 6,9 14,1 7,3 7,2 6,2 2,1
Arroyos y Esteros 5,8 10,6 16,5 10,9 8,6 6,6 2,0
Atyra 3,5 7,9 9,7 6,4 6,4 3,0 1,4
Caraguatay 54 9,6 8,1 54 4,3 2,5 1,1
Emboscada 3,4 6,0 211 8,9 8,8 12,9 1,6
Eusebio Ayala 3,9 8,2 12,3 5,0 4,9 6,7 21
Isla Pucu 5,6 10,1 10,8 55 4,7 4,5 1,9
Ict:iigﬂ?:r;de i 2,6 53 8,2 3.9 35 35 1,2
Juan de Mena 6,5 12,4 14,6 9,3 8,4 4,6 3,2
Loma Grande 3,8 6,6 9,6 4,2 4,1 4.8 1,4
Q"ﬁggf}‘/’aty del 47 9,0 11,2 55 49 54 05
Nueva Colombia 3,3 9,1 12,8 6,4 6,4 5,0 2,7
Piribebuy 4.2 8,8 11,4 4,9 4,5 55 2,0
Primero de Marzo 4,6 10,2 12,5 7,0 5,5 5,0 1,5
San Bernardino 2,0 5,3 9,9 4,4 4,4 4,8 1,5
Santa Elena 3,6 7.4 9,0 4,5 3,6 4,5 1,4
Tobati 3,1 7,9 13,8 8,2 8,2 4,8 2,1
Valenzuela 5,2 10,0 11,3 6,4 4,7 4,7 1,8
San José Obrero 5,8 12,2 7,3 3,8 2,9 2,3 2,4
GUAIRA
Villarrica 4,3 9,2 13,8 4,0 3,7 10,0 1,5
Borja 7,8 16,1 16,7 7,3 5,7 9,8 2,2
Coronel Martinez 6,2 10,4 20,6 7,3 6,0 10,3 7,1
Folix Perez 10,0 16,6 18,4 13,4 6.6 4,1 2,7
g;‘igy’zuge”i" & 11,2 21,0 22,9 6,2 5,1 16,1 47
Independencia 71 13,9 17,7 4.6 4,5 13,7 1,5
Itapé 7,8 14,8 17,9 9,5 5,3 6,8 5,8
Iturbe 6,2 14,7 15,3 5,1 4,5 8,5 3,6
José Fassardi 9,0 16,8 17,6 7,0 6,9 10,6 1,6
Mbocayaty 52 11,6 15,9 51 4.4 9,9 3.1
Natalicio Talavera 6,6 13,6 12,1 5,1 4,0 3,7 4,9
Numi 11,5 19,6 16,0 4,6 34 10,2 3,8
San Salvador 10,0 21,2 19,4 6,8 4,6 10,2 6,9
Yataity 4,7 9,2 17,9 7,0 44 10,2 4,1
Doctor Bottrell 11,7 13,5 16,8 5,9 55 5,5 7,1
Paso Yobai 7,5 15,8 17,3 8,1 5,9 10,1 4,0
Tebicuary 1,9 3,7 6,3 4,5 3,6 2,6 0,4

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

(a) Al menos un indicador: Cuando el hogar tiene carencia de calidad de construccion o de hacinamiento o de disponibilidad de agua o de eliminacién de excretas.
(b) Calidad de construccion:

Para area urbana: Piso de tierra y pared de madera, estaqueo, adobe, tronco de palma, carton, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja,
tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

Para éarea rural: Piso de tierra y pared de estaqueo, adobe, tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja, tronco de
palma, carton, hule, madera de embalaje u otro.

(c) Hacinamiento: Si registran mas de 3 personas por dormitorio.

(d) Disponibilidad de agua Si el agua proviene de ESSAP (ex CORPOSANA) o SENASA, pozo con bomba o red privada, y llega a la vivienda a través de canilla
publica, vecino, aguatero u otros medios, o si proviene de pozo sin bomba, tajamar, naciente, rio o arroyo, aljibe u otra fuente. En el Censo Indigena se incluye
tanque australiano.

(e) Eliminacion de excretas:

Para area urbana: Si posee letrina comun, desaglie de bafio en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.

Para area rural: Si posee bafio con desagtie en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.
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Tabla A2 (continuacién)
Paraguay. Variables sociodemogréficas seleccionadas por distrito, 2022

Poblacion Jefe de

Al
Loty poaaneonience Calidad de Disponibilidad  Eliminacién
Distrito edad, que inferior indicador construccion Hacinamiento de agua ex:r:tas
no sabe a 3 afios () (b) (c) (d) (e)
leer ni aprobados
escribir
CAAGUAZU
Coronel Oviedo 3,2 7,6 12,5 4,5 4.4 7,6 2,2
Caaguazu 5,2 12,2 14,4 5,8 53 6,1 4,6
Carayad 7,3 13,6 17,4 54 5,0 8,9 54
Dr. Cecilio Baez 6,8 12,5 17,7 5,0 4.4 5,2 9,8
Santa Rosa del 6,3 12,6 13,3 5,8 5,4 53 42
utuy
Dl JUET WET IS, 5,7 12,2 9,3 5,2 48 3,0 2,1
Frutos
Repatriacion 8,5 16,8 15,0 9,3 7,7 6,5 2,2
Nueva Londres 4.1 8,8 13,4 4,2 4,2 71 3,7
San Joaquin 8,6 16,0 19,1 8,2 7,2 8,6 5,6
28” José de los 4,6 9,8 15,6 5,5 4,7 9,3 2,1
rroyos
Yhu 8,1 16,0 25,8 10,0 8,2 17,5 3,8
Dr. J. Eulogio 4.1 13,6 12,7 7,4 6,4 6,0 1,4
Estigarribia
R.l. 3 Corrales 57 14,3 17,2 8,7 7,8 7,7 3,2
el sty 6,9 13,6 18,5 9,7 7,2 114 24
Oviedo
José Domingo
Ocampos 6,4 13,1 17,8 5,0 4,7 12,6 3,2
Mariscal lfranasco 9.9 17 1 216 9.0 7.8 14,2 1,5
Solano Lépez
La Pastora 4,9 11,6 7,8 4,8 4,5 2,4 1,0
3 De Febrero 6,8 12,6 15,7 5,0 4,7 9,9 2,1
Simon Bolivar 6,1 10,7 13,6 5,8 5,6 6,3 2,8
Vaqueria 6,9 15,1 27,0 9,4 71 16,1 5,6
Tembiapora 54 9,2 26,8 7.9 7,8 20,6 2,8
Nueva Toledo 10,6 21,3 24,4 19,0 12,7 12,3 0,6
CAAZAPA
Caazapa 4.4 8,6 8,3 4,0 3,7 3,7 1,1
Abai 9,9 18,7 26,5 10,4 7.9 18,4 4,2
Buena Vista 9,6 16,2 17,9 6,2 4.4 7,6 7.4
gr. Mo.isés S. 11,5 20,1 20,3 11,4 7,0 7.9 4.1
ertoni
Crel Hghie 7.2 12,3 16,3 6,0 5,3 7.9 4,8
Morinigo
Maciel 57 12,3 10,6 7.4 4,8 2,2 1,5
San Juan
Nepomuceno 7,0 14,6 18,5 53 5,1 12,3 4,4
Tavai 10,9 21,4 34,3 11,9 9,6 28,9 4.4
Yegros 8,2 14,7 7,7 4,3 3,5 3,7 1,2
Yuty 7,8 15,7 18,7 6,3 5,8 11,0 4,6
3 De Mayo 9,8 20,0 22,8 6,4 6,3 17,2 2,6

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

(a) Al menos un indicador: Cuando el hogar tiene carencia de calidad de construccién o de hacinamiento o de disponibilidad de agua o de eliminacion de excretas.
(b) Calidad de construccion:

Para area urbana: Piso de tierra y pared de madera, estaqueo, adobe, tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja,
tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

Para area rural: Piso de tierra y pared de estaqueo, adobe, tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja, tronco de
palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

(c) Hacinamiento: Si registran mas de 3 personas por dormitorio.

(d) Disponibilidad de agua Si el agua proviene de ESSAP (ex CORPOSANA) o SENASA, pozo con bomba o red privada, y llega a la vivienda a través de canilla
publica, vecino, aguatero u otros medios, o si proviene de pozo sin bomba, tajamar, naciente, rio o arroyo, aljibe u otra fuente. En el Censo Indigena se incluye
tanque australiano.

(e) Eliminacién de excretas:

Para area urbana: Si posee letrina comun, desaglie de bafio en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.

Para area rural: Si posee bafo con desaglie en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.
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Tabla A2 (continuacién)
Paraguay. Variables sociodemograficas seleccionadas por distrito, 2022

Poblacion Jefe de Al
"“’:;:ﬁ!{)s Zgggra con  menos Calidad de Disponibilidad Eliminacién
Distrito edad, que inferior indicador construccién Hacinamiento de agua ox gritas
no sabe a 3 afos (a) (b) (c) (d) (e)
leer ni aprobados
escribir
ITAPUA
Encarnacion 2,7 71 8,3 3,7 3,7 4,3 0,9
Bella Vista 6,1 11,3 10,3 3,8 3,8 5,5 2,2
Cambyreta 4.1 10,0 10,8 49 49 5,4 1,7
Capitan Meza 6,2 13,0 11,7 3,4 3,2 7,9 1,6
Capitan Miranda 3,7 8,1 7,6 3,2 3,1 3,6 1,3
Nueva Alborada 6,2 13,0 11,6 4,2 4,2 7,3 1,1
Carmen del Parana 5,1 12,0 10,4 3,5 3,5 5,2 2,9
Coronel Bogado 4,7 9,8 9,6 3,6 3,5 54 1,8
Carlos Antonio 7.9 16,1 21.8 6,3 5,4 17,2 2,1
Lopez
Natalio 7,6 14,4 17,8 3,6 3,6 14,4 2,3
Fram 3,5 8,1 10,6 4,5 4,5 5,0 2,0
General Artigas 7,7 14,3 10,3 3,2 3.1 4,9 3,5
General Delgado 7,7 10,8 6,2 3,4 3,4 2,1 0,8
Hohenau 3,0 6,8 7.3 3,3 3,2 3,0 2,0
Jesus 8,3 15,5 24,1 3,9 3,8 8,6 15,4
s Lezele 7.6 15,7 16,4 3,3 3,2 10,6 4,0
Oviedo
Obligado 4,7 11,1 11,5 3,9 3,7 6,1 3,2
vifgyEr Ll (BHerErD 8,6 17,8 31,9 6,7 6,4 23,3 10,4
Otarno
ga” ClosiiG 3 8,7 16,8 17,2 5,8 5,6 10,5 3,3
amian
San Pedro del
[ 10,8 21,9 18,5 4,5 4.4 13,7 2,6
et il ol 8,1 14,1 19.7 4.9 42 15,5 2.3
Parana
Trinidad 6,8 12,9 16,4 6,9 6,5 7,7 4,3
Edelira 7,8 16,2 14,9 3,5 3,4 11,4 1,2
VEMET RGmamD 6,0 12,9 14,5 4.4 4.4 10,2 16
Pereira
Alto Vera 13,3 23,4 29,2 9,9 9,0 23,3 3,0
La Paz 4.9 11,4 10,7 5,2 5,2 3,2 3,0
Yatytay 7.9 15,2 13,2 2,9 2,8 8,4 3,3
§a” UE LY 5,2 12,4 11,0 4.8 4.8 5,7 1,7
arana
Pirapo 8,9 17,2 21,0 8,2 5,9 12,5 5,7
Itapua Poty 8,6 15,3 14,9 5,4 5,4 10,1 2,1

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

(a) Al menos un indicador: Cuando el hogar tiene carencia de calidad de construccién o de hacinamiento o de disponibilidad de agua o de eliminacion de excretas.
(b) Calidad de construccion:

Para area urbana: Piso de tierra y pared de madera, estaqueo, adobe, tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja,
tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

Para area rural: Piso de tierra y pared de estaqueo, adobe, tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja, tronco de
palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

(c) Hacinamiento: Si registran mas de 3 personas por dormitorio.

(d) Disponibilidad de agua Si el agua proviene de ESSAP (ex CORPOSANA) o SENASA, pozo con bomba o red privada, y llega a la vivienda a través de canilla
publica, vecino, aguatero u otros medios, o si proviene de pozo sin bomba, tajamar, naciente, rio o arroyo, aljibe u otra fuente. En el Censo Indigena se incluye
tanque australiano.

(e) Eliminacién de excretas:

Para area urbana: Si posee letrina comun, desagtie de bafio en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.

Para area rural: Si posee bafo con desagtie en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.
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Tabla A2 (continuacién)
Paraguay. Variables sociodemogrdaficas seleccionadas por distrito, 2022

Poblacion Jefe de Al
Gotay hosaneonguencs Calidad de - Disponibilidad  Eliminacién
Distrito edad, que inferior indicador ~ construccién Hacinamiento de agua exgritas

e S D ® @ @ @

escribir
MISIONES
San Juan Bautista 4.1 6.8 6.7 35 34 2,9 0.7
Ayolas 4,2 8,4 13,3 5,0 4,9 7,6 1,5
San Ignacio 4,7 11,1 10,4 5,0 4,9 4,9 1,3
San Miguel 8,6 15,6 8,4 4,9 47 2,1 1,8
San Patricio 7,6 18,8 12,7 3,4 3,3 6,7 3,6
Santa Maria 7,2 141 8,6 3,7 3,6 3,3 23
Santa Rosa 7.9 14,2 9,1 3.4 3,3 4,7 1,6
Santiago 6,4 11,8 7,6 3,7 3,5 3.1 2,2
Villa Florida 34 8,6 7,3 34 34 2,2 2,2
Yabebyry 7,3 14,7 22,0 34 3,2 17,0 3,7
PARAGUARI
Paraguari 2,5 6,2 9,1 4,9 4,9 3.9 1,2
Acahay 6,8 11,9 13,1 6,3 5,2 6,7 24
Caapucu 5,5 11,1 37,4 4.4 4,0 34,2 2,0
Caballero 58 9,9 16,6 5,8 5,1 10,7 1,7
Carapegua 4.5 10,1 8,3 3,6 3,5 4.1 1,3
Escobar 57 10,9 13,6 6,1 5,2 7,6 1,3
La Colmena 5,1 10,3 13,3 4,0 3,9 8,0 24
Mbuyapey 8,3 14,1 18,2 7,4 55 9,6 3,6
Pirayu 3,5 8,3 14,2 6,6 6,5 7,8 2,0
Quiindy 5,9 11,3 12,6 4,2 3,6 8,6 1,4
Quyquyho 8,1 14,9 10,9 4.1 3,6 6,9 0,8
o 6.3 12,0 10,5 48 4.4 47 2,0
Sapucai 6,4 13,9 18,5 5,0 4,0 11,9 3,2
Tebicuary-Mi 6,5 10,2 11,2 6,3 52 3,4 2,7
Yaguarén 3,2 7,4 13,5 6,9 6,7 6,7 1,8
Ybycui 54 10,0 12,7 6,6 5,6 6,1 1,3
Ybytymi 6,3 9,3 17,5 6,1 4.2 10,4 3,2
Maria Antonia 8,2 12,7 12,7 6,3 53 2,8 4,2

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

(a) Al menos un indicador: Cuando el hogar tiene carencia de calidad de construccion o de hacinamiento o de disponibilidad de agua o de eliminacién de excretas.
(b) Calidad de construccion:

Para area urbana: Piso de tierra y pared de madera, estaqueo, adobe, tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja,
tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

Para area rural: Piso de tierra y pared de estaqueo, adobe, tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja, tronco de
palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

(c) Hacinamiento: Si registran mas de 3 personas por dormitorio.

(d) Disponibilidad de agua Si el agua proviene de ESSAP (ex CORPOSANA) o SENASA, pozo con bomba o red privada, y llega a la vivienda a través de canilla
publica, vecino, aguatero u otros medios, o si proviene de pozo sin bomba, tajamar, naciente, rio o arroyo, aljibe u otra fuente. En el Censo Indigena se incluye
tanque australiano.

(e) Eliminacion de excretas:

Para area urbana: Si posee letrina comun, desagiie de bario en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.

Para area rural: Si posee bafio con desague en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.
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Tabla A2 (continuacion)
Paraguay. Variables sociodemogréficas seleccionadas por distrito, 2022

ALTO PARANA

Ciudad del Este 2,4 7.4 14.1 5,1 5,0 9,5 17
Presidente Franco 3,0 8,4 18,0 6,5 6,4 12,6 2,9
Conlnge e 7.3 16,4 23,0 49 438 15,6 49
,\DA';""o“rzﬂl,heé" 49 10,3 21,1 5,7 5,6 14,8 48
Hernandarias 3,5 9,2 16,7 55 5,4 11,4 3.1
Itakyry 9,0 18,4 343 11,0 8,8 28,8 3,7
Juan E. O'leary 5,0 12,0 21,9 5,2 5,1 17,0 1,8
Nacunday 7,9 15,7 26,4 8,7 8,0 21,2 3,1
Yguazd 53 13,2 16,1 6,4 4,8 17 36
Los Cedrales 6.8 15,3 16,0 5,3 5,2 115 14
Minga Guazu 33 8,9 16,8 6,3 6,2 10,9 24
San Cristobal 48 10,8 18,4 3,4 34 157 1,0
Santa Rita 27 7.8 9,8 2,8 2,8 6,9 0,4
Naranjal 4.4 11,2 14,8 19 19 12,8 0.4
hsnf)':ltjas“a el 4,1 10,3 14,2 13 13 12,7 0,5
Minga Pora 6,7 13,9 20,7 6,5 5.4 16,8 0,9
Mbaracayi 8,7 18,8 22,0 41 3,4 19,6 03
San Alberto 58 153 8,8 2,7 19 6.8 0.8
Iruita 3,2 9,3 10,7 3,0 3,0 8,2 03
ﬁ:;‘;ﬁ fede 8,6 17,2 9,7 35 35 53 19
Tavapy 55 13,3 22,5 5,4 5,4 18,0 16
Dr. Raul Pefia 55 12,0 12,5 3,7 3,7 8,6 14

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

(a) Al menos un indicador: Cuando el hogar tiene carencia de calidad de construccion o de hacinamiento o de disponibilidad de agua o de eliminacién de excretas.
(b) Calidad de construccion:

Para area urbana: Piso de tierra y pared de madera, estaqueo, adobe, tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja,
tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

Para éarea rural: Piso de tierra y pared de estaqueo, adobe, tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja, tronco de
palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

(c) Hacinamiento: Si registran mas de 3 personas por dormitorio.

(d) Disponibilidad de agua Si el agua proviene de ESSAP (ex CORPOSANA) o SENASA, pozo con bomba o red privada, y llega a la vivienda a través de canilla publica,
vecino, aguatero u otros medios, o si proviene de pozo sin bomba, tajamar, naciente, rio o arroyo, aljibe u otra fuente. En el Censo Indigena se incluye tanque
australiano.

(e) Eliminacion de excretas:

Para area urbana: Si posee letrina comun, desagiie de bario en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.

Para area rural: Si posee bafio con desagiie en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.




Tabla A2 (continuacion)
Paraguay. Variables sociodemogréaficas seleccionadas por distrito, 2022

Poblacion Jefe de

by e mt'%:os Calidad de - Disponibilidad  Eliminacion
Distrito edad, que inferior indicador ~ construccion Hacinamiento de agua exgr‘;tas

e gl TE © @ g

escribir
CENTRAL
Aregué 2,7 6,8 13,0 8,6 8,5 3,5 2,7
Capiata 2,0 5,6 10,6 6,8 6,8 3,6 0,8
remando de la 1,0 2,9 6,8 33 3,2 3,5 0,3
Guarambaré 2,5 6,1 14,6 8,9 8,7 4,6 2,9
Ita 3,0 7.4 14,2 6,8 6,8 7,2 1,5
ltaugua 2,8 6,7 10,0 6,8 6,7 2,7 1,3
Lambaré 1,2 3,1 7,9 4,1 4,1 3,4 0,7
Limpio 2,2 5,9 14,5 9,7 9,6 3,8 2,7
Luque 1,9 5,2 12,4 6,8 6,7 5,1 1,4
HEITIREH 1,7 5,0 10,3 6,1 6,1 3,6 1,5
Nueva ltalia 3,0 6,6 11,5 7,2 7,2 3,8 1,4
Kemby 1,7 4,7 9,2 6,2 6,1 2,7 0,8
San Antonio 1,9 5,3 10,2 71 71 24 1,2
San Lorenzo 1,5 4,0 9,7 4,6 4,6 4.8 0,7
Villa Elisa 1,4 3,6 10,3 5,1 5,1 5,1 0,6
Villeta 2,3 5,6 14,4 9,3 9,1 42 2,5
Ypacarai 2,2 5,9 10,5 5,7 5,7 5,0 0,9
Ypané 2,3 6,7 16,2 10,1 10,0 54 2,4
J. Augusto Saldivar 3,2 8,6 14,2 9,0 8,9 4,8 1,7
NEEMBUCU
Pilar 2,9 6,6 10,1 3,2 3,1 6,5 1,7
Alberdi 3,2 7.8 18,5 7,3 6,7 9,6 4,2
Cerrito 11,3 22,8 30,9 5,1 3,8 26,3 3,8
Desmochados 6,0 11,2 21,2 3,2 3,0 18,4 1,5
o e S 8,5 17,3 18,7 28 2,7 15,8 14

1az

Guazi-Cua 7.8 14,2 30,3 4,0 3,8 27,5 2,1
Humaita 9,0 21,7 29,1 41 41 23,7 45
Isla Umbu 7,0 14,0 334 1,9 1,9 31,8 1,5
Laureles 11,1 23,9 30,1 5,1 4,2 25,3 3,3
MENET e 6,3 13,8 32,1 2,9 2,9 28,4 41

Dejesus Martinez
Paso de Patria 8,4 20,3 15,1 3,4 3,4 9,6 3,9
San Juan Bautista

de Neembuc 9,7 20,0 35,7 5,9 5,0 30,9 4,0
Tacuaras 7,5 16,6 39,9 6,3 5,7 35,1 2,2
Villa Franca 4,9 12,0 32,4 6,3 5,1 26,5 4,5
Villa Oliva 4,2 10,2 33,8 10,1 7,5 24,3 4,7
Villalbin 7,2 14,5 40,1 4,6 4.1 37,7 1,6

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

(a) Al menos un indicador: Cuando el hogar tiene carencia de calidad de construccion o de hacinamiento o de disponibilidad de agua o de eliminacién de excretas.
(b) Calidad de construccion:

Para area urbana: Piso de tierra y pared de madera, estaqueo, adobe, tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja,
tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

Para éarea rural: Piso de tierra y pared de estaqueo, adobe, tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja, tronco de
palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

(c) Hacinamiento: Si registran mas de 3 personas por dormitorio.

(d) Disponibilidad de agua Si el agua proviene de ESSAP (ex CORPOSANA) o SENASA, pozo con bomba o red privada, y llega a la vivienda a través de canilla publica,
vecino, aguatero u otros medios, o si proviene de pozo sin bomba, tajamar, naciente, rio o arroyo, aljibe u otra fuente. En el Censo Indigena se incluye tanque
australiano.

(e) Eliminacion de excretas:

Para area urbana: Si posee letrina comun, desagtie de bafio en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.

Para area rural: Si posee bafio con desagiie en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.
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Tabla A2 (continuacién)
Paraguay. Variables sociodemogréficas seleccionadas por distrito, 2022

PRESIDENTE HAYES

Benjamin Aceval 4,5 12,0 23,1 9,2 8,8 13,0 4,7
Puerto Pinasco 21,5 40,6 81,5 243 23,1 74,9 16,3
Villa Hayes 5,7 14,2 34,7 10,5 10,2 24,7 73
Nanawa 4,0 9,8 32,7 6,5 6,5 25,6 5,7
José Falcon 4.1 9,5 35,0 9,1 9,1 27,8 3,0
fie. | Manuel rala 14,5 30,1 90,5 18,9 18,5 87,3 11,2
{enjente Esteban 53 14,4 73,3 13,2 12,6 68,3 8,0
gﬁ]’;rg'z‘mé tlage 10,5 24,6 65,0 18,1 13,5 50,2 22,9
Campo Aceval 8,8 15,0 90,8 10,5 10,3 88,7 10,4
Nueva Asuncion 3,8 8,7 32,9 9,8 9,8 22,6 71
BOQUERON

EBeE] Jose Rl 9,2 22,8 59,2 20,2 19,1 38,5 18,9
Estigarribia ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
Filadelfia 5,6 14,1 78,6 9,0 8,9 71,1 14,3
Loma Plata 3,6 10,2 90,5 9,0 8,9 88,7 12,6
Boqueron 51 14,6 81,5 15,7 15,3 77,9 21,0
ALTO PARAGUAY

Fuerte Olimpo 7.3 16,3 49,2 16,1 14,8 23,0 21,9
Puerto Casado 9,6 21,1 59,1 16,6 16,3 38,1 20,8
Bahia Negra 8,6 20,2 46,6 15,2 13,8 31,2 8,8
Carmelo Peralta 6,3 16,0 43,7 13,4 11,4 23,1 14,6

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Censo Nacional de Poblacién y Viviendas 2022.

(a) Al menos un indicador: Cuando el hogar tiene carencia de calidad de construccién o de hacinamiento o de disponibilidad de agua o de eliminacion de excretas.
(b) Calidad de construccion:

Para area urbana: Piso de tierra y pared de madera, estaqueo, adobe, tronco de palma, carton, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja,
tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

Para area rural: Piso de tierra y pared de estaqueo, adobe, tronco de palma, cartén, hule, madera de embalaje, otros, o no tiene pared, y techo de paja, tronco de
palma, cartén, hule, madera de embalaje u otro.

(c) Hacinamiento: Si registran mas de 3 personas por dormitorio.

(d) Disponibilidad de agua Si el agua proviene de ESSAP (ex CORPOSANA) o SENASA, pozo con bomba o red privada, y llega a la vivienda a través de canilla publica,
vecino, aguatero u otros medios, o si proviene de pozo sin bomba, tajamar, naciente, rio o arroyo, aljibe u otra fuente. En el Censo Indigena se incluye tanque
australiano.

(e) Eliminacion de excretas:

Para area urbana: Si posee letrina comun, desaglie de bafio en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.

Para area rural: Si posee bafio con desagiie en la superficie de la tierra, arroyo, rio, etc., o no tiene servicio sanitario.
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