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A la luz de los resultados censales del 2022, tom6é adn mdas fuerza como tema de
conversacion, la baja de fecundidad en Paraguay. Algunas personas la ven como una
novedad y se enfocan en buscar pruebas en sus experiencias cotidianas para
comprenderlas, otras tienen la visidn mds sombria y asumen un futuro apocaliptico
que representa un “peligro de extincidn®. Por otro lado, con ideas mds elaboradas otras
imaginan una poblacion envejecida sin seguridad social y sin cuidado.

En otro contexto, en el imaginario de la gente persiste la idea de que en nuestro pais
las mujeres siguen teniendo muchos hijos en promedio, simplemente con ver
muchos nifios en algunos hogares, lugares o barrios.

éPero qué dicen las evidencias? Las Gltimas revisiones de diferentes fuentes de datos,
incluidas las censales, desde 1950 a 2022, demostraron la sostenida disminucion de
las tasas globales de fecundidad en niveles nunca vistos, que incluso ya no llega al
umbral de reposicion de una poblacion que se sitaa en aproximadamente 2,1 hijos
por mujer.

Este breve andlisis busca exponer un punto de vista referente al fendmeno en cuestion,
invitando a la reflexion racional y no influenciado por el CHAKE.

Niveles actuales de la fecundidad en Paraguay

Si observamos el comportamiento de la fecundidad en la gréfica 1, puede notarse que
el descenso de los niveles de fecundidad no es un fendmeno nuevo. Es mds, en el
pasado el ritmo de disminucion fue mucho mas fuerte en relacién con lo observado en
la Gltima década. Tal vez lo resaltante actualmente es que su nivel esté por debajo del
nivel de reemplazo y que se espera que baje aln mds en los préximos anos
alcanzando los 1,72 hijos en promedio por mujer en el 2050.




Para el presente afio, la tasa global de fecundidad ' (TGF) es de 1,92 hijos, claramente
inferior a los 2,1 hijos en promedio por mujer que se necesita para mantener un
tamafio estable de la poblacion. A pesar de los niveles mencionados, la poblacion
sigue creciendo y se espera que no pare de aumentar hasta el por lo menos el 2050,

horizonte de proyeccion del INE. La poblacion al 2025 es de 6.417.076 personas, en
tanto que para 2050 se prevé una poblacion de 7.119.137 personas.
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Fuente: Estimaciones y proyecciones de la poblacién departamental por sexo y grupos de edad, 2000-2035. Revision 2025.

Implicaciones de la disminuciéon de la TGF

La sostenida baja de la fecundidad debe abordarse desde una perspectiva integral
considerando factores como la educacion, el empleo, la salud y la seguridad social. No
es facil aislar el efecto de cada factor, sin embargo, algunas caracteristicas
observables e intuitivas pueden confirmar su comportamiento y el efecto sobre la
composicién de la poblacién.

'TGF: La tasa global de fecundidad (TGF) es entendida como el nimero de hijos que en promedio tendria cada mujer de una cohorte hipotética de
mujeres que durante el periodo fértil tuvieran sus hijos de acuerdo a las tasas de fecundidad por edad de la poblacién en estudio y no estuvieran
expuestas al riesgo de mortalidad desde el nacimiento hasta el término del periodo fértil



En la gréfica 2 se puede observar que el promedio de personas por hogar se mantuvo
en mas de 5 personas hasta alrededor de 1982, posteriormente sufre una disminucion
sostenida que se puede asumir como efecto del decremento en el nUmero de hijos por
mujer. La disminucidn del promedio de hijos por mujer no sélo se traduce en nimeros,
ademds produce importantes cambios en la composicién de la poblacidn, tales asi,
que otro de los fendbmenos que tiene como factor desencadenante a la baja de
fecundidad es lo que se muestra en la gréfica 3, donde la edad mediana tuvo un
importante salto, de 19 afos en 1982 a 29 anos en 2022. Esto es, en 1982 la mitad de la
poblacién paraguaya tenia 19 afios o menos, mientras que en 2022 la mitad de la
poblacién tenia 29 afios 0 menos. De este Ultimo se puede derivar que el acelerado
envejecimiento de la poblacidn es producto principalmente de la baja de fecundidad
en Paraguay.
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Grafica 3. Paraguay. Evoluciéon de la edad mediana, 1982-2022
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En la gréfica 4 también se muestra la transformacién que experimentd el pais desde
1950 y lo que se espera hasta 2050, en cuanto a la composicion por grandes grupos de
edad. La evolucién evidencia un sostenido descenso de la proporcién de poblacion de
0 a 14 anos, que en 1950 se ubicaba en 46,4%, mientras que al 2022 se ubicd en 26,7% y
con tendencia de ir disminuyendo en las préximas décadas. Si bien esta
reconfiguracién puede estar influenciada por un aumento en la esperanza de vida,
que implica un incremento del volumen de personas mayores, con base en la grafica
4 se puede presumir que hasta mediado del 2000 este no tuvo mayor impacto en
dicha transformacion.

==» (rafica 4. Paraguay. Estructura de la poblacion por grupos de edad,
1950-2050
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Fuente: INE. Estimaciones y proyecciones de la poblacién nacional por sexo y edad, 1950-2050. Revision 2024

:La baja de fecundidad es realmente un problema?

Considerar un fendmeno o situacién como un problema depende de varios factores y
es relativo. En la memoria reciente, la humanidad ha sido testigo de un crecimiento
vertiginoso de la poblacidon en volumen, de una poblacion mundial de 1000 millones en
1850 pasd a 8000 millones en noviembre de 2022. Tal vez la mds emblematica de las
preocupaciones que tenia como foco el tamano de la poblacién es la Thomas R.
Malthus (1766-1834), quien en un ensayo sobre poblacién postulaba que la poblacién
humana tiende a crecer mds rdpido que los recursos disponibles, especialmente los
alimentos. Sin ahondar en el contexto en que presentd su preocupacién podemos
intuir que no tuvo en cuenta otros factores que evitaron una situacién catastrofica
como la presagiada, tales como los avances tecnoldgicos. Es probable que la
preocupacién actual sobre la baja de fecundidad este encuadrada nuevamente en el
aspecto de tamano, asignando cargas de tinte mds econdmico en grupos de
personas de la fuerza de trabajo, cada vez diezmado en relacidn con otros grupos de
edades y sin tener en cuenta algunas potencialidades.



En Paraguay las primeras voces de
preocupacion también se inclinan
en funcion a los recursos: la
transformacion en la composicion
de la fuerza de trabajo, la baja
proporcion de empleos de calidad
que implica casi nula posibilidad de
ahorro, baja productividad de la
mano de obra no calificada, entre
otros. Sin embargo, si tenemos en
cuenta la diferencia entre la idea de
Malthus y la situacion observada
podemos ser optimista en el sentido
de que el avance tecnolégico de a
poco va complementando y
optimizando la produccion de
bienes y servicios haciendo que no
se recienta la disminucion de la
proporcion de la fuerza de trabajo.

Por otro lado, el menor promedio de hijos
por mujer que se tiene actualmente es
altamente probable obedezca a un bien
mayor que la poblacién venia persiguiendo,
tales como un mayor nivel de estudio de las
mujeres, avances en la igualdad de
oportunidades laborales entre sexo, acceso
a métodos de planificacién familiar,
posibilidad de brindar mayor bienestar a
los hijos o la congruencia entre la cantidad
de hijos tenidos con los deseados.

Teniendo estos aspectos se puede suavizar la carga negativa relacionado al
decrecimiento de la fecundidad, sin embargo, no se puede desconocer que algunos
temas como la inversidon en educacién para mejorar la productividad, fomentar el
acceso d empleos de calidad de manera a crear condiciones para el ahorro, son
situaciones irrenunciables que podrian provocar mayor dafio si no son atendidos

que una disminucién en la fecundidad.
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